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ধিনি 
এদেশে প্রথমে বিজ্ঞান-চ্চার পথ প্রদর্শন করিয়াছেন, 
-. যিনি 
ফল-কামনা-বিরহিত হইয়া! বিজ্ঞানের সেবা করিয় আসিতেছেন, 
যিনি 
জন-সাধারণের মধ্যে বিজ্ঞানালোচনার প্রসার-করে 
স্বদেশ - হিতৈষণ।-প্রণোদিত হইয়। 
স্বীয় জীবন ও সম্পদ উৎসর্গ পূর্বক 
“ভারতবর্ষীয় বিজ্ঞান মন্দির” 
সংস্থাপন করিয়াছেন, 
সেই প্রাতঃল্মরণীয় 


ডাক্তার শ্রীযুক্ত মহেন্র লাল সরকার 
এম্‌, ডি, ডি, এল্‌, সি, আই, ই, 
মহোদয়ের করকমলে 
তদীয় ব্বদেশ-বাসী প্রস্থকারের . 
শ্রদ্ধা ও কৃতজ্ঞতার নিদর্শন-ম্বরূপ 
এই ক্ষুত্র গ্রন্থ খানি 
অর্পিত হইল। 


বিজ্ঞাপন ॥ 


প্রায় তিন বৎসর চি নী আমি টিটি, জল” বিষয়ক 
গ্রকটি. প্রবন্ধ পাঠ করিয়া ছিলাম। সভাস্থলে উপস্থিত সভ্য মহোদয়গণের 
মধ্যে অনেকেই « জলের” স্তায় আমাদিগের নিত্য-প্রয়োজনীয় অপরাপর 
পদার্থ-সন্বন্ধে বাঙ্গালা ভাষায় বক্তৃতা করিতে আমাকে অন্ছরোধ করেন। 
তাহাদিগের অনুরোধের বশবর্তী হুইয়া « বাঘ” বিষয়ক এই প্রবন্ধ রচনা - 
করিয়াছি। বিষয়টা অতি বিস্ৃত; নিতান্ত সংক্ষেপে লিখিতে চেষ্টা! করিলেও : 
প্রবন্ধের কলেবর কিঞ্চিৎ দীর্ঘ হইয়। পড়িয়াছে। এই প্রবন্ধের অধিকাংশই 
সাহিত্য-সভায় পঠিত হইয়াছিল। | 

প্রবন্ধটী প্রধানতঃ চারি ভাগে বিভক্ত। প্রথম ভাগে বায়ুর উপার্ধান ' 
(00070576802) এবং রাসায়নিক ও ভৌতিক ধর্মের বিষয় (01১5021091 
200. 72208108] [0:079:098) বিবৃত হইয়াছে । যে যে কারণে বায়ু সর্বদা 
দুষিত হইতেছে এবং বায়ুর সহিত স্বাস্থ্যের সম্বন্ধ কি, তাহ! দ্বিতীয় ভাগে 
সংক্ষেপে বর্ণিত হুইয়াছে। বাযুস্থিত ধূলিকণা দ্বারা»রোগের বিস্তৃতি তৃতীয় 
ভাগে আলোচিত হইয়াছে। কির্পপে বায়ুর বিশুদ্ধি রক্ষা! হয় এবং দুষিত 
বায়ু কি উপান্সেই বা পুনরায় শ্বাসগ্রহণৌঁপযোগী হইতে পারে, তাহার সংক্ষিপ্ত .. 
আলোচনা চতুর্থ তাগে সন্নিবিই হইয়াছে। : 

আমার « জল* বিষয়ক প্রবন্ধ শিক্ষিত সম্প্রদায় ও স্থানীয় গভর্ণমেন্ট.. 
যেরূপ আশাতীত আদরের সহিত গ্রহণ করিয়াছেন,তাহাতে আমি তাহাদিগের 
নিকট দৃঢ় ক্কতজ্ঞতা-পাশে আবদ্ধ হইয়াছি এবং তাহাদিগের উৎসাহে উৎসাহিত 
হইয়া বর্তমান প্রবন্ধ প্রকাশ করিতে সাহসী হইয়াছি। এদেশে *সাহিত্য-সভাষ্ই:. 
প্রথমে বাঙ্গাা৷ ভাষায় বিজ্ঞান-চর্চার পথ প্রদর্শন করিয়াছেন এবং সেই ' 
খরুতর কার্ধের ভার আমার স্তায় সামান্ত লোকের হস্তে অর্পণ করি: 
আমাকে যথেষ্ট সম্মানিত করিয়াছেন। শক্তির হীনতা ও অবকাশের অন্তা 
বশত; আমি ধীরে ধীরে এই কার্ষো অগ্রসর হইভিছি |. টি 


৩০ ৃ 

প্রবন্ধে কোন নূতন বিষয়ের অবতারণ| নাই। তন্বগুলি সবই পুর্নাতন-_ 
নূতন কেবল তাছাদিগের পরিচ্ছদ । বৈজ্ঞানিক তত্ব বাঙ্গাল! ভাষার পরিচ্ছদ 
সজ্জিত হইলে যে সোষ্টব-সম্পন্ন ও হৃদকব-গ্রীী হইতে পারে, সে বিষয়ে 
অপুমাঅ সন্দেহ র্লুই; কিন্ত আমার ন্তায় অনুপযুক্ত লোকের হস্তে সঞ্জার 
সবার অপপিতি হ্ত্রাতে তত্বগুলির প্রনক্কৃত আকুতি 'বোধ হয় অনেক স্থলেই 
বিকৃত হইয়াছে । সহৃদয় পাঠকগণ সে দোষ ক্ষমা করিয়া প্রবন্ধলেখককে 
কৃতজ্ঞতা! পাপে বন্ধ রাখিবেন। 

আমার ভৃতপুর্বব শিক্ষক পণ্ডিত শ্ররীধুক্ত জগন্বন্থ মোদক এবং বন্ধুবর 
ডাক্তার গ্রীযুক্ত শশিভৃষণ ঘোষ এম্‌ বি ও শ্রীযুক্ত বামাচরণ সিংহ মহাশয়গণের 
নিকট হইতে প্রবন্ধ-রচন। সম্বন্ধে সাহায্য প্রাপ্ত হইয়াছি, তজ্জন্ত তাহাদিগের 
নিকট আন্তরিক ক্বতজ্ঞতা প্রকাশ করিতেছি। 


কলিকাতা, 
জা গ্চুণীলাল বসু । 
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প্রথম পরিচ্ছেদ । 
বায়ুর উপাদান ও ধর্ম। 


৷ ধায় আবশ্যকতা _-বিগুদ্ধ বাুই জীবন ধারণের পক্ষে উপখোগী__বারু এটি বি. 
পদার্ধ, মূল পদার্থ নহে-_অরিজেনের ধর্দ-_ নাইট্রোজেনের ধর্প_-বাযু হধ্যে নাইট্রো- 
জেনের থাকিবার আবশ্যকঠা- বারু মধ্যে অপর পদার্থের অবশ্ছিতি-কার্ববনিক 
ম্যালিড, বাষ্প, ইছার উৎপত্তি-দহন- শ্বাস-ক্রিয়া-_পচন--উৎসেচন--কার্বনিক্‌ 
র্যাসিড, প্রস্তুত করণ-কার্ববনিক, ম্যাসিডের ধর্দ-_বাযু মধ্যে জল-বাশ্পের উত্পত্তি__. 


জল-বাম্প হইতে বৃষ্টি প্রভৃতি নৈসর্গিক ঘটনার উৎপত্তি-কুজ ঝটিকা_মেখ--বৃ্ি-_ 


শিশির--ছিম-তুধার _তুষার--করকা! ব! শিগাস্শ্যাসোনিয়া-বাপপ--ওজোন্--অর্গানিক 
পদার্ঘ__বায়ু-মধ্যে নূতন আবিষ্কৃত মূল-পদার্থ--বাযুর বর্শ-বায় শব্ববহ-_বারু ক্ছিতি- 
ক্ছাপক--যাযু-চাপ-_-সহম্রছিত্র কুস্তে জল আনয়ন--বার়,-মান বন্ত্--তরঙলগ বায়- 
বায়ু তাপ শোষক নহে--বায়,-প্রবাহ--সাঁধরিক বায় প্রবাহ-_-টেড-উই৩, 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ। 


বায়ুর সহিত স্বাস্থ্যের সম্বন্ধ । 

বায, দুষিত হইবার কারণ-_খাস-ক্রিঘা-_বার, মধ] কি পরিমাণে কার্ববমিক, 
গাযানিড, বাষ্প থাকিলে অনিষ্টের সম্ভাবদ1--পুরতন কুপ মধ্যে জবতরণে বিপদ. 
খাসত্যন্ত অর্গানিক, পদার্থ-_প্রশ্বাল-বায়, সেবনের শোচনীয় পরিণাষ সর্থন্কে কতিপর 
দৃষ্টান্ত রোগীর গছে বাঁয়, সঞ্চালনের আবশা কতা সম্বন্ধে একটি গঞ্জ -প্র্থাসত্যক্ত 
অর্গানিক, পদার্থ হুরগব্ধ্য়-গ.ছের মধ্যে কার্বনিক,য্যাপিড, বান্পু ও অর্গানিক, পদার্থের 
পরিম!ণ মোটাযুটি নিয়পণ-_-এক গৃহে বহু লোকের একত্রে বাস দফবোবাবহ--কলিকাতায় 
 শিশুদিগের মৃত্যু-লংখ্যা-প্রশ্থাস-ত্যক্ত বায়ূদেবনের কল--বিদ্যালয়, থিয়েটার প্রভৃতি 
. চ্ছানের বায়ুর অবস্থা__উদ্ভিদের খাস-ক্রিযা--দহন করিযা--কার্বনূ, সনক্সাইড, বা” 
অতিশয় বিষাক্ত--কার্বষন্‌ মনক্লাইড. বাস্প মেবনে হুর্ঘটনা--এ দেশের লাধারণ হৃতিক 
গৃহের অবস্থা! "কল কারথানা দ্বার! বায়, দুষিত হয়-তামাকেয় ধূম--শবধাহ-পচন 
ও উতসেচন-ক্রিয়া--কলিকাতার বায়, দিত হইবার কারখ--কলিকাতার বস্ধিগুলির 
অবস্থা--আবর্জনা ও ময়লার গাড়ী-_পাইখানা-_কলিকাতার ছেপেজ, প্র্ণালী-- 


১৬ 


্ 
ঘ 
। 


গো- শাবা-১গোয়ালা- পাড়া অধ. শালা চিৎপুরের : পণ্ড দিকয়ের ক্ছান_বাঁজার-_ . 
ঘেখরের ডিপো!-_গোর-স্ছান-জলা-ভুমি-_বাবলা ও বাণিজ্য দ্বার! বার,র বিকৃতি 
পাট-পচান--শাযুক-সংগ্রহ--মলিন বস্ত্র সংশ্রহ--চাষড়া বিক্রয--গি? টকরণ-_ুবিত 

বায়, ও বল! রোগ-বক্। রোগ ও বার, সঞ্চালন হী ১ পইধনিকি 


&. ররর 
তৃতীয় পরিচ্ছেদ । 
ধূলি-কণ। ও রোগ। | 
ধূলি-কণা-ধাতু কণা ও নাত শুক খনিজ পদার্থ__ুক্্ উত্তিষ্জ পদার্ঘ_রেস্পিরেটর 


:-বীজাণু আলোক, বায়ও রোগোৎপদক বীন্জাণু -ধূলি কণার পরিমাণের হাসের 
উপার «ক ৬ ৪ ৪৪৪ চা ৭৮-৮৫ 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ । 


দুষিত বায়ু পরিষ্কৃত হইবার উপায়। 


বৃষ্টি-উদ্ভিদের শ্বাস-ক্রিয়াবায়.- »প্রবাহ--বাপ্পের সংশিশ্রপ__বায়,' -সঞ্চালন-.. 
বান-গৃহ নির্ধাপ--শয়ন-গৃহে প্রতোক ব্যক্তির স্থানের পরিমাণ _কৃতিস উপায়ে 
বায়-নঞ্ালন রঃ রি ঠা ৪5 ৮৬-৯৮ 1 


৯৪৪ 4 


/ 
সা ৩ তা ট ্ কত 
১ ৭ রঃ 
লা 
৬ ্ 7 ্ ॥ ঢু 
রী ২ ন্‌ 
গু ৃ 


প্রথম পরিচ্ছেদ । 
415৯০ 
বায়ুর উপাদান ও ধম্ম। 


জীবন ধারণ ও স্বাস্থ্যরক্ষার নিমিত্ত যে সকল পদার্থ আমাদের নিতান্ত 
আবশ্তক, তন্মধ্যে বাষু সর্ব-প্রধান। বরঞ্চ খাদ্য ও 
পানীয় অভাবে মানুষ কিছু দিন বাচিতে পারে, কিন্ত 
বাষু বিনা কেহই স্বল্প কালও জীবন ধারণ করিতে সমর্থ হয় না। আমরা 
মাতৃগর্ভ হইতে ভূমিষ্ঠ হইয়া ক্রন্দনচ্ছলে প্রথমেই বাষু নিশ্বাস রূপে গ্রহণ 
করিয়া থাকি এবং যখন আমাদিগের ইহজগতের সকল কার্য ফুরাইয়া যায়, 
তখন আমরা শ্বাস-বাঁয়ু পরিত্যাগ করিয়! চলিয়া যাঁই। জীবিতাবস্থায় কি 
জাগরণে কি নিদ্রায়, জ্ঞাত বা অজ্ঞাতসারে বাষু অবিরাম ভাবে আমাদিগের' 
শরীর মধ্যে নিয়ত প্রবেশ করিতেছে। 

মত্ত যেমন জলের মধ্যে অবস্থিতি করিয়া জীবন ধারণ করিতে সমর্থ হয়, 
সেইবপ আমরাও এক প্রকাণ্ড বাযু-সমুত্রে নিমজ্জিত থাকিয়া জীবিত রহিয়াছি। 
মতস্তকে জল হইতে উত্তোলন করিলেই যেমন উহা শীত্ব মরিয়া যায়, সেইরূপ 
আমরাও বামুশূন্ত স্থানে অবস্থিত হইলে স্বক্পক্ষণের মধ্যেই স্বাসরুদ্ধ হইয়া 
মৃহ্যুসুখে পতিত হই। | 

জীবন ধারণের স্তায় অগ্নি-প্রজালনের নিমিত্ত বাষু অবস্ত প্রয়োজনী্ 4 - 
বাষু ন! থাকিলে রন্ধবনাদি কাধ্যের জন্ত আমর! কাঠ্ঠ বা কয়লা দগ্ধ করিতে 
এবং অন্ধকাষ্টি নিবারণের জন্য দীপ প্রজালন করিতে ষমর্থ হইতাম না । শীত-' 
প্রধান দেশের অধিবাসীগণ অগ্নি প্রজালন করিতে অসমর্থ হুইস্বা., তাপের 
অভাবে অসহা ক্লেশ ভোগ করিত। 


বায়ুর অ[বগ্ঠবতা। 


কি ১ বারু। 


এ জীবন ধারণের পক্ষে যে কেবল বায়ুর প্রয়োজন তাহা নহে; উক্ত বা 
ৃ্‌ সি ৪4 ম্পূরণরূপে বিশুদ্ধ হওয়া আবস্তক। যেমন বাসর 
ই ই অভাবে খাস হই আমারিপর সু 
: থাকে, সেইরূপ দূষিত বায়ু মধ্যে বাস কম্সিরোও - 
আমাদিগের স্বাস্থ্-তঙ্গ হয় এবং শীদ্র বা বিলম্বে মৃত্যু অনিবাধ্য। পরীক্ষা দ্বারা 
দঁধ। গিয়াছে যে, কোঁন ক্ষুদ্র গ্রানীকে একটি রুদ্ধ পাত্র মধ্যে আবদ্ধ করিয়া 
রাঁখিলে কিছুক্ষণ পরে উহা! ক্রমাগত হাঁপাইতে থাকে এবং মৃত্যুপ্রায় হয়। 
ইহার কারণ এই যে রুদ্ধ পাত্র মধ্যে যে অল্প পরিমাণ বাঘু থাকে, তাহা উক্ত 
প্রাণীর পুনঃ পুনঃ পরিত্যক্ত প্রশ্থাসের সহিত মিশ্রিত হইয়া অত্যন্ত বিষাক্ত 
হইয়া উঠে। এক্ষণে যদি আমর! সত্বর উক্ত পাত্র মধ্যে বিশুদ্ধ বাষু পুনঃ 
প্রবেশ করাইয়া দিই, তাহা হইলে উক্ত প্রাণীটি পুনরায় জীবিত হইয়া উঠেন 
নতুবা শ্বীস-রুদ্ধ হইয়া মরিয়! যায়। প্রতি বংসর আমরা অল্প সংখ্যক 
লোককে নানাবিধ তীব্র বিষ সেবনে আত্মহত্যা করিতে দেখিয়া বিম্ময় ও 
ক্ষোভ প্রকাশ করিয়া থাকি এবং এই সকল ছুর্ঘটন। নিবারণার্থ নান! উপায় 
অবলম্বন করি ; কিন্তু বিষাক্ত বায়ু সেবনে প্রতিনিয়ত যে অসংখ্য লোফের 
মৃত্যু হইতেছে, তৎসন্বুদ্ধে আমরা কোনরূপ চিন্তা করি না, এবং তাহার 
নিবারণের জন্য আমাদিগের যথোচিত চেষ্ট] ও কার্য্কুশলতার অভাব বিশেষ 
রূপে লক্ষিত হয়। 
প্রাচীন পণ্ডিতের! বায়ুকে জলের স্তায় একটা মুল পদার্থ বলিয়া অনুমান 
বায়ু একটি মিশ্র পদার্থ, করিতেন। ১৬০, তুতাবে আন্‌ রে নামক একজন 
চান দ ফরাসী ডাক্তার পরীক্ষা করিয়া দেখেন, যে, টিন্‌। 
| (11) ও সীস্‌ 0,589) ধাতু বায়ু মধ্যে দগ্ধ করিলে 
তাহাদের ওজনের বৃদ্ধি হয়। তিনি ইহাতে অন্গমান করেন যে বাস্ধু মধ্যে 
 শক্মমন একটা পদার্থ বিদ্যমান আছে যাহা & ছুই*ধাতু দ্ধ হইবার সময় উহা-! 
_'দিগের সহিত মিলিত হয়, সুতরাং নূতন পদার্থের সংযোগে উহাদিগের ভা 
ুদধি প্রাপ্ত হয্ব। ১৬৭৪ থুষ্টাবে মেয়ে। নামক' একজন ইংরাজ রগায়ন-তত্ববিদ, 
বাজ মধ্যে ছুইটা বাম্প (09) বিদ্যমান আছে আবিষ্কার করেন এবং ইহা 
প্রধাণ করেন যে উহাদিগের মধ্যে একটা জীবন ধারণের পক্ষে অনুকুল! 


. বায়ুর, উপাদান ও ধর্ম । রঃ ২ ট্ ৯ 


অপরটী তাহার. প্রতিকূল। ১৭৭২, ৃষ্ঠানে বিজ্ঞানরিদ, রদার্ষোর্ভ বায় 

হইতে বিশুদ্ধ নাইট্যোজেন্‌ পৃথক করিয়াছিলেন ; ইহাই মেয়োর আবিষ্কৃত 
জীবন ধারণের পক্ষে প্রতিকূল বাম্প। ১৭৭৬ থৃষ্টাবে পৃষ্ট_লী (:155657) 
এবং *্ল্যাভয়লিয়ার্‌ (1%/915037) নামক দুইজন বিখ্যাত রসায়ন-তত্ববিদূ 
ত্বতন্ত্র ভাবে পরীক্ষা করিয়া! অকিজেন্‌ বাম্প আবিষ্কার করেন এবং প্রতিপন্ন - 
করেন যে ইহ। নাইট্জেন্‌ ব্যতীত বায়ুর অপর একটা উপাদান। অক্সি- 
জেন্ই মেয়োর আবিষ্কৃত বায়ুমধ্যস্থিত জীবন ধারণের পক্ষে অনুকুল বাম্প। : 

পৃ লী, মেটে সিন্দুর 0১০ 1,9%) নামক পদার্থ দগ্ধ করিয়া! উহা হইতে 
অকিিজেন্‌ বাইুপ পৃথক্‌ করিয়াছিলেন । মেটে সি্দুর, সীস্‌ ধাতু ও অক্সিজেন্‌ 
বাষ্পের মিলনে উৎপন্ন । 

ল্যাভয়সিয়র্‌ নিয্নলিখিত প্রণালী অবলম্বনে বায়ু হইতে অক্সিজেন ও 
নাইট্জেন্কে পৃথক করিতে সমর্থ হইয়াছিলেন। তিনি একটা রুদ্ধ কাচপাত্র 
মধ্যে কিঞ্িং পারদ রাখিয়া কয়েক দিবস অনবরত উত্তাপ প্রয্মোগ করিস 
দেখেন যে পারদের কিয়দংশ রব চুর্ণাকারে পরিণত হইয়াছে এবং কুদ্ধপাত্র- 
স্থিত বাধুর পরিমাণের প্রায় ₹ অংশ হাস হইয়াছে। এই রক্তবর্ণ চূর্ণ পদার্থ 
তিনি অপর একটা কাচপাত্রে স্থাপন করিয়। উাহাতে উত্তাপ সংমোগ করভঃ 
উহ! হইতে এমন একটা বাষ্প পুথক্‌ করেন, ফদ্দার! দহন কাঁধ্য সতেজে 
সম্পন্ন হইতে থাকে । তিনি এই বাম্পকে অক্সিজেন নামে অভিহিত করেন। 
পাত্রস্থিত বায়ুর অক্সিজেনের সহিত পারদ উত্তাপ সংযোগে মিলিত হহইক্সা 
,উপরোক্ত লোহিত বর্ণ পারদ অক্সাইড. নামক পদার্থ উৎপাদন করে এবং 
পাত্র মধ্যে নাইটেজেন্‌ বাম্প অবশিষ্ট থাকে । অত্যধিক উত্তাপ সংযোগে এই 
লোহিতবর্ণ পদার্থ বিশ্লিষ্ট হইয়া পুনরার পারদ ও অক্সিজেন বাশ্পে 
পরিণত হয় । ্‌ 


১ম পরীক্ষা-_-একটী কাচনলের ভ্ধ্যে কিঝিৎলোহিত পারদ অন্সাইড,. (০ 0979 ০4 
।1৩:০815, চ18০) রাখিয়া উত্তাপ প্রয়োগ কর। কিয়ৎক্ষণ পরে একটা অগ্রিসুখ নির্বধা- 
পি দীপশলাকা! নলের মধ্ো প্রবেশ করাও ; দীপশলাকা পুনঃ প্রজ্বলিত হইবে ॥ 


এরন্থলে উত্তাপ সংযোগে লোহিত পারদ অক্সাইড পাঁরদ ও অক্সিজেন 
বাপে বিশ্লিষ্ট হইস্থাছে। অক্সিজেনের প্রবল দাহিকা শক্তি হেতু নল মধ্যে 
দিমজ্জিত অস্নিমুখ দীপশলাক। পুনঃ প্রজলিত হইয়া উঠে। 'নলটা পরীক্ষা 


টি 5৮ এ. জি কাতার এ ভি 28 , 
করিলে রঃ হইবে যে বর্ণ পারদের কণা মহ নলের উপারিজাগে সফি 


রহিয়াছে ॥ . 
এক্ষণে বাষধু যে অক্সিজেন ও নাইটেখেন নামক ছুইটা বিভিন্ন বাপ্পের, 


মিশ্রণে উৎপনন,ইহা নিশ্চয়রপে স্থিরীকৃত হইয়াছে। প্রতি « ভাগ বাস্গুতে প্রায় 
৪ ভাগ নাইট্দোজেন্‌ এবং ১ ভাগ অক্সিজেন থাকে । এতদ্যতীত কার্কনিক্‌ 
স্ত্যাসিড্‌ বাম্প, ফ্যামোনিয়া, জল-বাম্প ও অপর কয়েকটা পদার্থ অল্লাধিক 
পরিমাণে বাু মধ্যে থাকিতে দেখ! যায়) ইহাদিগের বিষয় পরে বর্ণিত হইবে। 

রদার্‌ ফোর্ড (0১10১০7) রুদ্ধ বাঁধু মধ্যে ফস্ফরাস্‌ নামক মুল পদার্থ 
দগ্ধ করিয়া বায়্স্থিত নাইট্যোজেন্কে আক্সজেন্‌ হইতে পৃথক্‌,করিতে সমর্থ 
হইয়াছিলেন। ফদ্ফরাল্‌ দগ্ধ হইবার সময় বায়স্থিত অক্সিজেনের সহিত 
মিলিত হয় ) নাইটেজেন্‌ ফস্ফরাসের সহিত মিলিত হয় না, সুতরাং রুদ্ধ 
পাত্র মধ্যে ফন্ফরাস্‌ দগ্ধ হইবার পর কেবল মাত্র নাইটে্োজেন্‌ অবশিষ্ট 
থাকে । 

নিম্নলিখিত পরীক্ষা দ্বারা বায়ু মধ্যে নাইট্যোজেনের অস্তিত্ব ও পরিমাণ 
সহজেই নিরূপিত হয় ।-_ 

২য় পরীক্ষা-_ ক্ষুদ্র পোর্সিলেন্‌ পা্ডের ( ৯ম চিত্র, খ) উপর এক থণ্ড ফস্ফরাস্‌ রাখিয়া] 
উহা] একটী জলপূর্ণ আত পাত্রের (ঘ) উপর স্থাপন কর। পরে সমান ৬ ভাগে বিভক্ত ছুই 
মুখ খোল! বোতলের আকারের একটা কা5পাত্র (ক) উক্ত পোর্সিলেন্‌ পাত্রকে আচ্ছাদিত, 
করিয়া এরূপে ্হাপন কর যে (ক)পাত্ের একাংশমাত্র জল দ্বার পূর্ণ হইয়া রহে। পাত্রের উপরের | 





৯ম চিত্রে । 
| সুখে একটা ছিপি সংলগ্ন থাকে এবং ছিপির তলদেশে একী পিতলের শিকল (গ) এরপ 
হানি 02 থাকে যে উহার অপর প্রান্ত করৃফরাস্‌ খণ্ড শর্শ কণিতে পারে । হিপিট 


বায়ুর উপান্ষয়ন ও ধর্ম ॥. 


নি ৩ শিক নীপালোকে উত্তপ্ত করিয়া উহার কলা থ খণকে, শার্শা: প্রবং 
ছিপিটা দৃয়পে আপটিয়া দাও । উত্তপ্ত শিকল সংস্পর্শে ফস্ফরসু খণ্ড অলির উঠিষে এবং. 
কাচ-পাত্র হ্বেতবর্ণ ধুষ স্বার! পরিপূর্ণ হইবে।- পাত্রটী শীতল হইলে দেখা যায় যে, জল উঠিয়া | 
(ক) পাত্রের দ্বিতীয়াংশ মাত্র (চ) ছিটা করিয়াছে এবং অবশিষ্ট চাঁরি অংগ শৃষ্ঠ রহিয়াছে। 
ফস্ফরাস্‌ পাত্রস্থিত বায়ুর ২ অংশ অক্সিজেনের সহিত মিলিত হইয়া! ষে . 
শ্বেতবর্ণ ধূমাকার পদার্থ উৎপাদন করে, তাহাকে ফৃস্ফরাস্‌ ট্রাই-অক্সাইভ, 
(60০8070য%5 00-910৩, (505 ).কহে । ইহ] জলে দ্রবণীয়,. সুতরাং 
অল্পক্ষণ মধ্যে পাত্রস্থিত জলের সহিত মিলিত হুইয়! ফস্ফরাস্‌ ক্ল্যাসিড. বূপে 
অবস্থিতি করে। যে অদৃশ্ঠ বাষ্প পাত্রের অবশিষ্ট চারি অংশ অধিকার করিপ্ব! 
থাকে, পরীক্ষা করিলে উহ৷ নাইট্রোজেন্‌ বলিক। জান! যায়। 


এই পরীক্ষা! দ্বারা ইহাও প্রমাণিত হইতেছে যে বাযুমধ্যে ৪ আক্রতন 
(চ০190,9) নাইটেশজেন্‌ ও ১ আক্তন অক্সিজেন আছে। 


এক্ষণে অক্সিজেন্‌ ও নাইটে্ঁজেন্‌ এই ছুই বাশ্পের প্রধান ধর্মগুলি 
নিয়ে সংক্ষেপে বর্ণিত হইতেছে। | 


অক্সিজেন একটা অদৃশ্ঠ, বর্ণ ও গন্ধ বিহীন বাম্প; বায়ু অপেক্ষা ইহা 
কিঞ্চিৎ অধিক ভারী। অক্সিজেন জীবন ধারণ 
ও দহন কাধ্যের প্রধান সহায়। বাযু মধ্যে অকৃসিজেন্‌ 
ন] থাকিলে কোন জীবই বাঁচিতে পারিত না এবং কোন পদার্থ দগ্ধ হইত 
না। অক্সিজেনের দাহিক1 শক্তি অত্যন্ত প্রবল। বাস সংযোগে যে সকল 
পদার্থ দগ্ধ হয়, শুদ্ধ অকৃসিজেন্‌ সাহায্যে তাহাদিগের দহন ক্রিয়া! অধিকতর 
তেজের সহিত সম্পন্ন হইয়। থাকে । পূর্ব্বে উক্ত হইয়াছে যে ৫ ভাগ বাষুতে 
১ ভাগ মাত্র অকৃসিজেন্‌ থাকে ১ বাধু মধ্যে অক্সিজেনের পরিমাণ এত অল্প 
হইলেও কাঠ, কয়ল! প্রভৃতি দাহ পদার্থ সকল শীঘ্র ভন্দ্ীভূত হইতে দেখা 
ঘায়। ইহ] দ্বারা সহজেই অনুমান করা খাইতে পারে ষে বিশুদ্ধ অক্সিজেনের 
দাহিকা-শক্তি কিরূপ প্রবল। “জল ». নামক প্রবন্ধে অক্সিজেনের প্রবল 
[ীহিকা শক্তি সম্বন্ধে অনেকগুলি পরীক্ষার উল্লেখ করিয়াছি ; সে সকলের 
পুনরুক্তি এস্থলে নিশ্রয়োজন। নিম্নলিখিত একটী .পরীক্ষ ঘার। এই বাশ্পের 
দ।হিকা শক্তির প্রথরত! অনুমিত হইবে। 


অবিজেনের ধর্দদ | 
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ওয় পন্ীক্ষা! একটা যোঁম বাতি ঘ্বালিয়,অক্াসিজেনৃ-পূর্ণ বোতলের মধ্যে নিমঞ্দিত কর; 
, : হাতিটি পুর্ব্বাপেক্ষা অধিকতর উজ্্বল ভাবে বোতলের মধ্যে বলিতে খাকিবে। 


নাইটেোজেনও একটা অনৃস্ত, বর্ণ ও গন্ধহীন বাম্প। ইহা বায়ু অপেক্ষা 
লেনের লঘু। ইহা অক্সিজেনের স্তায় জীবন খারণ ব। 
রা দহন কার্ষ্যের সহায়তা করে না, এবং নিজেও দাহ 
নহে। ইতিপূর্বে প্রদর্শিত হইয়াছে যে একটা জলম্ত বাতি অক্সিজনের 
মধ্যে প্রবেশ করাইলে উহ! সতেজে জলিতে থাকে ও অতুযুজ্জল আলোক 
প্রদান করে; কিন্তু একটা জলস্ত বাতি নাইট জেন্‌ বাম্পের মধ্যে প্রবেশ 
করাইলে উহা! তৎক্ষণাৎ নির্বাপিত হইয়1 ষায়। 

গর্থ পরীক্ষা ।-_-একটী জ্বলন্ত বাতি নাইটেজেন্-পুর্ণ বোতলের মধ্যে প্রবেশ করাও ; 
বাতিটা তৎক্ষণাৎ নিবিযনা যাইবে এবং নাইটে)জেন্‌ বাস্পও ভ্বলিয়। উঠিবে ন। 

অতএব দেখা যাইতেছে যে নাইটেজেন্‌ দহন কাধ্যের সহায়ত। করে 
না) বায়ুর অপর উপাদান অক্সিজেন্‌ দ্বারাই যাবতীয় দহন কার্য নিম্পর 
হইন্সা থাকে । 

এক্ষণে শ্বতই প্রশ্ন হইতে পারে যে যদি নাইটেবোজেন্‌ বাম্প জীবন-ধাঁরণ বা 
বাছু মধ্যে নাইট্জেনের. দহন কাধ্যের সহায়তা না করে, তাহা হইলে বায়, 
থাকিবার আবশাকতা।.. মধ্যে ইহার অবস্থিতির প্রয়োজন কি? মঙলগলময় 

জগদীশ্বরের অনন্ত স্যষ্টির মধ্যে উদ্দেশ বিহীন 

কোন পদার্থেরই স্থান নাই। বাক্ষু মধ্যে যদি শুদ্ধ অক্সিজেন থাকিত, 
তাহা! হইলে দহন কাঁধ্য এত সত্বর ও গুচগুবেগে সম্পাদিত হইত যে আমর! 
রন্ধন, দীপ-প্রজ্বালন প্রভৃতি কোন কাধ্যই স্থচারু রূপে সম্পাদন করিতে 
পারিতাঁম না। কাষ্ঠ বা কয়লাঁতে অগ্নি সংযোগ করিলেই ক্ষণকাল মধ্যেই 
ধূধূ করিয়া জলিয় নিঃশেষ হইয়া যাইত ) বাতি জ্বালিলেই উহা! তীব্র আলোক 
প্রধান করিয়া অল্নকাল মধ্যেই সম্পূর্ণরূপে দগ্ধ হুইয়া যাইত। এই একই 
কারণে কাষ্ঠ, বস্ত্র প্রভৃতি দাহৃপদার্থনিম্মিত কোন সামগ্রীই গৃহ-কাধ্যের 
জন্য আমর! নিরাপদে ব্যবহার করিতে পারিতাম না, কারণ দৈবাৎ একটী, 
মাত্র অগিস্কলিঙ্গ এ সকল পদার্থের উপর পতিত হইলে উহারা অলিয়া 
তক্ীভূত হইয়া যাইত। আমরা বায়ুর সহিত যে অক্সিজেন নিশ্বাস. রূপে 


বায়ুর মধ্যে অপর পদার্থের 


বাহু উপাদান ও ধর্্ঘ। : ১: 4 


গ্রহণ করিয়! থাকি তাহা আমাদিগের রক্তের সহিত মিলিত হই শরীরের 
সর্বস্থানে পরিচালিত হয় এবং শরীর মধ্যে মৃহ্দহন-কার্ধ্য (31০% 2০0988- 
9০7) সম্পাদন করিয়া তাপ ও শক্তি উৎপা্ছন .করে.। ঘদি বায়ু মধ্যে 
শুদ্ধ অক্সিজেন্‌ থাকিত, তাহা! হইলে এই দেহাভ্যন্তরিক দহন-করিযা এ্রন্ধপ 
সতেজে সম্পাদিত হইত যে আমাদিগের শরীর অতি শীত ক্ষয় প্রাপ্ত হইত 
এবং আমরা কলির ক্ষীণ পরমীয়ূও লাভ করিতে সমর্থ হইতাম লা) কয়েক 
বদরের মধ্যেই আমাদিগকে ইহলীলা সংবরণ করিতে হইত। পরম 
কারুণিক পরমেশ্বরের মঙ্গলময় বিধানে নাইটেবজেনের ন্যায় দাহিকাশক্তি-শুন্ঠ 
নিক্ষির পার্থ মহাতেজঃসম্পন্ন অগ্সিজেনের সহিত মিশ্রিত থাকিয়া এই 
শেষোক্ত পদার্থের প্রবলধ্বংসকরী শক্তির মৃদুত্ব সংসাধন করতঃ বায্ুকে 
স্থট্টিক্ষার উপযোগী করিয়াছে। আমরা ক্ষুন্্র বুদ্ধি দ্বারা বিশাল ব্রঙ্গাণ্ড 
মধ্যে ব্রদ্মাগুপতির অপুর্ব রচনা-কৌশল বুঝিতে যতই চেষ্টা করি, ততই 
তাহার সুগভীর জ্ঞানময় মঙ্গল বিধানের নব নব নিদর্শন গ্রাপ্ত হই এবং 
আমাদিগের হৃদয় ভক্তিরসে আপ্লত হইয়া পড়ে। ্‌ 

বাস, প্রধানতঃ নাইট্দোজেন্‌ ও অক্সিজেনের মিশ্রণে উৎপন্ন হইলেও 
উহার মধ্যে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড বাম্প, জল-বাশ্প, 
য্যামোনিরা নামক অপর কয়েকটা পদার্থ সামান্ত 
পরিমাণে অবস্থিতি করে। সকল্প স্থানের বায়ূতে 
সকল সময়েই বিগ্তমান থাকে বলিয়া উহার! দুষিত পদার্থ বলিয়া পরিগণিত 
হয় না। বৈজ্ঞানিকেরা পরীক্ষ। দ্বার! বিশুদ্ধ বায়, মধ্যে ইহাদ্দিগের প্রত্যেকের 
একট! নি্দি্ট পরিমাণ স্থির করিয়। দিয়াছেন; তদতিরিক্ত হইলেই ইহারা 


অবস্থিত। 


দুষিত পদার্থ বলিয়া! গণ্য হইয়া! থাকে। ইহাপ্িগের উৎপত্তি ও পরিষাণ 


[নিম়ে সংক্ষেপে বর্ণিত হইল। 
প্রতি দশ হাজার ভাগ বিশুব্ধ বায়তে চারি ভাগ কার্বনিক র্যাসিড, বাষ্প ূ 
দিলি বি্ধমান থাকে । নান। কারণে এই পরিমাণের 
হিজিত্ডা ব্যতিক্রম লক্ষিত হয়। স্বীস-ক্রিয্া (865চ1:8100), 
ূ দহন (0০77998৮103), পচন (চ898805105), 
উিৎসেচন (7০409800) প্রভৃতি নানাবিধ স্বাতাবিক কার্ধ্য ছারা বাস 


হি রা . ববানু। | 
৫৮ ার্ধনিক্‌ স্মাসিড বামপের উৎপত্তি ও পরিমাণের দি হ্হ 
থাকো 

“কার বাজনার বাটত দে শোন পার্থ বাদ মধ্যে দগ্ধ হইলেই কার্কনিক 
য্যাসিভ বাপ উৎপন্ন হয়। করল! ব1 পাথুরিয়! 
ৰ করলা অঙ্গারের রূপাস্তর মাত্র এবং কাষ্ট, তৈল, 
চর্ষি, মোমবাতি প্রভৃতি পদার্থের উপাদান অঙ্গার) এই সকল পদার্থ বায়ু 
মধ্যে দগ্ধ হইবার সময় উহার্দিগের অঙ্গারাংশ বায়স্থিত অক্সিজেনের সহিত 
মিলিত হইর়! কার্কনিক্‌ ফ্যাসিড, বাস্পে পরিণত হয় এবং বায়,র সহিত মিশ্রিত 
হইয়া উহার পরিমাণের বৃদ্ধি সাধন করে। দহন ক্রিয়া যত অধিক হয়, 
বায়ু মধ্যে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড, বাশ্পের পরিমাণও তত বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইতে 
থাকে 1 


৫ম পনীক্ষ1_একটী মোম বাতি জ্বালাইয়। একটী বাযু-পূর্ণ বোতলের মধ্যে স্হাপন কর; 
কিয়ৎক্ষণ জ্বলিবার পর বাতি বাহির করিয। বোতলের মধ্যে কিঞ্চিৎ পরিস্ুত চুণের জল ঢালিতা 
দাও এবং ছিপি দ্বারা বোতলের মুখ বদ্ধ করিরা উত্তম রূপে গ্জালোড়ন কর। চুণের জগ 
ছুশ্ধের স্যার খেত বর ধারণ করিবে। 


পরিষ্কুত চুণের জলের সহিত কার্কনিক্‌ র্যাসিভ. বান্প মিলিত হইলে 
চণের জল দুগ্ধের্তায় শ্বেত বর্ণ ধারণ করে। যে বোতলের মধ্যে মোমবাতি 
জালান গিয়াছে, তন্মধ্যে উহার অঙ্গীরাংশ দগ্ধ হইবার সময় বোতলম্থ বায় 
অক্সিজেনের সহিত মিলিত হইয়া যথে্ট পরিমাণ কার্কনিক্‌ ফ্ন্যাসিড্‌ বাম্প 
উৎপাদন করিয়াছে--ন্ুতরাং তন্মধ্যে চুণের জল রাখিয়া আলোড়ন করিলে 
উহা! শ্বেত বর্ণ ধারণ করে। 

আমরা নিশ্বাসের সহিত অকৃসিজেন্‌ গ্রহণ করি। কাষ্ঠ কয়লা প্রভৃতি 
পদ্দার্থ যেমন বায়ুস্থিত অক্সিজেন সংযোগে দ্ধ 

5 হইলে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিভ্‌ বাম্প উৎপাদন করে 

তদ্ধপ আধাদিগেযর় দেহাভ্যন্তরগ্থ অঙ্গার নিশ্বাসগৃহীত অক্সিজেনের 
মিলিত.হইয় সৃদ্ব ভাবে দগ্ধ হইতে থাকে এবং এই মৃছ -দহনের ফল স্বরূপ! 
কার্কনিক ক্যাঁসিড,বাম্প উৎপন্ন হইয়া প্রস্থাসের সহিত: নির্গত হইয়া! বাক্স 
সুতরাং জীবমাত্রেরই স্বাসক্রিয়া ছার বায়ুস্থিত: ক্কার্বনিক্‌ র্যাসিড, বাম্পের 
পরিমাণের বৃদ্ধি সসাধিত হয়। যেস্থলে বছলোক একত্রে বাস .করে, এবং 


হন) 


বাযুর উপকার ও বশ । তি? ৫০৪ 


বিস্তালয়, উৎসবন্থল, সভাগৃহ, উপাসনা-যন্দির প্রভৃতি যে.সকল স্থানে এক. 
কালে বনুলোকের সমাবেশ হয়, পেই সকল স্থানের বায্তে কার্কনিক্‌ স্স্যাসিড, 
বাশ্পের পরিমাণ স্বাভাবিক পরিমাণ অপেক্ষ] অধিক দেখিতে পাওয়া 
যার। 

আমর! যে বার, নিশ্বাস রূপে গ্রহণ করি, তাহাতে কার্বনিক বাসিড, 
বাপের পরিমাণ কত অল্প, এবং যে বায়, প্রশ্বীস-রূপে পরিত্যাগ করি, তাহাতে 
উহার পরিমাণ কত অধিক, তাহ! নিয়লিখিত পরীক্ষা দ্বার! সুস্পষ্ট চিনির 
হইবে। | 

৬ পরীক্ষা ।_ছুইটী বোতলে পরিষ্কৃত চুণের জল রাখিয়া উহনাদিগকে রবায় ও কাচের 
নল দ্বারা পরস্পরের সহিত এরূপ ভাবে সংযুক্ত কর যে; নলে মুখ দিয়! শ্বাস গ্রহণ করিলে এক্টী 
বোতলের মধা দিয়া বারু প্রবেশ করিতে পারে এবং এঁ নল দ্বার! শ্বাস পরিত্যাগ করিলে 
অপর বোতঙ্গটার মধ্য দিয়! প্রশ্বাস বামু নিৃ)াস্ত হইয়া যায়। এক্ষণে যদি উক্ত নলটী মুখে 
লাগাইয়া কয়েকবার শ্বাস গ্রহণ ও পরিত্যাগ করা বায়, তাহা! হইলে দেখ! যাইবে যে, ফে 
বোতলের মব্য দিয়! বাহিরের যায়ু প্রবেশ করিতেছে, তন্মধাস্হিত চুণের জল যংসামান্ত মাত্র 
ঘোলা হয়; কিন্ত যে বোতলের মধ্য দিয়া প্রশ্থাস-বায়ু বহির্গত হইথা বায়, তন্সধ্যস্হিত 
চুণের জপ ভুখ্ধের স্ায় শ্বেতবর্ণ ধারণ করে। 

এই পরীক্ষা ছারা সহজে বুঝাযায় যে বাহিরের বার, অপেক্ষা প্রশ্থাস- 
ত্যক্ত বার়তে কার্বনিক্‌ র্যাসিভ বাশ্পের পরিমাণ কত অধিক। 


সকল জীবজ, ও উত্তিজ্জ পদার্থ মধ্যে অঙ্গার আছে এবং উহার্দিগের মধ্যে 
পচন। অধিকাংশই পচন শীল। এই সকল পদার্থ পচিলে 
টিবি ভি অন্তান্ত দূষিত বাপ্পের সহিত কার্বনিক ফ্্যাসিভ, 
বাম্পও উৎপন্ন হইয়া! বায়ুর সহিত মিশ্রত হয়। গোরস্থানে জীৰ্জ অর্গা- 
নিক্‌ পদার্থ ও জলা-ভূমিতে উত্তিজ্জ অর্গানিক্‌ পদার্থ অত্যন্ত অধিক পরিমাণে 
থাকে ; এই কারণে গোরস্থান ও জল! ভূমির বায়তে কার্কনিক্‌ ফ্ল্যাসিড, 
বাষ্প অধিক পরিমাণে (প্র্তিদশ হাজার ভাগে ৭* হইতে ৯* ভাগ) 
থাকিতে দেগা যায়। ডে'ন্‌ হইতে ঘে ছুর্গন্ধময় বাম্প উত্থিত হয়, তাহার 
প্রতি দশ হাজার ভাগে ২** শত রঃ ভাগ সানি? ্যাসিড, বাম্প 
বিদ্দান থাকিতে দেখা গিয়াছে। 
্‌ 
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যবাদি শস্ত, গুড়, দ্রাক্ষাদি ফলের রস প্রভৃতি পদ্দার্থ উৎসেচিত হইলে 
উৎপেচন । অর্থাৎ গাঁজিয়! উঠিলে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড. বাষ্প 
(য15012000) উৎপন্ন হয় এবং উহা বায়ূর সহিত মিশ্রিত হইয়া! 
বায় মধ্যে উক্ত বাম্পের পরিমাণ বৃদ্ধি করে। এই কারণে মস্ত প্রস্তত করিবার 
কারখানার বায়তে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড, বাঁপ্পের পরিমাণ অধিক দেখিতে 
পাওয়া যায়। | 
. সৌডা ওয়াটার, লেমনেড, প্রভৃতি পানীয় দ্রব্যের কারখানায় সর্বদা 
কার্বনিক্‌ ফল্যাসিড, বাণ্প প্রস্তত হয় বলিয়া তথাকার বায়তে এই বাপ 
অধিক পরিমাণে বিগ্যমান থাকে । 


চাঁখড়ির সহিত যে কৌন দ্রীবক মিশ্রিত হইলে স্কুটন হয় এবং কার্কনিক্‌ 
কার্বনিক্‌ ্যাসিড, য্যাসিড, বান্প নির্গত হইতে থাকে । সচরাচর 
প্স্তুতকরণ। . মার্বল্‌ প্রস্তর ( এক প্রকার কার্বনেট অব্‌ লাইম্‌) ও 
হাইডেক্লোরিক, ফ্যাসিড এই বাপ্প গস্তত করিবার জন্ত ব্যবহৃত হয় । 
কার্বনিক ফ্যাসিড. বাষ্প অদৃষ্ঠ, বর্ণ ও গন্ধ বিহীন। অকিজেনের স্তার 
কার্বনিক্‌ রা'লিডের ইহ দহন কাধ্যে সহায়ত! করে না এবং নিজেও 
ধর্্। দাহা নহে। 
৭ম পরীক্ষা-_একটা জ্বলন্ত বাঁতি কার্ধধনিক্‌ ফ্যাসিড. বাণ্প পূর্ণ বোতলের মধ্যে নিমজ্জিত 
কর; বাতিটা নিবিয়া যাইবে অথচ বাস্পটী হলিয়া উঠিবে না। 
৮ম পরীক্ষা ।_-এটা বৃহৎ কাচ পাত্র কার্বানিক্‌ ঝ্যাসিড, বাপ্পে পুর্ণ করিয়া তন্মধেয 
কেরোসিন্‌ তৈল-সিক্ত লস্ত পাটের গোলা নিক্ষেপ কর ; উহার আলোক তৎক্ষণাত নির্বাপিত 
হইবে । 
কার্বনিক ফ্যাঁসিড, বাষ্প এইরূপে প্রজ্জলিত শিখা! নির্বাণ করিতে পারে 
বলিয়া উহা খনির মধ্যে অগ্নি-কাঁও নিবারণের নিমিত্ত কখন কথন ব্যবহৃত হয় 


কার্বনিক, র্যাসিড, বাম্প বায়, অপেক্ষা ভারী, এজন্য অদৃশ্ত হইলে; 


জলের স্তান্স ইহাকে এক পাত্র হইতে অপর পাত্রে চালিতে পার! ষায়। | 


৯ পরীক্ষা একী কাচ পাত্র তুলা-দণ্ডে ওজন করিয়! পালার উপর রাখ পর 
কার্ধনিক, য্যাসিড, বাম্প পুর্ণ একটী বোতল হইতে উক্ত বাণ্প তক্গধ্যে চালিয়া দাও ; না 
পান্্রটী অধিক ভারী হইবে এবং পাল্লা'টী ঝুলিয়া পড়িবে। 


বায়ুর ২ উপাদান ও ধর্্ট |... 3১770 ১১ ১. 


_ ক্কার্বনিক, ম্যাসিড, বাপ বায়, অপেক্ষা ভারী বলিয়া ভা সা্াদের' 
বুদ্ধ. (9০৪7 ৮৪৮৪1০১ ) কার্কানিক য্যাসিড, বাম্পপুর্ণ পার মধ্যে ছাড়ি 
দিলে উহ! ভাসিতে থাকে । | 

কার্বনিক্‌ গ্যাসিড, বাল্পের গুধান ধর্ম এই থে, উহ! শ্বচ্ছ চুণের জলের 
সহিত মিশ্রিত ইইলে চুণের জল ঘোলা হইয়া যায়। ৃ 
১০ম পরীক্ষা! ।-+একটী কাচ পাত্রে কিং পরিমাণ পরিক্ষৃত চুখের জল রাখিয়! তন্মধো 
কার্ব্ষনিক্‌ র্যাসিড, বাঞ্প প্রবেশ করাও ; পরিষ্কূত চুণের জাল শীঘ্রই হুষ্ধের ম্যায় শ্বেতবর্ণ ধারণ 
করিবে । 
বায় মধ্যে জল-বাষ্প অল্লাধিক পরিমাণে সকল সময়েই বিদ্যমান 
বায মধ্যে রহিয়াছে । এই জল-বাম্প কোথা হইতে আইসে ? 
জল-বাপ্রের উৎপত্তি। জলাশয়ের উপরিভাগ হইতে ক্র্্যতাপ-সংযোগে 
জল সর্বদা বাম্পাকারে উর্ধে উখিত হইয়া বায়র সহিত মিশ্রিত 
হইতেছে। 
সহজ তাপ-মাত্রাতেও (0:017)9 69101995655) জল সর্বদ1 বাম্পাকারে 
পরিণত হইতেছে । আমরা দেখিতে পাই ষে অনাবৃত পাত্রে জল রাখিলে 
কিছু দিন পরে সে জল কোথায় অদৃশ্ত হইর। যাক । ভিজা কাপড় টাঙ্গাইয়া 
দিলে তাহ। শীত্ব শুফ হইয়া যায় । ইহার কারণ এই যে জল সর্বদা সহজ তাঁপ- 
মাত্রাতেও অনৃগ্ত বাপপাকারে পরিণত হইতেছে । আমরা প্রশ্বামের সহিত 
জলবাম্প বারু মধ্যে নিয়ত পরিত্যাগ করিতেছি এবং ত্বক দ্বারাও কিক 
পরিমাণ জল বাম্পাকারে আমাদিগের শরীর হইতে বহির্গত হুইয়। যায়৷ 
কাণ্ঠ, পাথুরিয়া কয়লা, মোমবাতি প্রভৃতি হাইড্যোজেন্সংযুক্ত পদার্থ দগ্ধ 
হইবার সময় কার্কনিক্‌ র্যাসিডের সহিত যথেষ্ট পরিমাণ জল-বা্প উৎপন্ন 
হইয়া! বায়.র সহিত মিশ্রিত হয়। 


১১শ পরীন্! --একটী মোমবাতি জ্বালাইয়! উহার শিখার উপর একটা - আয়তমুখ শুক 
কাচের বোতল নিম মুখ করিয়া ধারপকর ; বোতলের অ্তাস্তরে জলবিন্দু সফচিত হইয়া উহা 
| মচ্ছতা! নষ্ট করিরে।' . ট 


বাতি পুড়িবার সময় উহার হাইডেশেজেন্‌ বায় রথ অক্সিজেনের সহিত 
(মিলিত হইয়া যে জল-বাম্প উৎপাদন করে, তাহাই বোতলের শীতল গাঁজ 
সংস্পর্শে ঘনীভূত হইয়া! জল-কণারূপে তহুপরি সঞ্চিত হয়। . . , 


১৯ | বাঘু। 


জল-বাম্প অনৃশ্ত সুতরাং বায়, মধ্যে মিশ্রিত থাকিলে আমন্কা উহার 
ও অনুভব করিতে পারি না। প্রশ্বীসের সহিত যে জল-বাম্প নিয়ত নির্গত 
হইতেছে, তাহা আমর! একটী সামান্ত পরীক্ষাদ্বারা প্রমাণ করিতে পারি। 
একখানি দর্পণের উপর শ্বাস ত্যাগ করিলে দর্পণের স্বচ্ছ কাঁচ স্বল্প কালের 
নিমিত্ত অস্বচ্ছ (ঘোলা ) হইয়া যায়; ইহার কারণ এই যে, প্রশ্বাসত্যক্ত 
জল-বাষ্প শীতল কাচ সংস্পর্শে ঘনীভূত হইয়া ক্ষুদ্র ক্ষুত্র জল-কণার আকারে 
কাঁচের উপর সঞ্চিত হইয়! দর্পণের স্বচ্ছতা নষ্ট করে। একটা সামান্ত 
পরীক্ষা দ্বারা বায়ু মধ্যে জল-বান্পের অস্তিত্ব অতি সহজেই প্রমাণিত হয় । 


১২শ পরীক্ষা ।--একটী শুষ্ক কাচের গেলাসের মধ্যে একখণ্ড বরফ রাধিয়া দাও ; কিয়গ্ক্ষণ 
পরে দেখিতে পাইবে যে এ গেলাসপ্টী অস্বচ্ছ হইয়াছে । 


কাচের গেলাসের বর্থিভাগে জলকণা সঞ্চিত হইয়া! উহাকে অস্থচ্ছ করিয়া 
ফেলে। এই সকল জলবিন্দু কোথা হইতে আসিল? অবশ্ত গেলাসের 
অন্যন্তরস্থিত বরফ-জল কাচ ভেদ করিয়! বাহিরে আসিবার সম্ভাবনা নাই। 
এই: সকল জল-কণা বায়,মধ্যে বাপাকারে বিছ্মান ছিল। গেলাসের 
মধ্যে বরফ রাখাতে উহার বহির্ভাগ অত্যন্ত শীতল হইয়াছে, এবং বায়স্থিত 

জল-বাম্প গেলাসের শীতল গাত্র সংস্পর্শে ঘনীভূত হইয়া জল-বিন্দুর আকারে 
উহার উপর সঞ্চিত হওয়াতে গেলাস অশ্বচ্ছ দেখাইতেছে। 

আমরা শীতকালে মুখ দিক শ্বাস ত্যাগ করিলে উহাকে শ্বেতবর্ণ ধূমাকারে 
পরিণত হইতে দেখা যায়। ইহার কারণ এই, যে, প্রশ্বীস-বায়র সহিত 
যে জল-বাম্প অদৃশ্তভাবে মিশ্রিত থাকে, তাহাই শীতকালের শীতল বায়, 
সংস্পর্শে ঘনীভূত হইয়া কুজ্জাটিকার ন্যায় শ্বেতবর্ণ ধূমাকারে দুষ্ট হইয়া 
থাকে । 

বায় যত অধিক উত্তপ্ত হয়, উহা তত অধিক পরিমাণে জল-বাষ্প ধারণ 
করিতে পারে) এ কারণে শ্রীক্ষকালের বায়তে শীতকালের বায় অপেক্ষা 
অধিক পরিমাণে জল-বাম্প থাঁকে। 

বাসুস্থিত জল-বান্প হইতেই কুজ্মটিকা, মেঘ, বৃষ্টি প্রভৃতি নানাবিধ 

জল-বাম্প হুইতে বৃষ্টি নৈসর্ণিক ঘটনার উৎপত্তি হইয়! থাকে । উহাঁদিট 


'নৈসর্গিক ঘটনার 
৮8 বিবরণ সংক্ষেপে নিয়ে বর্ণিত হইল। 


বাস্কুর উপাদান ও ধর্ম। 5৩. 


বহদুর বিস্তৃত বায়,রাশি মধ্যে জলবাম্প শৈত্যসং পরশে ধনীতৃত হইলে 
কুঙ্াটিকার' আকার ধারণ করে। আর্জ ভূভাগের 
কুজ্থটিক| (৮০৪) । তাপ-মাত্রা (79009956075 ) তৎসংলগ্ন বানু, 
রাশির তার্প-মাত্রা অপেক্ষা কিঞ্িদধিক হইলে কুজ্মাটিকাঁ উৎপন্ন হয়। 
আর্্রি ও অপেক্ষাকৃত অধিক উত্তপ্ত ভূভাগ হইতে উধ্ধিত জল-বাম্প নিকটস্থ 
শীতল বায়,সংস্পর্শে ঘনীভূত হইয়া অতি ক্ষুত্র ক্ষুদ্র জলবিস্ুতে পরিণত 
হয়; উহাই কুজ্থাটিকা বা কুয়াসা রূপে আমাদিগের প্রত্যক্ষীভৃত 
হইয়। থাকে । 
সুর্য সহম্র কিরণবিস্তার পূর্বক নিয়ত নদী,সমুদ্র ও অন্যান্ত জলাশয় হইতে 
জল শোষণ করিয়া লইতেছেন। শোষিত জল 
অদৃশ্য বাম্পরূপে উর্ধে উখিত হয়। বত অধিক 
উর্ধে উথিত হওয়। যাঁয়, বায় ততই অধিকতর শৈত্যসংযুক্ত হইয়া 
থাকে; ১৮,০০০ ফিট উর্ধে বায়, বরফের স্ায় শীতল। উর্ধস্থিত শীতল 
বায়ুসংস্পর্শে জল-বাস্প ঘনীভূত হইয়া মেঘে পরিণত হয় ? মেঘ ক্ষত ক্ষুত্র 
জলকণার সমষ্টি মাত্র। বায়ু সাহায্যে মেঘ পৃথিবীর চতুর্দিকে ছড়াইয়! পড়ে। 
উর্ধদেশে সমধিক শীতল বায়ু সংস্পর্শে মেঘের ক্ষুত্র জলকণা সমূহ এক 
হইয়া বৃহদাকার জলকণাক্ম পরিণত হয় এবং 
গুরুভার হেতু বৃষ্টির আকারে ভূতলে পতিত 
হয়। বৃষ্টির বিন্ু যত নামিয়া আইসে, ততই বৃহদাকার ধারণ করে। ইহার 
কারণ এই যে নামিবার সময় বাম্ুস্থিত জল-বাঁষ্প শীতল, ্ষুত্র টির 
চতুর্দিকে জমিয়৷ উহার আকারের বুৰ্ধি সাধন করে। 


রাত্রিকালে অনাবৃত স্থানে কোন পদার্থের উপর যে জলকণ! সঞ্চিত হুয়া 
থাকে, তাহাকে শিশির কহে। দিবামানে স্থলভাগ 
সুরধযতাপ গ্রহণ করিয়া উত্তপ্ত হয়, রাত্রিকালে 
সঞ্চিত ভাপ রাশি বিকিরণ (7:5015909) করিয়া শীঘ্ব শীতল 'হুইয়! 
* পড়ে তৃভাগ শীতল হইলে তৎসংলগ্ন সমুদয় পদার্থই শীতলত্ব প্রাপ্ত হয়। 
" ভূ-সংলগ্ন বায়ুস্থিত গ্লবাম্প এই সকল শীতল পদার্থের সংস্পর্শে ঘনীভূত 


মেঘ (01000) । 


বৃষ্টি (২9177) 


শিশির (1)6৮)। 


৯৪7 -বাযু। 


হইকসা জলকণায় পরিণত হয়) ইহাই শিশির নামে অভিহিত। যে পদার্থ যত 
অধিক ভাপ বিকিরণ করে,তাহা তত শীত্ শীতল হয় এবং উহার উপরে 
অগ্রে শিশির-পাত হয়। মাটি, বালি, কাঁচ, বৃক্ষপত্তাদি অতি শীত্র তাপ 
বিকিরণ করে) এজন্য রাত্রিকালে উহারাই অধিক পরিমাণে শিশির-সিক্ত হয়। 
ধাডুনির্িত পদার্থ সামান্ত পরিমাণে তাপ বিকিরণ করে বলিয়া তাহাদিগের 
উপর সহজে শিশির-সম্পাত হয় না । আকাশ পবিষ্কৃত অর্থাৎ মেঘ শ্ৃন্ত 
হইলে অধিক পরিমাণে শিশির-পাত হয়। মেঘাচ্ছন্ন রাত্রিতে ভূভাগ হইতে 
তাপ উত্তমরূপে বিকীর্ণ হয় না, স্থৃতরাঁং উহ! সমধিক শীতলত্ব প্রাপ্ত ন। 
হওয়াতে সামান্ত মাত্র শিশির-পাত হইয়! থাকে । 


ধদি ভূভাগ বা তৎসংলগ্ন পদার্থের তাপ-মাত্রা বরফের তাপ-মাত্রার 
(009) নীচে নামিয়। যায়, তাহ! হইলে তদুপরি 
পতিত শিশির-বিন্দু জমিয়া তুলার আকারের 
বরফে পরিণত হয়। বুক্ষপত্র, খড়, কুটা প্রভৃতি যে সকল পদার্থ অত্যধিক 
পরিমাণে তাপ বিকিরণ করে, স্থতরাং অত্যধিক শীতল হয়, তাহাদিগের 
উপরেই ছিন্ন-তুষার পতিত হইতে দেখা যায় । 


আমি পূর্বে বলিয়াছি ১৮০০০ ফিট উদ্ধে বায়, বরফের ন্যায় শ্রীতুল ; 
স্থতরাং এতদূর উর্ধ দেশে মেঘ উঠিলে অত্যধিক 
শীতল বায়, সংস্পর্শে মেঘস্থ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জলবিন্দু 
সমূহ জমিয়' বরফে পরিণত হয় এবং বায়-সমুদ্রে ভাঁসিতে থাকে ) ইহাকেই 
তুষার কহে। উত্তর মেরু প্রদেশে সর্বদাই তুষার-পাত হয়. উক্ত প্রদেশের 
স্থল ও জল নিয়ত তুষারাচ্ছন্ন থাকে। হিমালয় প্রভৃতি অত্যুচ্চ পর্বতের 
শিখর প্রদ্েশও এইরূপে নিয়ত তুষারাঁবৃত থাকে । 
এদেশে শ্রীষ্কাঁলের প্রারস্তে কখন কখন শিলা-ৃষ্টি হইয়া থাকে 
বৃষ্টিবিন্দু পৃথিবীতে পতিত হইবার সময় যদি 
করক1.ব1 শিল1 (1291) । বরফের গ্যায় শীতল বায়, প্রবাহের সহিত মিজিত 
হয, তাহা হইলে জমিয়া কঠিন. শিলাথণ্ডে পরিণত হ হয এবং বৃষ্টির সহিত 
স্ুতলে পতিত হয়। 


ছিন-তুষার (137০2109500 


তুবার (5700৮)। 


বাস্ু উপাদান ও ্ ]. ৮ টা রা ৃ 
্যামোনিয়া একটা উগ্র গন্ধযুক্, ব্হীন, আনত বা. আরও যে 
ধযামোনিয়! বাম্প। শ্মেলিং সপ্ট. 993611798 ৪৪1 ). শ্রিঃগীড়া | 
:((2089015) নিবারণের জন্ত ব্যবহার করিয়া থাঁকি, তন্মধ্যে 
র্যামোনিয়া থাকে বলিয়া উহা প্রব্ধপ উগ্র যুক্ত হয়। বিশুদ্ধ বায়তে 
য্যামোনিয়ার পরিমাণ নিতান্ত অল্প। দশ লক্ষ ভাঁগ বায়তে এক 
ভাগের অধিক ফ্যামোনিয়! থাকে না। নাইট্বোজেন্‌ ও হাইডে ঠাঁজেন্‌ ঘটিত 
জীবন পদার্থ পচিলে ক্্যামোনিয়া বাষ্প উৎপন্ন হইয়া! বারুূর সহিত মিশ্রিত 
হুয়। পাথুরিয়া কয়লা দগ্ধ হইবার সময়ও ফ্যামোনিয়া বাম্প উৎপন্ন হইয়া 
থাকে। গোরস্থান ও জলাভূমির বায়ূতে ফ্যামোনিয়া বাম্প অপেক্ষাকৃত 
অধিক পরিমাণে দেখিতে পাওয়া যাক্স। ডেন্‌ হইতে যে ছুর্ণন্ধময় বাম্প 
নির্গত হয়, তাহাতেও ফ্যামোনিয়া বিদ্কমান থাকে । উদ্ভিদের শরীর পোষণের 
নিমিত্ত বাফ়ুস্থিত ক্্যামোনিয়া হইতে নাইটোজেন্‌ আহার্য্যরূপে গ্রহণ করে। 
পুর্বে উক্ত হইয়াছে যে, অক্সিজেন, বাম্প বাক্ুর একটা প্রধান 
উপাদান । অক্সিজেন, বাম্পের  কিয়দং ংশ অপেক্ষা 
কৃত ঘনীভূত অবস্থায় বায়ু , মধ্যে থাকে; 
এই ঘনীভূত অক্সিজেনের নাম ওজোন.। ৩ ভাগ অক্সিজেন, ঘনত্ব প্রাপ্ত 
হইয়া ২ ভাগ ওজোনে পরিণত হয়। ওজোন্‌ একটা বর্ণহীন, অদৃশ্য বাম্স। 
ইহার এক প্রকার গন্ধ আছে। বায় মধ্যে তড়িৎস্ফুলিঙ্গ উৎপন্ন হইলে 
ওজোন, প্রস্তুত হয় ; এইজন্য বজাঘাতের পর বার, মধ্যে ওজোনের পরিমাণ 
অধিক হইয়া থাকে। অতি সন্গিকটে বন্রপাত হইলে বাত্গু মধ্যে বারুদের 
গন্ধের ন্যায় এক প্রকার গন্ধ অনুভূত হইয়া থাকে) ওজোন্‌ দ্বারাই এইরূপ. 
গন্ধ উৎপন্ন হয়। ওজোন্‌ অক্সিজেন অপেক্ষা সমধিক তেজস্কর পদার্থ । 
বায়ু মধ্যে যে সমস্ত দুষিত অর্গানিক, পদার্থ থাকে, তাহারা ওজোন 
স্পর্শে একেবারে নষ্ট হইম্সা যায়) এই কারণে ইহা বাছুর বিশুদ্ধি 
রক্ষার পক্ষে সবিশেষ উপযোগী। বন্ছ জনাকীর্ণ নগরের ণায়্‌তে ( যাহাতে 
অর্গানিক পদার্থ নিয়ত অধিক পরিমাণে থাকে) ওজোনের অস্তিত্ব 
দেখিতে পাওয়া যায় না।  সমুত্রের উপর ও বিস্তৃত পরাস্তরের বায়ুতে 
ইহ। সর্বিদ। অবস্থিতি করে।-কেহ কেহ লন বে ওজোন: ওলাউঠা 


ওজোন্‌ (05075) । 


৯৬ বারু। 


ও অন্তান্ত সংক্রামক রোগের বীজ-নাশক এবং ম্যালেরিয়া রোগ-নিবারক। 
পরীক্ষা বার দেখাগিয়াছে যে, যেস্থানে ওলাউঠা রোগের প্রাহর্ভাব হইয়াছে, 
সে স্থানের বায়তে ওজোন্‌ বিস্কমান থাকে না। 


বা মধ্যে অল্লাধিক পরিমাণে অর্থানিক পদার্থ বিদ্যমান থাকে । 
জীবগণের শ্বাস-ক্রিয়! দ্বারা উদ্দেয় (৮018৮15) 
অর্গানিক পদার্থ নিয়ত বায়ু মধ্যে পরিত্যক্ত হইয়া 
থাকে। এতত্তিগ্ন নুক্্ম উদ্ভিদ-কোষ, বিবিধ সংক্রা- 
মক রোগোৎপাদক বীজ, কাঁটান্থ প্রভৃতি বহুবিধ উদ্ভিদ ও জীবজ অর্গানিক্‌ 
পদার্থ জীবিত ও মৃতাবস্থায় বাযুমধ্যে অবস্থিতি করে। স্থানাস্তরে ইহাদিগের 
বিষয় বিস্তৃত ভাবে বর্ণিত হইবে। 


পুর্ব্বে বায়ুর যে কয়েকটা উপাদানের বিষয় উল্লিখিত হইয়াছে; তদ্ধ্যতীত 
বাছু মখে নৃতন আবিষ্কৃত বিশুদ্ধ বাযু মধ্যে অপর কয়েকটা মূল পদার্থ সম্প্রতি 

মূল পদাথ। আবিষৃত হইয়াছে । লর্ভ/র্যালে (70: 1$916181) 
নামক প্রসিদ্ধ বিজ্ঞানবিদ. এবং ইউনিভাপসিটা কলেজের রসায়ন-বিজ্ঞানের 
অধ্যাপক উইলিয়ম্‌ র্যাম্জে ( 11197) ০0885 )--এই উভয় ব্যক্তি 
প্রভূত ব্যয় ও পরিশ্রম সাপেক্ষ গবেষণ। দ্বারা! বায়ু মধ্যে আর্গন্‌ € 478০9), 
হীলিয়ম্‌ (39119), নীয়ন্‌ (9০7), ক্রিপ্টন্‌ (706০০) ও ঝীনন্‌ 
(56০০7) নামক পাঁচটা বায়বীয় নূতন মূল পদার্থের অস্তিত্ব প্রমাণ 
কৰিয়াছেন। অধ্যাপক র্যাম্জে সে দিন কলিকাতা নগরীতে আগমন 
করিয়াছিলেন। তিনি যেরূপ ন্থপগ্ডিত, সেইরূপ সদালাপী। তিনি ইগ্ডিয়া 
ক্লবে (77919 010) বাষু মধ্যে নূতন পদার্থের আবিফার সম্বন্ধে একটা 
সুন্দর বক্তৃতা প্রদান করিরাছিলেন। সেই বক্তৃতায় আর্গন্‌ প্রভৃতি 
নবাবিষ্কৃত পাঁচটা মূল পদার্থ স্পেক্টুফোঁপ্‌ (৭10901798001১9 ) যন্ত্র সাহায্যে 
উপস্থিত ব্যক্তিবৃন্দের দৃষ্টির, গোচরীভূত করিয্বাছিলৈন। পরীক্ষা প্রদর্শন 
সন্বন্ধে আমি তাহাকে যৎসামান্ত সাহায্য করিবার স্থষোঁগ পাইয়া আপনাকে . 
সবিশেষ সম্মানিত বিবেচনা করিয়াছিলাম। এই সকল নূতন মূলপদার্থ 
সামন্ত পরিমাণে সংগৃহীত হইয়াছে; সুতরাং উহ্াদিগের ধর্ম ও প্রক্কৃতি 


জর্গানিক পদা 


(0:£50)0 রাত 


বায়ুর উপাদাঁদ ও রর 1 ্ ৯৪ 


নিশ্চয় রূপে অদ্যাঁপি নিরূপিত হয় নাই। ইহাদিগের সন্বন্ধে এন্থলে ধিক 
কিছু বিবার আরম্তকত। নাই । 

গটিয়ার্‌ (09019: ) নামক ফরাসি বসান, তত্ববিদ সম্প্রতি বিবিধ, 
পরীক্ষা দ্বার! নির্ণর করিয়াছেন যে হাইড্োজেন্‌ নামক অপন্ন একটা মূল 
পদার্থ বিশ্ুদ্ধাবস্থার সর্বদ। বাস মধ্যে অবস্থিতি করে । ' প্রতি ১৯,০০০ তাগ 
বাযুতে ২ ভাগ হাইড়েোজেন্‌ থাকে। অধ্যাপক ডেওয়ারও এ সম্বন্ধে 
অনুসন্ধান করিয়া ৰায়মধ্যে হাইডেজেনের অস্তিত্ব প্রমাণ করিয়াছেন । 

বিশুদ্ধ বাঘু গন্ধ ও বর্ণ বিহীন, স্বচ্ছ, অদৃষ্ত পদার্থ। অল্প পরিমাণ বায়ুর 
কোনরূপ বর্ণের উপলব্ধি হয় না, কিন্তু বনু বিস্তৃত 
বাফুরাশি নীলবর্ণ দেখার ) এই জন্ত আকাশমগ্ডল 
নীলবর্ণ ৰলিয়! প্রতীত হয়। বাধু সঞ্চালিত হইলে ন্পর্শেন্্িয্ব দ্বারা আমরা! 
উহার অস্তিত্ব অনুভব করিয়। থাকি। 

বাষুর একটা নাম শব্ঘবহ। বাস্তবিক বাসু না থাকিলে আমরা ফোন 
শব্দই শুনিতে পাইতাম ন1) প্রিয়জনের মিষ্টালাপ 
ও মনোমোহকারী সঙ্গীত ধ্বনি হইতে আমরা 
চিরদিনের জন্ত বঞ্চিত থাকিতাঁম। জলাশয়ের স্থির জলে একটা লোস্টর 
নিক্ষেপ করিলে যেমন একটার পর আর একটা তরক্ষ উৎপন্ধ হয়, সেইব্প 
যে কোন শব হইলেই বাস্ধু-সমুদ্্র মধ্যে তরঙ্গ উৎপন্ন হইয়া! থাকে ? সেই বাস্ছু- 
তরঙ্গ আমাদিগের কর্ণকুহরে প্রবেশ করিয়া পটহে আঘাত করিলে আমাঁদিগের 
শব জ্ঞান হয়। 

অন্তান্ত বান্পের স্তাঁয় বাঁঘুও চাঁপে সন্কুচিত হয় এবং চাপ ঘুর হইলে 

পুনরায় আয়তনে প্রসারিত হয়। নিয়লিখিভ 

পরীক্ষণ দ্বারা সিনা নারী বাসু যে প্রষারিত হর, 


বায়ুর বর্ণ। 


ঘায়ু শববহ। 


বায়ু স্থিতিস্বাপক। 


ভাহ। প্রমাণিত হইবে। 

১৩শ পরীক্ষা ।-_-একটী অতি পাতলা রবের থলি অল্প বাযুপূর্ণ করিয়া উহ্থার মুখ একখওড 
শৃরে দ্বারা দুঢ়রাগে বদ্ধ ক। . এক্ষণে ইহাকে একী বারনিক্ষাশন যস্ত্েধ কাচ নির্টি 
গআবরশের মধো ব্াখিয়া যন্ ক্ফ্তি বানু বছির করিয়া লইজে বায়,-চাপের অল্পতা হেতু রবরের 
খলির মধ্যস্থিত বায়ু ক্রমশঃ আধতনে বুদ্ধি প্রাপ্ত হইবে, হুল্তরাং ধলিটা গীত হইতে থাকিবে । 
এক্ষণে যদি আমন্বা কাচ আবরণের মধ্যে বাধু পুনঃ প্রবেশ করাই, তাহ! হইলে বারু-চাের 
আধিক্য হেতু থঙ্গির মধ্যপ্ছিত বায়ু সন্কুচিত হইবে এবং থূলিটী পুর্ববাকাত প্রাপ্ত হইবে। .. 


৩ 


১৮ | না যাযু।, 
শ্বাস অমৃস্ঠ পদ্ার্থ হইলেও উহার কথ্চিৎ ভার আছে। নিমলিখিত 
বাদুর ভার। পরীক্ষা বারা বায়ুর ভার সপ্রমাণ হয়। | 


৯৪শ পরীক্ষা ।--পিতলের ষ্প, কক, যুক্ত একটী গোলাকার ক্ষাচ পাত্র বারু-নিষ্কাশন যন্ত্র 
স্বারা বায়ু শুম্ক করতঃ ষ্টপ্‌ কক.বন্ধ করিয়া ওজন কর। পরে ষ্টপ, কক খুলিয়! দিলে বায়ু 
সশব্দে তন্মধ্যে প্রবেশ করিবে এবং কাচ পাত্রের ওজন পুর্ব্বাপেক্ষা অধিক হুইবে। কাচপাত্র 
মধ্যে ঘে বায়ু প্রবিষ্ট হইয়াছে, তাহাই এই অতিরিক্ত ভারের কারণ । 


আমরা যে পৃথিবীতে বাস করি, তাহ! বায়ুমণ্ডল ছার! পরিবেষ্টিত হইয়া 
 বায়ুচাপ।, রহিয়াছে। সমুদ্রের উপরিভাগ হইতে প্রান ৪৫ 
তমা মাইল উর্ধদেশ পধ্যন্ত বাযুমগুলবিস্তৃত) তছুপরি 
বায এত তরল যে উহার অস্তিত্ব অনুভব করিতে পারা যায় ন|। 
বায়ুর ভার আছে বলিয়া পৃথিবীর সন্লিকটস্থ বায়ুরাশি উর্ধাস্থিত বায়ু 
অপেক্ষা অধিকতর ঘন ; কারণ প্রায় ৪৫ মাইল উর্ধে বিস্তৃত বায়ু রাশির 
চাপ ইহার উপরে ন্যস্ত রহিয়াছে । বেলুন সাহায্যে বহু উদ্ধে উিত 
হইলে বায়ূর এই ঘনত্বের অপেক্ষাক্কত অন্নতা আমরা উপলব্ধি করিতে 
পারি। 
১৪শ পরীক্ষা দ্বাত্না বায়ুর ভার আছে, প্রদর্শিত হইয়াছে ; উহ] যৎসামান্ত 
হইলেও ৪৫ মাইল বিস্তৃত বায়, রাঁশির ভার নিতাস্ত অল্প নহে। এই ভার 
গৃথিবীস্থ চেতন, অচেতন, উদ্ভিদ প্রভৃতি সমুদ্দয় পদার্থই সমভাবে বহন 
করিতেছে । পরীক্ষ। দ্বার! স্থিরীককৃত হইয়াছে যে, প্রত্যেক পদার্থের প্রতি 
বর্গ ইঞ্চি পরিমিত স্থানের উপর প্রায় ১৫ পাউও বা সাড়ে সাত সের বারু- 
ভার নিপতিত রহিয়াছে। একটা যুবা মনুষ্যের দেহের বিস্তৃতি প্রায় ২৩০৪বর্গ 
ইঞ্চি) হিসাব করিলে দেখা যায় যে প্রতি মনুষ্য নিরম্তর প্রায় ৪৭০ মণ 
ভার বহন করিতেছে! ইহাচিস্তা করিলে নিতাস্ত অসম্ভব ব্যাপার বলিয়া 
মনে হয়, কিন্তু ইহ! অভ্রাস্ত সত্য । এক্ষণে সহজেই প্রশ্ন হইতে পারে যে আমরা 
এরূপ অসম্ভব গুরুভার বহন করিয়াও তাহা অন্ুতব করিতে পারি না কেন? 
ইহার কারণ এই যে বায়ুচাঁপ পদার্থের চতুর্দিকেই সমভাবে নিপতিত 
রূহিষ্নাছে, সুতরাং একদিকের গুরুভার অন্ত দিকের গুরুভাঁর ছারা সম- 
পরিমাণে প্রত্যাহত হয় বলিয়া আমর! ইহা! একেবারেই অঙ্থভব ক্ষরিতে 


বায়ুর উপাদান ও ধর্সা। ১৯, 


পারিনা, আমাদিগের শরীরের বহির্ভাগ বা ভাপ বারা একবিকে কা 
পরিমাণে পেধিজ্রিইতেছে, অন্ঠর্দিকেও কায়ু-চাপ সমশকিশালিনী বিপরীত 
মুখী ক্রিয়া ঘারা উহার গ্রতিবন্ধকত সাধন করিতেছে; সথতর়াং ত্র 
প্রতিতবন্বিতায় বিপরীতমুখী ছইটী শক্তিই নিক্রিয় হওয়াতে আমরা বায়ুর 
বিষম গুরুভাঁর উপলব্ধি করিতে পারি নাঁ। এই সম্থুখস্থিত টেবিল্টার উপরে 
যেমন বায়র গুরুতর ভার ন্তন্ত থাকিয়া ইহাকে সর্বদ। নিম্বর্দিকে পেগ. 
করিতেছে, তদ্ষপ নিয়দেশ হইতে সমপরিমাণ বায়,-চাঁপ টেবিল্টাকে উর্ধদিকে 
নিয়ত ঠেলিক্াা! দিতেছে । এম্থলে অবক্ষেপক (০০৭০৭) বানু-চাপ, 
উৎক্ষেপক (0279) বায়ূ-চাপ দ্বারা প্রত্যাহত হওয়াতে টেবিল্টার অবস্থার 
কোন পরিবর্তন লক্ষিত হইতেছে নাঁ॥ যদি টেবিলের নীচে উৎক্ষেপক 
বায়্‌াপ ন। থাকিত, তাহা হইলে বাম্ুর গুরুতর অবক্ষেপক চাপে, 
টেবিল-্টী চূর্ণ বিচুর্ণ হইরা হুক্্স কণায় পরিণত হইত। 

বায়ু-চাপ যে পদার্থের উপর সর্বদা বিদ্যমান আছে, তাহা নিয়লিখিত, 
করে কটী পরীক্ষা দ্বারা সপ্রমাণ হইবে। প্রথমতঃ আমরা বায়ুর অবক্ষেপক 
চাপ (1)০575520 19:9550:9 ) সম্বন্ধে পরীক্ষ। করিব। | 


১৫শ পরীক্ষা ।__ছুই মুখ খোল! একটী আয়ত কাচনপের এক মুখে একখানি রবরের চাঁদ 

শৃত্র দ্বারা দৃটরূপে বাধিয়া দাও। পরে অপর মুখের চতুর্দিকে মোম লাগাইয়া কাচনলটা 

বারুনিফাশন যন্ত্রের ছিদ্রের উপর আঁটিয়া! বসাইয়া দ।ও। এক্ষণে যস্ত্রসি চালাইলে কাচনলেক 

অভ্যত্তর হইতে ক্রমশঃ বায়ু নিক্ধাশিত হইতে থাকিবে, হুতরাং বহিঃস্থ বাষুরাশির অপ্রতিষত 

অবক্ষেপক চাপ রবরের চাদরের উপর পতিত হওয়াতে উহ। পেত হইয়া নলের অভ্যন্তরে প্রদেশ 

করিবে । ন্ত্রটী অধিকক্ষণ চালাইলে বাযুচাপের আধিক্য বশতঃ রবরের চাদর খানি 
সশব্দে ফাটিয়। যাইবে। 


বায়ুর উতক্ষেপক চাঁপ আমর! নিম্নলিখিত পরীক্ষা ্বার। সপ্রমাণ করিব। 
 ৯৬শ পরীক্ষা ।__একটী কাচের গেলাস জল স্বার! পরিপূর্ণ করিয়া একখানি পুরু নাগ! 
কাগজ থোল! মুখের উপর এরূপ ভাবে বসাইয়া দাও যে গেলাসের জল ও কাগজ খণ্ডের মধ্যে 
কিছুমার বায়ু না থাকে। এক্ষণে কাগজ খণ্ড অঙ্গুপি দ্বারা ঈষৎ চাঁপিয়! গেগাসট সত্ব 
নিয়মুখ করত কাগঙ্গ হইতে অঙ্গুলি অপদারিত কর ; দেখিবে গেলাসের জঙ্গ কাগলগড 


ঠেলিয়। নীচে পড়িবে না। 

নিম্নমুখ গেলাসের নীচে যে বাধুকাশি অবস্থিত আছে তাহা কাগজ ধওকে 
উৎক্ষেপক চাপ ছ্বার। উপর দিকে এরপে ঠেলিয়া! রাখে যে কাগজ খণ্ডের উপরে 
গেলানস্থিত প্রায় অর্ধ সের জলের ভার চাপান থাকিলেও উহা! স্থানচুত 


কঃ ...াহু। 


হয় না অর্থাং গেলাসের মুখ হইতে খসিয়া পড়ে না। কাগজ খানির 
'বিস্তৃতি যদি ৪ বর্গ ইঞ্চি হয়, তাহা! হইলে প্রায় ৩০ সের গাদ্বিযাণ বাসু-চাপ 
কাগজখানিকে গ্েলামের মুখে উর্ধাদিকে ঠেলিয়! রাখিতেছে ; সুতরাং 
গেলাসের. মধ্যস্থিত জলের অদ্ধ সের ভার ইহার পক্ষে নিতাস্ত অকিঞ্চিংকর 
বলিয়া কাগজ খণ্ডকে নিম্নে পাতিত করিতে পারে না। যদি কোন প্রকারে 
বায়ু কাথজ ও জলের মধ্যে প্রবিষ্ট হয়, তাহা হইলে বায়ুর উৎক্ষেপক ও 
অবক্ষেপক চাপ পরস্পর প্রতিহত হইবে ; সুতরাং গেলাসস্থিত জলের অতি- 
রিক্ত ভার হেতু কাগজ খানি তৎক্ষণাৎ স্বস্থানচ্যুত হইবে এবং গেলাস হইতে 
দমস্ত জল পড়িয়া! যাইবে । | 
আপনার সকলেই শ্রীমতী রাধিকার অপূর্ব রহস্যময় কলঙ্কতগ্জুনের কথা 
জ্ঞাত আছেন। ব্রজপুরে শত শত নারী সহস্র 
সহশ্রছিদ্র কুত্তে জল 
আন ছিদ্রকুত্তে জল ভরিয়া আনিতে সমর্থ হন নাই, 
, কেবল শ্রীমতী রাধিকাই শ্রীকৃষ্ণের ইচ্ছায় সেই 
অসাধ্য কর্ম সম্পাদন করিয়। তাহার প্রিয়জনের জীবন রক্ষা করিয়া নিজের 
কলঙ্ক ভঙ্জন করিতে ক্ৃতকাধ্য হইয়াছিলেন। এমন এক সময় ছিল, যখন 
কোন অসাধ্য সাধন করিতে হইলে দেবতাদিগের সাক্ষাৎ সাহায্যের প্রয়োজন 
হইত) কিন্ত অধুন! তদনুরূপ কোন কাধ্য করিতে হইলে প্রক্কতির বিশাল 
গ্রন্থে লিপিবদ্ধ তাহাদিগের রচিত অপূর্ব নিয়মাবলী পর্যালোচনা করিলেই 
আমর! সফল মনোরথ হইতে পারি। বিজ্ঞানের চক্ষে সহস্মছিদ্রযুক্ত কুস্তে 
জল আনয়ন কর! নিতান্ত অসম্ভব ব্যাপার নহে। 
৯৭শ পরীক্ষ! ।-এই পাত্রটির তলদেশ বহুসংখ্যক ছিদ্র সংযুক্ত । উহার উপরিভাগে 
একটী মাত্র ছি আছে, ঘাহ! সহজেই অঙ্গুলি দ্বার চাপিয়া বদ্ধ হইতে পারে। 
এই পাত্রটী জল পুর্ণ একটা টবের মধ্যে নিমজ্জিত করিলে উহ! জল দ্বার! পুর্ণ হইবে । 
প্রক্ষণে উপরের ছিত্রটী অঙ্গুলি দ্বারা চাপিয়। জল হইতে পাত্র উদ্দে উত্তোলন করিলে 
এক বিন্দু জলও তলদেশস্হিত অসংখ্য ছিদ্র হইতে নির্গত হইবে না। 
. ইহার কাঁরণ এই যে পাত্রের উপরের মুখ অঙ্গুলি দ্বারা বদ্ধ থাকাতে 
বাষুর অবক্ষেপক চাঁপ পাত্রের মধ্যস্থিত জলের উপর কোন ক্রিয়া! প্রদর্শস.. 
করে না.) স্ৃতরাং পাত্রের নিম্নভাগে অবস্থিত বাযুরাশির উৎক্ষেপক চাপ 


বায়ুর উপাদান ও ধর্্ম। ৪১. 
অনংখ্য ছিদ্রের মধ্য দিয়া পাত্রঙ্থ জলকে উপরদিকে ঠেলিয়া রাখে, এজ ] 
ছিদ্র বারা জল নির্গত হইতে পাঁরে না। 

একটা বহুদ্িদ্রযুক্ত মৃন্ময় কলসীর মুখ সর! দ্বারা আবৃত করিস! নি | 
উত্তমরূপে মাটীর প্রলেপ এরূপ ভাবে দিতে হইবে যে ফোনকপে সরার 
পার্থ দেশ দিয়া কলসীর ভিতর বায়ু প্রবেশ করিতে না পাকে? পরে সরার 
উপর একটা ক্ষুদ্র ছিপ্র করিলেই পূর্বোক্ত প্রণালী অনুসারে সহশ্রছিদ্ত কুস্তে 
জল আনয়নরূপ কলঙ্ক তঞ্জনের অভিনয় সুন্দর রূপে প্রদর্শিত হইতে পারে। 

ম্যাজিক প্রদর্শনের সমন্ন অনেকেই দেখিকাছেন যে যাছুকর এ্রকই 
বোতলের অভ্যন্তর হইতে ত্ুপ্ধ, সরবত, মদ্য, চা] প্রভৃতি ভিন্ন ২ প্রকারের 
তরল পদার্থ বাহির কিক! দর্শকবুন্দের বিল্মর় উৎপাদন করিয়া থাকেন। 
উপরোক্ত বহু ছিদ্র যুক্ত কুন্তের স্যার এই বোতলটাও একই নিয়মে কার্যয 
করিয়া.ধাকে। বোতলটা টিন্‌ নির্মিত এবং উহার অভ্যন্তর ভাগ চারি 
পাঁচটা বিভিন্ন প্রকোষ্ঠে বিভক্ত । একটা প্রকোষ্ঠের সহিত অপরটীর সংযোগ 
নাই। প্রত্যেক প্রকোষ্ঠের বহির্ভাগ্বে বোতলের গাত্রে একটা করিয়া সুস্ধম ছিদ্র 
থাকে, যাহা সহজে অঙ্গুলি দ্বারা চাপিয়া বদ্ধ করিতে পারা যায়। প্রতি 
প্রকোষ্ঠ হইতে একটা সরু টিনের নল বোতলের সুখ পর্য্যন্ত বিস্তৃত থাকে। 
এক্ষণে ভিন্ন ভিন্ন প্রকোষ্ঠে ভিন্ন ভিন্ন তরল পদার্থ চালিয়া বোতলের গাত্রস্থ 
সুপ্স ছিদ্রগুলি অগ্কুলি বারা চাপিয়া বোতলটা নিম্ন মুখ করিলে পূর্ব কর্ধিত 
নিক্নমান্সারে বোতলের ভিতর হইতে কিছুই নির্গত হইবে না) কিস্ত যেকোন 
প্রকোন্ঠের ছিদ্র হইতে অঙ্গুলি সরাইয়া লইলে শুদ্ধ উক্ত প্রকোষ্টস্থিত তরল 
পদ্দার্থ বোতলের মুখ দিয়! নির্গত হইবে। এইরূপে যাছুকর ইচ্ছাঁমত্ত ভিন্ন 
ভিন্ন ছিদ্র হইতে অঙ্গুলি অপসারিত করিয়া যে কোন তরল পদার্থ বোতল 
হইতে ঢালিয়া দিতে সমর্থ হইয়া থাকে । 

উপরোক্ত কয়েকটা পরীক্ষা দ্বারা সপ্রমাণ হইল যে পৃথিবীস্থ প্রতোফ 
পদার্থের উপর নিম্ন ও উর্ধ এই ছুই বিপরীত দিকে বায-চাপ সর্বদা! বিশ্ত্ত 
রহিষ্বাছে। এক্ষণে আমরা দেখাইব যে পদার্থের উপরিভাগ ও নিক দেশ 
ভিন্ন চতুঃপার্খেও বাযু-চাপ নিয়ত সমভাবে স্প্ত রহিয়াছে । | 

১৮শ পরীক্ষা | _পিশতপের নলযুক্ত একী টিনের কানেন্ত্রার মুখ বায়, নিক্ষাপন খস্তের 


: বানু। ক পা 


রগেছং কাব সংলঙগ করিয়া দাও যে কানেস্বীর মধ্যে বাহির হইতে কৌন রূপে 
বায়, প্রবেশ করিতে না৷ পারে। এক্ষণে বয্ত চালাই কানেন্ত্রার অন্যান্তর হইতে বায়, 
নিষ্ষীপিত করিলে বহিচ্ছ বায়র অপ্রতিহত চাপ দ্বারা কানেম্ত্রার পার্থদেশ সশনো, ভিতরের 
দিকে প্রবেশ করিবে অর্থাৎ উহা! তুব ডরাইয়া যাইবে । : 


: ১৯শ পরীক্ষা ।-_স্যাগ.ডিবার্গের পিতল নির্শিত ছুই খণ্ডে বিভক্ত একটী গোলক 
(215855018 1051051570005155) বায়. সলিক্ষাশন যন্ত্র সাহায্যে বায়,শূস্ত কর» পরে উহার ছুই 
পার্খের হইটি হাতল ধরিয়া ৩৪ জন লোকে সজোরে টানাটানি করিলেও গৌোলকটী ছুই খণ্ড 
পৃথক, হইয়া পড়িবে না। 

বাহিরের বায়ুর অপ্রতিহত চাপ গোলকের ছুই থণ্ডকে এরূপ দৃঢ় ভাবে 
পরস্পরের সহিত সংলগ্ন করিয়া রাঁখে যে মনুষ্যের বল দূরে থাকুক, ছইটা 
অশ্ব এক এক দিকে বীধিয়। টানাটানি করিলেও গোলকটা ছুই খণ্ডে পৃথক্‌ 
হইয়া পড়ে না? কিন্তু টপ, ককৃটা খুলিয়া গোলকের অভ্যন্তরে বাক প্রবেশ 
করাইলেই একজন বালক ও উহাকে দ্বি-খণ্ডে বিভক্ত করিতে সমর্থ হয়। 

-বায়-চাপ যে যন্ত্র ছার! পরিমিত হয়, তাহাকে বাস,মাঁন যন্ত্র (98107056698) 
কহে। ইহা অতি সহজ উপায়ে নির্মিত হইয়া 
থাকে । ৩৩ ইঞ্চি দীর্ঘ এক মুখ খোল! একটী কাচের 
নল (২য় চিত্র, ক) পারদ দ্বারা পুর্ণ করিয়া খোলা 
মুখবৃদ্ধা্গ,লি দ্বারা দৃঢ় রূপে বদ্ধ করিয়া উহাকে অপর একটা পারদ পূর্ণ আয়ত 
পাত্র (খ) মধ্যে নিক্ন মুখ করিয়া স্থাপন করিলে নলের অভ্যন্তরস্থিত পারদ 
কিয়দংশ নামিয়া এক স্থানে স্থায়ী হইয়া রহে। ইহাই একটা ূ 
বায়়-মান যন্ত্। আয়ত পাত্রস্থিত পারদের উপরিভাগ হইতে 
নলের অভ্যন্তরস্থিত পাঁরদের উচ্চতা পরিমীণ করিলে 
৩০ ইঞ্চি হইয়। থাকে, এই কারণে সহজ বায়,-চাপ ৩৭ 
ইঞ্চি বলিয়া গৃহীত হয়। যদি বায়-চাপ অধিক হয়, তাহা 
হইলে পারদ নলের অভ্যন্তরে ৩০ ইঞ্চি অপেক্ষা! অধিক উর্ধে 
উ্থিত হয় কিন্তূ. বায়ু-চাপ কম হইলে পারদ ৩* ইঞ্চির 
নিম্নে নামি আইসে। নলের গাত্রে একটা মাপের 
পরিমাণ অঙ্কিত থাকে যদ্বারা পারদ কত দুর উঠিল বা 
নামিল, অর্থাৎ বায়-চাঁপ. অধিক হইল কি কমিয়! গেল, তাহা 





বায়,-মান যন্ত্র। 
(85:077915:) 





বাসর উপাদান ও ধর্্। ২.0 ষ 


সহজেই জানিতে পারা যায়। বাঁয়ুচাপের হ্রাস হইলে চিন 
থাকে; বাধুচাপের হাসববৃদ্ধি লক্ষ্য করিয়া কোন স্থানে বড় ই হইনে 
তাহা গণন! করা যায় ১ স্থৃতরাং বায়ূ-মান যে কিরণ এরোজিনীর ধ যন, তাহা রি 
সহজেই অনুমিত হইবে। : রঃ 
' অধ্যাপক ডেওয়ার্‌ (6105880% 10921). সম্রতি বাযুকে জলের হায়, 
তরল অবস্থায় পরিণত করিতে সমর্থ হইয়াছেন ।- 
দিতে তরল বায়, জলের ন্যায় স্বচ্ছ এবং উহাকে এক 
পাত্র হইতে অন্ত পাত্রে ঢালিতে পারা যাঁয়। ইহ! 
এত শীতল যে শরীরের কোন স্থানে লাগিলে উক্ত স্থান তৎক্ষণাৎ ঝল্সাইয়! 
যায়,কারণ উত্তপ্ত পদার্থের ন্যায় অত্যন্ত শীতল পদার্থ দ্বারাও শরীর স্পৃষ্ট হইলে 
একই প্রকার ক্তিয়া প্রদর্শিত হয়। তরল বায় বরফ অপেক্ষা ৩৪৪০ 
অধিক শীতল । আপনারা সকলেই জানেন যে জল কত অধিক উত্তপ্ত 
হইলে পর তবে ফুটিতে থাকে কিন্ত তরল বাযুকে বরফের মধ্যে রাখিস 
দিলেও উহ। ফুটিতে থাকে । আুরাসার (4১5০1569 &1907)91) প্রভৃতি যে. 
সকল তরল পদার্থকে পূর্বে ফোন রূপেই কঠিন অবস্থায় পরিণত করিতে 
পারা যাইত না, তাহারাও অত্যন্ত শীতল তরল বায়ু সংস্পর্শে কঠিনত্ব প্রাপ্ত 
চয়। পুর্বে তরল বায়ু প্রস্তুত করিতে অসম্ভব ব্যয় হইত) এক্ষণে অতি 
বল্ল ব্যন্নে ইহা প্রচুর পরিমাণে প্রস্তত হইতেছে। তরল বা উনবিংশ 
শতার্ীর একটা অত্যাশ্চ্্য বৈজ্ঞানিক আবিক্রিয়া। প্ডিতেরা ইহার 
অদ্ভূত শক্তি লক্ষ্য করিয়া! বিন্ময়াপক্প হইয়াছেন এবং ইহা দ্বারা মানবের 
জীবন যাত্রা! নির্বাহোপযোগী নানাবিধ কার্ষ্ের বিশেষ সুবিধা হইবে এরূপ 
আশা করিতেছেন। 
বায়ুর মধ্য দিয়! হুর্য্য কিরণ আসে বটে, কিন্ত বায়ু যৎসামান্ত র্য্যতাঁপ 
বায়, তাপ শোষক নহে। শৌবষণ করে মাত্র $ এজন্য ্ধা-কিরণ দ্বারা ৰা 
উত্তপ্ত হয় না। ভূমি খণ্ড হ্র্যয-তাঁপে উত্তপ্ত হুইলে 
তৎসংলঙগ বার়রাশি উত্তপ্ত ভূমি সংস্পর্শে উষ্ণ হুইয় উঠে। পূর্বে উত্তৎ 
| হইছে যে ধত উর্ধে উঠা যায়, ততই বায়, শীতল বলিয়। অন্থতভৃত হয়) ২৮ 
হাজার ফিট উর্ধে বায়র তাপ-মাত্া বরের: তাপন্ান্রার সহিত সমান, 


২9. | বাযু। 


এজন অত্যুচ্চ- পর্বাতের শিখর দেশ নিরন্তর তুষারে আচ্ছন্ন থাকে। যদি 
কার, হুর্যয-ভাগ গ্রহণ করি়া উত্তপ্ত হইত, তাহা হইলে উপরের বায নীচের 
বাষূ অপেক্ষা অধিকতর উঞ্ণ হইবার কথ! ) কিন্তু আমর! ঠিক ইহার বিপরীত 
ভাব দেখিতে পাই। 
বানু কখনই নিশ্চল অবস্থাস্ব থাকে না) সর্বদাই ইহা? এক স্থান হইতে 
অন্ত স্থানে বহ্যান হইতেছে। স্র্যের উত্তাপই 
বায় অঞ্চরণের প্রধান কারণ। ্ুর্্য-কিরণে 
পৃথিবীর সকল অংশ এককালীন সমভাবে উত্তপ্ত 
ছয় না; এক স্থান অপর স্থান অপেক্ষা অধিক উত্তপ্ত হইয়া থাকে । যে 
ভূভাগ অধিক উত্তপ্ত হয়, তৎসংলগ্ন বায়রাশিও অধিক উত্তপ্ত হইয়া! প্রসারিত 
হয় স্থতরাং লব্বুত্ব হেতু উন্ধগামী হইলে চতুঃপাশস্থ অপেক্ষার্কত শীতল ভূভাগ 
হইতে বায় রাশি উক্ত স্থানে আগমন পূর্বক উর্ধগামী বার,র স্থান অধিকার 
করে। এই কারণে বায়ু পৃথিবীর একস্থান হইতে অন্ত স্থানে নিয়তই প্রবাহিত 
হইতেছে। ইহা? আমরা ন্পর্শেক্রিয় দ্বারা অনুভব করিয়া থাকি। বায়ুর 
স্থথস্পর্শ মৃছ্মন্দ আন্দোলন হইতে ভীষণ ঝটিক1 পর্য্যন্ত এই একই নিয়মের 
অধীন। বনু বিস্তৃত স্থানব্যাপী বায়রাশি অত্যুষ্ঃ হইলে অতি দ্রুত বেগে 
উর্ধগামী হয় এবং চতুদ্দিক্‌ হইতে অপেক্ষাক্কৃত শীতল বায়ুরাশি প্রচণ্বেগে 
তৎক্ষণাৎ সেইস্থান অধিকার করে; নানা দিক্‌ হইত্তে প্রবাহিত এবস্থিধ 
দ্রুতগ্নামী বায়,রাশির পরস্পর সংঘর্ষণে প্রবল ঝটিক। উৎপন্ন হয়। 
উত্তাপ হেতু যে বানু,র সঞ্চরণ হইয়া থাকে, তাহ! আমরা একটী সামান্ত 
ঘটন] দ্বারা সহজে জানিতে পারি। কোন স্থানে অগ্নি প্রজ্বলিত হইলে 
তথার বার, প্রবল বেগে বহিতে থাকে । ইহার কারণ এই যে অস্মি বারা 
নিকটস্থ বান্ুরাশি উত্তপ্ত স্থৃতরাং প্রসারিত ও লঘু হইয়া! উত্ধগামী হইলে 
চতুর্দিক হইতে শীতল বাস্,রাশি প্রজলিত অগ্সির নিকট আসিয়া উক্ত স্থান 
অধিকার করে। এই নবাগত বায়, অথ্ি দ্বারা পুনরায় উত্তপ্ত হইয়। উদ্ধগামী 
হইলে পর চতুর্দিক হইতে অপেক্ষান্কৃত শীতল নায়ুরাণি প্রবাহিত হইয়া .পু্ন- 
বায় সেই স্থান অধিকার করে। এইরূণে যতক্ষণ অমি প্রজ্জলিত থাকে, ততক্ষণ 
ইক স্থানে প্রবল বেগে ব্বাক়, বহিতে থাকে ॥ 


বায়,প্রবাহ । 
(৬105) 


বাহুর উপহাস ও রব । "7: ২ 


ধাহারা বোম্বাই মান্াজ প্রসূতি টি এর হিলি বুাদ 
কিনি টিন তাহারা বোধ হয় সকলেই কক্ষ্য করিম্লাছেন ফে. 
(৯10০৫1০ 7755) দিবা ভাগে সমূত্র হইতে তীরাভিষুখে বায়,.করমাগভ 
বহিতে থাকে এবং রাত্রিকালে তীর হইতে সমুদ্রাভি- 
মুখে বার্‌, প্রবাহিত হয়। দিবা ভাগে স্থল জল অপেক্ষা যেরূপ শীঘ্র তাপ শোঁষণ 
করিয়! উত্তপ্ত হয়, রাত্রিকালে সেইরূপ তাপ শীদ্র বিকিরণ করিয়া! জল অপেক্ষা 
শীতল হইয়া পড়ে। দিব! ভাগে হুর্ধ্যকিরণে ভূভাগ সমুদ্র অপেক্ষা অধিকতর 
উত্তপ্ত হইলে তথাকার বান উত্ধগামী হয় এবং সমুদ্র-সংলগ্ন অপেক্ষার্কত শীতল 
বায তীরাভিমুধে আগমন করিয়া উহার স্থান অধিকারু করে। রাত্রিকালে 
সমুদ্র-দংলগ্ন উষ্ণ বায় উর্ধগামী হইলে তীর হইতে শীতল বান, সাগরাভিমুগ্ে 
প্রবাহিত হয়। একারণ ধাঁহারা সমুদ্রতীরে বাস করেন, তাহারা কি দিন 
কি রাত্রি, সকল সময়েই শীতল বার সেবন করিম্প থাকেন । এই বায়ু 
প্রবাহকে ইংরাজীতে 1580 ৪00 998. 3:96298 কহে । যে বায়ু-প্রবাহ্ 
এইজ্সপে সময়ভেদে ভিন্ন দিকে প্রৰাহিত হয়, তাহাকে সাময়িক বায়,-প্রবাহ 
(99209010 2009) কহে। 
আমরা ইংরাজীতে যাহাকে দক্ষিণ-পশ্চিম মন্সুন (9. ৬. নি 
0£ 39017)6£ 1929002) বলি, তাহাঁও এই সামগ্িক-বাযু-প্রবাহের অস্তর্ভত | 
গ্রীষ্মের প্রান্তে ভারতবর্ষের মধ্য ও উত্তর-পশ্চিম প্রদেশ সমধিক উত্তপ্ত 
হয়, সুতরাং তথাকার বায়ু প্রসারিত হইয়া উর্ধে উত্থিত হইলে ভারত-সমুদ্রের 
দক্ষিণ-পশ্চিম দিক্‌ হইতে বায় রাশি আসিক্! তাহার স্থান অধিকার করে। 
সমুদ্র-বাযুতে জল-বাশ্পের পরিমাণ অধিক থাকে এবং এই জল-বাম্প হইতে 
মেঘের সৃষ্টি হয়) এজন্য এই সময়ে মধ্য প্রদেশ, উত্তর-পশ্চিম প্রদেশ 
ও বঙগদেশে প্রচুর ধরিমাণে বৃষ্টি হইয়া থাকে। 
শীতকালে উত্তর-পশ্চিম প্রদেশ, মধ্যদেশ ও বঙ্গদেশ হইতে সুজাভিনুখে 
নিয়ত বায়, বহিয়া' থাকে; ইহাতে জল-বাশ্পের পরিমাণ কম থাকে বলিয়। 
বৃ্টি হয় না।: কিন্তু এ বাযু-প্রবাহ মীন্রীজ-প্রদ্ধেশ ও সিংহল দ্বীপে যাইবার, 
সমগ্গ বঙ্গোপসাগরের উপর দিয়া প্রবাহিত হুইয়,অধিক পরিমাণ জল-বাম্পের 
সহিত মিশ্রিত হয়; এইজন্ত মান্রাজ ও সিনে শীতকালে ৪ হইয়! 


৯৬ | বারু। 


থাকে । এই বায়ু-প্রবাহ উত্তর-পুর্ব মন্জন্‌ [ঘ. ছি. 8100500 0. ডা 
71070509078) লামে প্রসিদ্ধ । 
উপরে যে সকল বায়-প্রবাহের বিষয় বর্ণিত হইল তাহারা সময়ে সময়ে দিক্‌ 
শিন্দ পরিবর্তন করিয়া থাকে । এক্ষণে অপর একটী বায়ু- 
টি প্রবাহের বিষয় বর্ণিত হইতেছে ) ইহ সমস্ত বৎসর 
. ব্যাপিয়া এক দিকেই প্রবাহিত হয়, কখনই দিক্‌ 
পরিবর্তন করে না। বিষুবরেখার (7709৪৮০৮) নিকটস্থ প্রদেশ সমূহ 
পৃথিবীর অপর সকল স্থান অপেক্ষা সূর্যের অধিকতর সঙ্মিকটে অবস্থিত 
বলিক্পা বংসরের ষধ্যে সকল সময়েই অপর সকল স্থান অপেক্ষা অধিকতর 
উত্তপ্ত হয় ; একারণে এই প্রদেশস্থিত বায়়-রাঁশি অত্যধিক উত্তাপ হেতু 
প্রসারিত হইয়া সর্ধদাই উদ্ধে উখিত হয়, এবং উত্তর ও দক্ষিণ মেরু-প্রদেশ 
(০: ০0৫৪০০৮2০19) হইতে শীতল বায়, ক্রমাগত বিষুবরেখার দিকে 
প্রবাহিত হইয়া থাকে । এইরূপে ্রশ্বপ্রধান দেশে (7010195) সমস্ত 
বৎসর ব্যাপিক়! একটা বাসুপ্রবাহ পৃথিবীর উত্তর ও দক্ষিণ প্রাস্ত হইতে বিষুব- 
রেখার দিকে ক্রমাগত প্রবাহিত হইক়্া থাকে । ইহা পুর্বোক্ত সামগ্সিক 
বায়ু-প্রবাহের স্তায্ধ কখনই দিক পরিবর্তন করে না। বাম্পীয়-পোত 
আবিষ্কার হইবার পুর্কে বাণিজ্য-পোত সকল এই বায়-প্রবাহ সাহায্যে 
পাল ভরে চালিত হইত, তজ্জন্ত এই বাত্ব-প্রবাহ টেড্‌ উই. (দু৪০ 
ডা) ) নামে প্রসিদ্ধ । 


দ্বিতীয় পরিচ্ছেদ । 
সপ চসিক 


বায়ুর সহিত স্বান্থ্যের সম্বন্ধ । 


ইতি পূর্বে উক্ত হইয়াছে যে, নাইটোজেন্‌ ও অব্িজেন্‌ বায়ুর প্রধান . 
উপাদান হইলেও, কার্কনিক্‌ র্যাসিড, ফ্যামোনিক্া, 
জল-বাঁন্প প্রভৃতি অপর করেকটা পদার্থ বায়ু মধ্যে 
স্বর পরিমাণে সর্বদা বিগ্কমান থাকে, এবং ইহাদিগের পরিমাণ অধিক হইলেই 
ইহারা দুষিত পদার্থ বলিয়৷ পরিগ্বণিত হয়। . এতস্তি্ন আরও অনেকগুলি 
পদার্থ ভিন্ন ভিন্ন স্থানের বায়ুতে ভিন্ন ভিন্ন পরিমাণে অবস্থিতি করিয়া বায়ুকে 
অর বা অধিক পরিমাণে দূষিত করে। যে ষেকারণে যে রূপে এই বিস্তীর্ণ 
বাযু-মগুল সর্বদা দূষিত হইতেছে তাহ! এক্ষণে সংক্ষেপে বর্ণিত হইবে। 


. ধে সকল প্রাকৃতিক কারণে বায়ু সর্বদা দূষিত হইতেছে, তন্মধ্যে জীবগণের 
স্বাপক্তিয়া সর্কপ্রধান। কিরপে স্থাসক্রিয়া দ্বারা 
বাষু দূষিত হয় তাহা বুঝিতে হইলে শ্বীস-ক্রিয়! 
সপ্বন্ধে কতকগুলি মূল-তত্ব অবগত হওয়া আবশ্তক। যে বাঁযু আমরা 

নিশ্বাস রূপে গ্রহণ করি তাহা! নাসিকাঁর মধ্য দিপা কণনালী বাহিয়া 

আমাদিগের ফুদ্‌ ফুস্‌ মধ্যে প্রবেশ করে এবং তন্মধ্যে সখ্ালিত রক্তের 
সহিত মিশ্রিত হয়। আমাদিগের বক্ষোগহ্বরের ছুই পার্থে ছুইটা ফুস্‌ 
ফন্‌ অবস্থিত রহিয়াছে । যেমন একখানি স্পঞ্জ. 0১০০০৪০) অসংখ্য ক্ষুদ্র ক্ষুপ্জ 
বাসুপূর্ণ ছিদ্র সংযুক্ত থাঁকে, সেইরূপ আমাদিগের ফুস্ফুন্‌ বাযুপুর্ণ 
অতি ক্ষুত্র ক্ষুদ্র অসংখ্য কোষের সমষ্টি মাত্রা। এই সকল বায়ুকোঁষ 
(45 ০915) এত ক্ষুদ্র যে অণুবীক্ষণ যন্ত্র ব্যতীত তাহা! দৃষ্টিগোচর হয় না। 
ইহারা কত ক্স তাহা একটা কথা বলিলেই বোধগম্য হইবে। আমাঁঘের 
বক্ষোগহ্বরে যে ছুইটা ফুম্ফুদ্‌ আছে তন্মধ্যে ৭,২৫,০০০০৯৯ বাযু-কোস্ক 
বিদ্যমান আছে। এক একটা বায়-কোষ অতি স্ুশ্ম আবরণে আচ্ছাদিত। আববা 
ঘখন নিশ্বাস গ্রহণ করি তখন বাহিরের বায়ু এই/সকল বায়ু-কোধ মধ্যে প্রবেশ 


বায়ু দুষিত হইবার কারণ । 


শ্বাস-ক্রিয়া। 


২৮  বারু। 
করে এবং উহার স্কীত-হইয়। উঠে। প্রশ্থীস ত্যাগ করিবার সময় বক্ষঃ প্রাচীরের 
চাঁপে বাযু-কোধ সকল সন্ভুচিত হয়, এবং তন্মধ্যস্থ অধিকাংশ বায়ু প্রশ্থাস রূপে 
নির্শত হইয়া যায়। এই সকল বায়ু-কোষ অতি হুক্ম রক্তবাহিক। কৈশিক 
শিরাপুষ্র দ্বারা পরিবেষ্টিত হইয়া রহিয়াছে । অতএব দেখা যাইতেছে যে, 
নিশ্বাস গৃহীত বাধু ও ফুস্ফুস্‌ স্থিত রক্ত এতছুতয়ের মধ্যে বাঁঝুকোষের ও 
কৈশিক শিরাঁর ছুই খানি অতি হুক্ম আবরণ মাত্র ব্যবধান থাঁকে। বায়ুস্থিত 
অক্সিজেন এই আবরণ দ্বয়ের মধ্যে দিয়া রক্তের সহিত মিশ্রিত হয়। অক্টি- 
জেন্‌ মিশ্রিত রক্ত ফুদ্‌ ফুস্‌ হইতে প্রথমতঃ হৃৎপিণ্ডে গমন করে, পরে তথ! 
হইতে সমস্ত শরীরে ধমনী (4,৮9195) দ্বারা পরিচালিত হয়। 
পুর্ব্বে উল্লিখিত হইয়াছে যে আমাদিগের শরীর মধ্যে নিরন্তর মৃছু দহন-ক্রিয়া 
সংসাধিত হইতেছে. এবং উহার ফল স্বরূপ কার্বনিক্‌ ফ্ল্যাসিড, বাষ্প, জল- 
বাণ্প, ও অন্ান্ত দূষিত পদার্থ শরীর মধ্যে সর্বদা উৎপন্ন হইতেছে। নিশ্বাস 
গৃহীত অক্িজেন্‌ বাপ্প রক্তের সহিত শরীর মধ্যে সঞ্চালিত হইলে পেশী,' 
বায়ু, মেদ, অস্থি প্রভৃতি শারীরিক উপাদান সমুহ এবং রক্তের সহিত 
সঞ্চালিত খাগ্য সামগ্রী এ অক্সিজেন বাষ্প শোষণ করিয়া লয় এবং উক্ত 
অক্সিজেন দ্বারাই উহাদিগের মৃদ্ধু দহনক্রিয়া সংসাধিত হইয়া থাকে। 
এবন্প্রকারে রক্ত হইতে অক্সিজেনের অংশ অপসারিত হইলে দহন- 
ক্রিয়া-জনিত কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড. প্রভৃতি দূষিত পদার্থ রক্তের সহিত মিশ্রিত 
হইয়া হৃৎপিণ্ডের দক্ষিণ পার্থে আগমন করে এবং তথা! হইতে ফুম্‌ 
ফুস্‌ মধ্যে পুনঃ প্রবেশ করিয়া প্রশ্বাসের সহিত শরীর হইতে বহির্গত 
হইয়া! যায়। এই রূপে শ্বাস-ক্রিয়। দ্বারা আমাদিগের শরীরস্থ রক্ত অনবরত 
শোধিত হইয়! থাকে ! | 
পূর্বে উক্ত হইয়াছে ষে বাহিরের বাঁয়ুর প্রতি ১০,০** ভাগে ৪ ভাগ 
কার্কনিক্‌ ঝ্যাসিড, বাশ্প বিদ্যমান পাকে । এই বায়ুই আমর! নিশ্বীসরূপে গ্রহণ 
করিস! থাকি.। পরীক্ষা দ্বার! প্রমাণিত হইয়াছে যে, যে বায়ু আমর প্রশ্বাস 
রূপে পরিত্যাগ করি, তাহার প্রতি ১০,*** ভাগে ৩০* হইতে ৪০* ভাগ 
কার্বনিক্‌ ফ্্যাসিভ. বাম্প বিগ্যমান থাকে; অতএব প্রতি. নিশ্বাসে আমরা! 
বাহিরের বিশুদ্ধ বাঁ়ুতে স্বাভাবিক পরিমাণ অপেক্ষা প্রায় শত ভাগ অধিক 


বাধুর সহিত স্বাস্থ্যের সম্বষ্ষ। ২৯ 


কার্কনিক ফ্যাসিড. বান্প যোগ করিয়! দিতেছি ।* আমর! এক মিনিটে প্রাঁয় ১৮ 
বার নিশ্বাস গ্রহণ করিয়! থাকি, সুতরাং প্রতি ঘণ্টায় ৯,০৮০ বার এবং গ্রতি- 
দিবসে প্রায় ২৬,০০০ বার শ্বাম গ্রহণ ও ত্যাগ করিস! থাকি 1 যদি প্রত্যেক: 
মনষ্যের প্রতি নিশ্বীনে স্বাভাবিক পরিমাণ অপেক্ষ। শত ভাগ অধিক কার্বনিক্‌ 
য্যাসিড, বাম্প বায়ু মধ্যে পরিত্যক্ত হয়, তাহা! হইলে সংখ্যাতীত মানব"ও অপর. 
জীবগণের শ্বাস-ক্রিয়া দ্বারা বাযু-মগুল নিয়ত ফি পরিমাণে দুষিত হইতেছে, 
তাহা সহজেই বোধগম্য হইবে। 
কার্ধনিক্‌ র্যাসিড, বাষ্প সোভাওয়াটার্‌, লেম্নেড, প্রস্থৃতি পানীস্ব দ্রব্যের 
টার সহিত উদরস্থ হইলে কোন বূপ অনিষ্ট উৎপাদন 
কার্ববনিক য্যানিড. বাপ্পা করে না কিন্তু নিশ্বাস রূপে গৃহীত হইলে রক্তের 
থাকিলে অনিষ্টের সহিত অক্সিজেন্মিশ্রণের প্রতিবন্ধকতা সাধন করিয়া! 
বিনাভিন গৌণ ভাবে বিষের কার্ধ্য করে। কার্বনিক্‌ মল্যাসিড, 
বাপ্প বাষু মধ্যে স্বাভাবিক পরিমাণ অপেক্ষা! কিঞ্চিৎ অধিক পরিমাণে থাকিলে 
উক্ত বায়ু সেবন করিয়া কেহ কেহ ক্লেশ অনুভব করেন, কেহ বা অপেক্ষাকৃত 
অধিক পরিমাণ সহ কন্বিতে পারেন ? কিন্তু সাধারণতঃ ইহা! বল! যাইতে পারে 
যে, বায়ু মধ্যে শতকরা! ১ ভাগের অধিক কার্ধনিক্‌ ফ্ল্যাসিড বাম্প থাকিলে 
উহ অধিকক্ষণ শ্বাস গ্রহণের পক্ষে একান্ত অনুপযোগী । বায্ুতে শত কর! 
৫ তাগ কার্বনিক্‌ ফ্যাসিভ বাস্প থাকিলে, অনেকেরই শিরঃপীড়া ও দৈহিক 
অবসন্নতা উপস্থিত হয়, এবং এতদ্ূপেক্ষা অধিকপরিমাণ থাকিলে সংজ্ঞা লোপ 
হয়। বাধু মধ্যে কার্ধনিক্‌ ফ্্যাসিড বাম্পের পরিমাণ শতকরা ৮ বা ৯ 
ভাগ হইলে শ্বাস রোধ হইয়! মৃত্যু উপস্থিত হয় । | 
পুরাতন কৃপের মধ্যে বহুদিন সঞ্চিত আবর্জনা! ও উত্ভিদাঁদি পচিয়া অধিক 
নারি পরিমাণে কার্বনিক্‌ ফ্ন্যাসিড. বাম্প উৎপন্ন এবং 
অবতরণে বিপদ । কুপস্থ বায়ুর সহিত্ত মিশ্রিত হইয়া রহে। কোন 
কারণে এইরূপ কূপের মধ্যে মনুষ্য অবতরণ করিলে 
বিষাক্ত বায়ু সেবন করিয়া! প্রথমতঃ অজ্ঞান হইয়া পড়ে; ঘদ্দি তাহাকে, 





" * মোটামুটি হিসাব করিপে প্রশ্থাসত্যনত বা্ুতে স্বাভাবিক পরিমাণ অপেক্ষা শতকরা ৪ ভাগ ] 
অভ্িজেন্‌ কম এবং ৪ ভাগ কার্বনিক ঘ্যালিড, বাষ্প অধিক খাকে । 


৩ 7 বাসু। 


তৎক্ষণাৎ উত্তোলন করি বাহিরের বিশুদ্ধ বাযু মধ্যে আনয়ন করা না যাঁয়, 
তাহা হইলে তাহার মৃত্যু অবশ্থভাবী। এই একই কারণে যথা! সময়ে 
সাহাধ্যাভাবে জাহাজের থোলের মধ্যেও এরূপ ছুর্ঘটনা ঘটিতে দেখা গিয়াছে। 
খোলের মধ্যে রক্ষিত শশ্তাদি ভিজিলে উৎসেচিত হইয় কার্বনিক্‌ ফ্যাসিঙ.. 
বাশ্প উৎপাদন করে এবং উপযুক্ত বাঁযু সঞ্চালনের অভাবে উহ] তথায় 
আবদ্ধ হইয়া রছে। পূর্বে উক্ত হইয়াছে যে কার্বনিক্‌ ফ্ল্যাসিড, বাশ্প 
দহন কার্য্যের সহাক়্তা করে না। বায়ু মধ্যে অধিক পরিমাণ কার্বনিক্‌ 
ক্যাসি. বাম্প থাকিলে তন্মধ্যে দীপ জ্বলিতে পারে না; যদ্দি অপেক্ষাকৃত 
অল্প পরিমাণে থাকে তাহা হইলে আলোক নিবিয়া না যায় বটে, কিন্ত 
নিতান্ত নিশ্রুত হইয়া জলিতে থাকে । এই কারণে পুরাতন কৃপ বা! জাহাজের 
খোলের মধ্যে অবতরণের পুর্বে সেই স্থানে একটা আলোক নামাইয়া 
দেওয়া উচিত) যদি আলোকটা নিবিয়া ন! যায়, তাহা হইলে মোটামুটা 
জানা যায় যে সে স্থানের বায়ু শ্বাস গ্রহণের উপযোগী হইলেও হইতে পারে। 
কিন্ত এরূপ সিদ্ধান্ত একে রে অভ্রাস্ত নহে। কৃপ বাজাহাজের থোলের 
মধ্যে দীপ জলিতে থাকিলে ইহাই বুঝা যাঁয় যে তথাঁকার বাযুতে অক্িজেন্‌ 
বিদ্যমান আছে; কিন্ত কি পরিমাণে আছে, তাহা স্থির করা যায় না। অক্সিজেন্‌ 
জীবন ধারণ এবং দীপ প্রজ্জালন এতছ্ভয়ের পক্ষে সমান প্রয়োজনীয় 
হইলেও, বায়ু মধ্যে যে পরিমাণে অক্সিজেন্‌ থাকিলে কোঁন জীবই বাঁচিতে 
পারে না, তদপেক্ষা অল্প পরিমাণে অক্মিজেন্‌ থাকিলেও দীপ কিয়ৎক্ষণ প্্্ন্ত 
তন্মধ্যে জলিতে পারে ; স্থতরাং দীপ জলিলেই যে উক্ত স্থান সম্পূর্ণ নিরাপদ 
তাহা নহে। তবে যদি দীপটী বাহিরের বায়ুতে যেরূপ উজ্জ্বল ভাবে জলে, 
কপ প্রভৃতির মধ্যেও সেইরূপ সতেজে জলিতে থাকে, তাহা হইলে উক্ত স্থান 
নিরাপদে অবতরণ করিতে পারা যায়। 
ফেবল কার্বনিক্‌ য্যাসিড. থাকে বলিয়লাই যে পরস্থাস-বাসধু স্বাস্থ্যের পক্ষে 
ৃ অনিষ্টকর তাহা! নহে। কার্বনিক্‌ স্ব্যাসিড. ব্যতীত 
৮ অর্গানিক্‌ পদার্থও তন্মধ্যে অধিক পরিমাণে অবস্থিভি 
| করে।: এই অর্গানিক্‌ পদার্থ সাতিশয় বিষাক্ত ও 
স্বাস্থ্যের পক্ষে সবিশেষ অনিষ্টকারী। বিশুদ্ধ কার্বনিক্‌ স্ব্যাসিড. বাপ বাধু মধ্যে 


বাসর সহিত শ্বান্থোর লন্বদ্ধ। ১৯৯ 
অপেক্ষা কৃত অধিক পরিমাণে থাকিলেও তত দোষের. হয় রা. কারণ, মোডা- | 
ওয়াটারের কারখানাস় বাস মধ্যে বিশুদ্ধ কার্কনিক্‌ স্যাসিডের পরিমাণ কিফিছ. 
অধিক থাকিলে ও উক্ত বায়ু সেবনে বিশেষ অনিষ্ট .ঘটিতে দেখা যায় না। কিন্তু 
প্রশ্থাস-ত্যক্ত কার্বনিক্‌ ক্ন্যাসিডং বাম্প বায়ু মধ্যে অল্প পক্দিমাণে থাকিলে 
স্বাস্থ্যের পক্ষে বিশেষ অনিষ্টদাযক হইয়া থাকে। ইহার কারণ এই, যে, 
প্রশ্বাস-ত্যক্ত বায়ু মধ্যে কার্বনিক্‌ র্যাসিডের সহিত অর্গীনিক্‌ পদার্থ অধিক 
পরিমাণে মিশ্রিত থাকে । এই অর্গানিক পদার্থের অধিকাংশই গ্রশ্বাসের 
সহিত বাপ্পরূপে নির্গত হয়। 

প্রশ্থীসত্যক্ত অর্গানিক পদার্থ বারম্বার নিশ্বাসের সহিত গৃহীত হইলে 

রশ্বাবায় সেবনের শরীর মধ্যে বিষলক্ষণ প্রকাশ পায় এবং কোন 
শোচনীয় পরিপাম সম্বন্ধে কোন স্থলে মৃত্যু ঘটিতেও দেখ! যায় । কলিকাতার 

45 অন্ধকৃপহত্যার বিবরণ কাহারও অবিদিত নাই। 
একটা মাত্র ক্ষুন্ত্র গবাক্ষ-যুক্ত অনতিপরিসর গৃহ মধ্যে কয়েক ঘণ্টা কাল 
পরম্পরের পরিত্যক্ত অর্থানিক্‌ পদার্থ ও কার্ধনিক্‌ ক্ল্যাসিড. পরিপূর্ণ বিষাক্ক . 
প্রশ্বাস-বাষু নিশ্বাস রূপে গ্রহণ করিয়া ১৪৬ জনের মধ্যে ১২৩ জন মৃত্যু মুখে 
পতিত হইয়াছিল। প্রীতে গৃহের দ্বার উত্ঘাটিত হইলে ২৩ জন মাত্র 
কোনরূপে জীবিত রহিয়াছে দৃষ্ট হইল। 

অনেকেরই ধারণা এই ষে শিক্ষার অভাব বশতঃই আমাদের দেশে এরূপ 
শোচনীয় ঘটনার অভিনক সম্ভব; কিন্তু সুশিক্ষিত ইউরোপেও এরূপ শোকাবহ 
ঘটনার দৃষ্টাস্ত নিতান্ত বিরল নহে। 

১৮০৫ খৃঃ অব্ষে নেপোলিয়নের সহিত রুষিয়া৷ ও অষ্িয়ার সন্ষিলিত 
সৈনোর যুদ্ধ উপস্থিত হয়); ইহা! ইতিহাসে অষ্ট্রেলিজ, যুদ্ধ নামে প্রসিদ্ধ 
নেপোলিয়ন্‌ এই যুদ্ধে জয়লাভ করেন। যুদ্ধাবসানে প্রায় ৩০* শত 
অষ্টিয়ান্‌ বন্দীকে কারাগারের একটা অতি ক্ষুদ্র, বাযুপথ শৃন্ট গৃহমধ্যে আবদ্ধ 
করিয়া বাঁখা হইয়াছিল; কয়েক ঘণ্টার পর গৃহ্ন্বার উন্ুক্তহইলে দৃষ্ট হইল যে 
২৬৯ জন বন্দী যৃত্যুমুখে পতিত হইয়াছে । প্রশ্বাসত্যক্ত বিষাক্ত বায়ু সেবন 
দ্বারাই এই শোচনীয় ঘটনা উপস্থিত হইয়াছিল $. 

: ১৮৪৮ খুঃ অন্দে ২রা ডিসেম্বর লওনডেরি নষটক জাহাজ ক্সুইগো। হইতে 


২ *:. বাসু। 


'লিভারপুলে আগমন করিতেছিল। পথি মধ্যে প্রবল ঝটিকা উত্িত হওয়াতে 
জাহাজের কাণ্ডেন ২০* শত যাত্রীকে দৈখ্যে ১২ হাত, প্রস্থে ৭০ সাত এবং 
উচ্চে৫ হাতের অনধিক একটা প্রকোষ্টের মধ্যে প্রবেশ করাইয়া দিয়াছিলেন, 
এবং পাঁছে জল বা ঝড় গৃহ মধ্যে প্রবেশ করে এই আশঙ্কায় উক্ত গৃহের 

চতুঃপার্্ টার্পলিন্‌ বারা আবৃত কর! হইয়াছিল। ঝড় থাঁমিলে গৃহ খুলিয়' 
দেখা গেল ষে ৭২ জন লোঁক মৃত এবং অবশিষ্ট লোক মৃতপ্রায় হইয়! 
পড়িয় রহিয়াছে; নান! চেষ্টাতেও উহ্াদিগের মধ্যে অনেকেরই জীবন রক্ষা 
হয় নাই। 

এক সময়ে স্কটূলণ্ডে কতকগুলি ব্যক্তি খৃষ্টমাস্‌ (0772965299 ) উপলক্ষে 

'একটী উৎসবের আয়োজন করিয়া কতিপয় বদ্ধুকে নিমন্ত্রণ করিয়াছিলেন 
ডিসেম্বর মাসে স্কটুলণ্ডে প্রচণ্ড শীত--_আরামে থাকিবেন বলিয়া সকলে একটা 
ক্ষুদ্র গৃহে সমবেত হইয়া বাষু গমনাগমনের সমুদয় পথ রুদ্ধ করিয়। দিয়া- 
ছিলেন। এইক্ধপে ৬০ জন ব্যক্তি সেই রুদ্ধ ক্ষুত্্র গৃহে নৃত্য গীতাদি আমোদে 
উন্মত্ত হইয় কয়েক ঘণ্টা কাল অবস্থিতি করিয়াছিলেন। ক্রমে গৃহের ধায়ুর 
অবস্থা এরূপ ভয়ানক হইয়া উঠিল যে সকলেরই শ্বাস রোধ হইবার উপক্রম 
হইল; তথন তাহার! সকলেই ছুটিস্কা গৃহ হইতে বহির্গত হইলেন) ত্তাহাদিগের 
মধ্যে ৭ জন একেবারে মৃতপ্রায় হইয়া! পড়িয্নাছিলেন। অনেক শুশ্ষ। ও 
চিকিৎসার পর ৫ জন আরোগ্যলাভ করেন কিন্তু অবশিষ্ট ২ জন মৃত্যুমুখে 
পতিত হইয়াছিলেন । 

প্রশ্বাস-বাধু কিরূপ বিষাক্ত, এই সকল লোঁমহর্ষণ ঘটনাই তাহার সাক্ষ্য 
প্রদান করিতেছে। 
আমাদিগের দেশের প্রথা এই ধে একজন এক পাত্রে অপাঁন করিলে 
রী গৃহে বায়ু সঞ্চালনের সে পাত্র ধৌত না কক্গিয়া অপর ব্যক্তি তাঁছাতে 
আবশ্যকর্তা সম্বন্ধে জলপাম করেন না অর্থাৎ আমরা উচ্ছিষ্ট পাত্রে 
০০ ... জলপান করি না। এনিয়মটী . স্বাস্থ্যরক্ষার পক্ষে 
অনুকূল সে বিষয়ে সন্দেহ নাই, কারণ কতকগুলি বিশেষ বিশেষ রোগ 
উচ্ছিষ্ট ভোজন দ্বারা অপরের শরীরে সংজ্ামিত হইয়া ধাকে। কিন্ত 
উচ্ছিষ্ট ও. ব্ুরেদধুক্ত নিজের শ অপরের প্রশ্বাস-বাু দিশ্বারনধূপে গ্রহণ 
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ফরিতে আমরা কিছুমাত্র সঙ্কোচ বোধ করি না। আমন যে বাু নিশ্বাসরূপে 
গ্রহণ করি, তাহা আমাদিগের' শরীরের অভ্যন্তরস্থ সমস্ত স্থান ধৌত করিস. 
নানাবিধ দুধিত পদার্থের সহিত মিশ্রিত হইয়া! প্রশ্বীসরূপে নির্গ ত.হ্ইয়া ঘায়।. 
যে জল দ্বার উচ্ছিষ্ট তৈজস সংস্কার কর! যায়, তাহা যেমন মলিন.ও পুনঃ 
ব্যবহারের অনুপযোগী হয়, সেইব্ধপ শরীর ধৌতকরণ হেতু প্রশ্বাস-বাধু মলিন 
হইয়া পুনরার শ্বাস গ্রহণের পক্ষে অন্ুপঘোগী হইয়! থাকে । এ সম্বন্ধে একটা ' 
ঘটন! এস্থলে উল্লেখ করিতেছি। আমার শ্রদ্ধেয় বন্ধু কোন সুবিজ্ঞ চিকিৎসক 
কিছু দিন পূর্বে এক সন্তরান্ত পরিবার মধ্যে একটী রোগীর চিকিৎসা করিতে 
ছিলেন। পীড়া অত্যন্ত কঠিন; ওঁধধে কোনরূপ উপকাঁর হইবার সস্ভাবন। 
না দেখিগা তিনি বায়ু পরিবর্তনের পরামর্শ দেন, কিন্তু তাহ কোনরূপে 
ন! ঘটরা উঠাতে রোগীকে ত্রিতল গৃহে রাখিয়া উক্ত গৃহের সমস্ত, বাধুংপথ 
দিবারাত্রি মুক্ত রাখিতে উপর্দেশ দেন। তাহার এইরূপ পরামর্শে গৃহস্বামী 
ও তাহার বন্ধুবর্গ নিতীন্ত বিচলিত হইয়া পড়িলেন এবং ছুর্বল রোগীকে ওরূপ 
মুক্ত গৃহে রাখিতে কোন মতেই সাহস কৰিতে পারিলেন না । এ বিষয়ে ডাক্তার 
বাবুর সহিত তাহাদিগের এক দিন অনেক তর্ক বিতর্ক হইয়াছিল। ডাক্তার 
বাবু রহস্তছলে গৃহস্বামীর কৌন বন্ধুকে নিয়তলস্থিত একটী জলপুর্ণ চৌবাচ্ছ 
দেখাইয়া জিজ্ঞাসা করিরাছিলেন ” ষদ্ি আমি এ চৌবাচ্ছায় স্নান করি এবং 
ম্বান করিবার সময় তন্মধ্যে মূত্র ত্যাগ করি, ইহা! জানির়া. আপনি & জলে 
স্গান করিতে পারেন কিনা?” ভিনি কিঞ্চিৎ ক্রোধাস্থিত হইয়া উত্তর 
করিলেন « আপনি কিরূপ কথ! বলিতেছেন? আপনি যে জলে শরীরের 
ক্লেদ ধৌত করিয়াছেন এবং মূত্র ত্যাগ করিয়াছেন, ইহা জানিয়া কোন্‌ ব্যক্তি 
ত্র জল পুনরায় ক্সানের জন্ ব্যবহার করিতে পারে ?” ডাক্তার বাবু হাসিয়! 
বলিলেন “জল সন্বন্ধেও যাহা, বাছু সম্বন্ধেও ঠিক তাই) জলে শরীরের ক্লে 
ধৌত হইলে যেমন তাহ পুরঃব্যবহারের সম্পূর্ণ অনুপযোগী হয়, শারীরিক ক্রেদ-. 
যুক্ত প্রশ্বীস-ত্যক্ত কদ্ধ গৃহের বায়ু পুনবায় নিশ্বাস গ্রহণের পক্ষেও সেইরূপ 
অনুপযোগী হইয়া! থাকে । তবে জলে ময়লা থাকিলে অনেক সময় আমরা 
চক্ষে দেখিতে পাই, কিন্তু প্রশ্বাস-ত্যক্ত বাস মধ্যে দূষিত পদার্থ অধিক. পরি- 
মাণে বিদ্ধমান থাকিলেও তাহ! আমাদিগের দৃষ্টিয়:গোচরীভূভ হয় না, সুতরাং" 


এরূপ ক্োধুকু ঘায়ু সেবন করিতে আমাদিগের মনে খিকার উপস্থিত হয়না? 
ডাক্তার বাবুর এই কথা শ্রবণ করিয়। উপস্থিত অনেক লোকেরই মনে গৃঁক্‌ 
মধ বা সঞ্চালনের আবশ্যকতা সম্বন্ধে দূ প্রত্যয় জন্মিয়াছিল। 
আমি পূর্বেই বলিয়াছি যে গ্রশ্থাস-ত্যক্ত বাযুতে যে অর্গানিক্‌ পদার্থ থাকে, 
তাহা কার্বনিক্‌ ক্যাসি. বাম্প অপেক্ষ! অধিকতর 
অনিষ্টকারী। এই অর্গানিক পদার্থ বাম্পাকারে 
থাকে বলিয়া! যদিও উহা! আমর! দেখিতে পাই না, 
কিন্ত উহা অধিক পরিমীগে সঞ্চিত হইলে গৃহমধ্যে একটা ছুর্গন্ধ অন্তত হয়। 
যে গৃহে বায়ু সঞ্চালনের উত্তম বন্দোবস্ত নাই, তন্মধো অল্পসংখ্যক লোকও 
কিন্নৎক্ষণ একত্রে থাকিলে পর যদি বাহির হইতে কোন লোক গৃহাভ্যস্তরে 
সহসা প্রবেশ করে, তাহা হইলে এক প্রকার ছুর্গন্ধ অনুভব করিয়া থাকে । 
গৃহ-বাযু মধ্যে প্রশ্বাস-ত্যক্ত অর্গানিক্‌ পদার্থ অধিক পরিমাণে সঞ্চিত থাকে 
বলিস এইক্বপ হুর্গন্ধ অনুভূত হইয়া থাকে । যদি গৃহে বাষু উত্তমরূপে 
সঞ্চালিত হয়, তাহা হইলে.এই দুষিত অর্গানিক পদ্দার্থ এক কালে অধিক 
পরিমাণে সঞ্চিত হইতে পারে না সুতরাং কোঁন রূপ হূর্গন্ধ অনুভূত হয় না। 
গৃহ মধ্যে প্রশ্থাস-ত্যক্ত অর্গানিক পদার্থ কত সঞ্চিত হইয়াছে, তাহ! নির্ণয় 
গৃহের মধো কার্বনিক, করা বড়ই ম্থকঠিন। তবে মোটামুটি ইহা বলা 
যা, বাসাওপগাদিক যাইতে পারে যে বায়ু মধ্যে প্রশ্বাস-ত্যকত কার্বদনিক্‌ 
মুটি নিরূপণ । ফ্যাসিডের পরিমাণ অধিক থাকিলে অর্গানিক পদার্থ ও 
তন্মধ্যে অধিক পরিমাণে থাকে । বাছু মধ্যে কার্বনিক্‌ ্যাসিডের স্বাভাবিক 
পরিমীণ শতকর! -*৪ ভাগ । বাঁঘু মধ্যে শতকরা '০৬ ভাঁগ্র কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড. 
দাম্প থাকিলেও উহা! শ্বাসগ্রহণের অন্গপযোগী হয় না কিন্তু কার্বনিক্‌ র্যাসিডের 
গপরিমাঁণ ইহা অপেক্ষা অধিক হইলে বায়ু দুষিষ্ত বলয় বিবেচিত হইয়া থাকে । 
কোন গৃ্থের বায়ু মধ্যে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিডের পরিমাণ শতকরা '*৬ ভাগের 
অধিক ফি না তাহ! নিয় লিথিত সামান্ত পরীক্ষ। বারা জানিতে পারা 
হায়,। মি | 
“একটা ১০ আউক্গ কাচের বোতল জগপূর্ করিয়া যে গৃহের বায়ু পরীক্ষা করা : 
ক, তত্মত্যে বোতল হইতে জল কেজি! দিলে গৃহের বাযু খারা উদ যোতখটি 


প্রখাস-ত্যক্ত অর্গানিক 
পদার্থ চুর্গন্ধময়। 


বায়ুর সহিত স্বাস্থ্যে সম্বন্ধ ।. ৫ আছ) 
পুর্ব উইবে। অঙ্ষণে অর্থ আউদ্স, পর্গিভৃপত চুশের জল উদ্ত বোতলের যে চিক, 
উত্তম রূপে দ্বালোক়ন করিবে বদি চুপে জল স্বোলা। না হয, তাহা! হইলে জানি; 
যায় যে, গৃহে বাযুতে কাব্বনিক্‌ যযাসিডের গপরিন।ণ শতকরা -*৬ ভাগের কদম আছে: 
হুতরাং, অর্গানিক, পদার্থও তন্মধ্যে অতাল্প পরিমাণে আছে জানিতে পার! যায়। চণেস 
জগ ঘোল! হইলে জান! বার যে বায়ু মধ্যে কার্ধনিক ঘাসিডের প্ররিমাণ শতকরা "*৬ 
ভাগের অধিক আছে। চুণের জল যত বেশী ঘোপা হইবে, গৃছের বায়ুর মধ্যে বনিক 
র্যালিডের পরিমাণও তত অধিক আছে বুঝিতে হুইবে এবং উ্ার পরিমাণ অনুলানে খায়, 
যধে অর্গানিঝ পনার্থও অধিক পরিমাণে আছে বুঝিতে হইবে। 
নানাবিধ সামাঞ্জিক কারণ ও আর্থিক অভাব নিবন্ধন আমরা বছ পরিবার 
লইয়| ক্ুদ্র গৃহে বাঁসপ করিতে বাধ্য হই। দরঞ্জ 
টি টিন রর জানালা খোলা থাকিলে পাছে ঠাণ্ডা লাগে এই 
অমূলক সংস্কারের বশবর্তী হইয়া আমরা ক্ষুদ্র গৃহের 
বায়ু সঞ্চালনের তাবৎ পথ রুদ্ধ করিক্া! অনেকে একত্রে তন্মধ্যে বাত্রিকালে 
শবন করিয়া থাকি। রোগ আমাদিগের নিত্য সহচর. বলিলেও অভ্যুক্তি হয় 
না; স্থতরাং গৃহবাসী দিগের মধ্যে হই একটা রোগী থাকাও অসম্ভব নহে'। 
এস্থলে বল! উচিত যে পীড়িতাবস্থার আমাদিগের প্রশ্বাস ও ত্বক্‌ বারা অত্যধিক 
পরিমাণে কার্বনিক্‌ র্্যাসিড, বান্প ও দূষিত অর্গানিক, পদার্থ নির্গত হইয় 
থাকে। শিশু সন্তানগণ শয্যার উপরেই রাত্রি কালে মল মূত্র ত্যাগ করিয়া 
থাকে এবং গৃহিনী দিগের আলম্ত বশতঃ সে গুলি সমস্ত রাত্রি গৃহের এক কোশ 
সঞ্চিত হয়। এইরূপে গৃহবাসীদিগের শ্বাস-ক্রিয়া, রোগীর শরীর হইতে 
পরিত্যক্ত অর্গানিক পদার্থ এবং গৃহের কোণে সঞ্চিত মল, মুতাি দ্বার কু 
শর়নগৃহের বাধুস্থিত অধিকাংশ অক্সিজেন অতি অল্প সময়ের মধ্যে শোষিত 
হইর1 থাকে এবং তংপরিবর্তে নানাবিধ দূষিত বাম্প বহুল পরিমাণে গৃহ-বাধু 
মধ্যে সঞ্চিত হয়। এতত্তিক্ল রোগী বা শিশুর পরিচর্ধ্যানিবন্ধন গৃহ মধ্যে 
্রকটা আলোক বাঁধিবার আবশ্তকতা হয়) স্তরাঁং বায়ু মধ্যে যে অম্প পরিমীশ 
অঙ্সিঞেন্ন অবশিষ্ট থাকে, প্রজলিত- আলোক বারা তাহার পরিষীণ আরও 
কষিয়। বার । গৃহ কন্ধ থাকে বলিয়। বাহিরে বিশুদ্ধ বাষু তক্মধ্যে র্যা 
পরিণাণে প্রবেশ করির! দুষিত বাযুকে স্থানাস্তযিউ করিতে পারে বা, খুতিরাং 
এরাপ গৃহের বায় যে কিরূপ বিষাক্ত হয় ভাহী আ্রকেবারে বর্ণনার অর্ভীত 1. 


৩৬ 7, বাযু। 

এই বায়ু অতিশয় হুর্গন্ধ যুক্ত) বিদ্ধ গৃহ মধ্যে কিয়ৎক্ষণ থাকিয়া ইহ! বারংবার 
নিশ্বাস রূপে গ্রহণ করিলে ভ্রাণ শক্তির তীব্রতা'র হাস হয় সুতরাং গৃহবাসীগণ 
দুষিত বায়ুর ছুর্গন্ধ অনুভব করিতে সমর্থ হয় না। বাহিরের বিশ্তুদ্ধ বাস 
সেবন করিয়া! সহসা! উক্ত গৃহ মধ্যে প্রবেশ করিলে এই হুর্গন্ধ সহজেই 
অনুভব করিতে পারা যায়। 

প্রশ্ব'স-ত্যন্ত অর্গানিক পদার্থ যে শুদ্ধ শ্বাস-ক্রিয়ার পক্ষে অনুপযোগী 
তাহ! নহে! গৃহের মধ্যে হুপ্ধ বা অপর কোন খাদ্য দ্রব্য থাকিলে তাহ 
দূষিত বায়ু সংস্পর্শে শীস্্ নষ্ট ও বিষাক্ত হয়; এরূপ ছপ্ধ শিশুদিগেকে পান 
করাইলে তাহাদ্িগের যকৃতের পীড়। ও উদরামর রোগ জন্মে। আমাদিগের 
দেশে শিশুদিগের মধ্যে সাংঘাতিক যকৃতের পীড়! অধিক পরিলক্ষিত হুয়। 
সমস্ত রাত্রি রুন্ধ গৃহের বিষাক্ত বায়ু সেবন এবং উক্ত গৃহ মধ্যে রক্ষিত বিকৃত 
ও বিষাক্ত ছপ্ধ পান এই রোগোতপত্তির একটা কারণ বলিয়া! অনুমিত হয় । 

কলিকাতায় এক বংসরের অনধিক বয়স্ক শিশুদিগের মধ্যে মৃত্যুসংখ্যা 

2 সহ অধিক দেখিতে পাওস্বা বায়। শতরুরা 

মৃহ্যু সংখ্যা। ৫০ জনের অধিক শিশু নানাবিধ রোগাক্রান্ত হইয়। 

এক বৎসরের মধ্যেই ইহলীল৷ স্বরণ করে । দূষিত 

বাষু সেবন ও অবিশুন্ধ হুপ্ধ পাঁন দ্বারাই শিশুদিগের মধ্যে অধিকাংশ সাংঘা- 

তিক 'রোগ উৎপন্ন হয়। কলিকাতার ভূতপুর্বব হেল্থ. অফিসার ভাঁক্তার 

সিম্সন্‌ এ সম্বন্ধে তাহার ১৮৯৫ সালের বার্ষিক বিবরণীতে এইরূপ 
লিখিয়াছেন-- 
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পায়ুর নহিত শ্বান্োর মন্বঙ্ধ। 5৭ 
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_ ভাক্তার সিম্সন্‌ সাহেবের উপরিউক্ত মত প্রকাশ হইবার পর ৭ বৎসর 
অতীত হইয্লাছে। অনেকে মনে করিতে পারেন যে এই সাত বৎসরের 
ষধ্যে কলিকাতা র স্বাস্থ্য সবিশেষ উন্নতি লাভ করিয়াছে এবং সেই সঙ্গে 


শিশুদিগের মৃত্যু সংখ্যার হার পূর্বাপেক্ষা কমিয়া গিরাছে। কলিকাতার 


বর্তমান হেল্থ. অফিসার্‌ ডাক্তার নীন্ড কুকের ১৯০০ সালের বিবরণী পাঠ 
করিয়। অবগত হওয়। যায় যে শিশুদিগের মৃত্যু সংখ্য। সম্বন্ধে এখন পর্যযস্তও 
সবিশেষ উন্নতি সাধিত হয় নাই। ডাক্তার কুক্‌ বলেন__ 

41009 10121) 20906 000:6150৮ চও। 981000609, 49967555 91০191 


[,00109. [6 81730006980 ৮০ 4482 09%01)১ 0199৩৮08981" 01 82০ 


৮০ 9০: [1,000 11:05. 4,00077656 079 0151500090923 20. 8189 ও, 


৪768১ 16 19801)60 61)০ 90109870016 25000017486 0620৪ 6০ 952৮ 
1,000 10116005 19£5555259, 16 75 0 609 20086 10৪7৮ 00৪ 6০ 6৮৪ 
00780110203 0009৮ /1)1018 70901১16116 19671)% 0100550187015 6০ 115, 
89100. 17001915095 01 11091)6 1)081509.5 


29811) 0০915 চ৮9০:, 4909. | 


কি ভগ্নানক ব্যাপার ! শিক্ষা ও সভ্যতার কেন্তুস্থল ভারতবর্ষের রাঁজ- 
ধানী কলিকাতা মহানগরীতে এক বৎসরের অনধিক বয়স্ক প্রতি ১০ মুসলমান 
শিশু সন্তানগণের মধ্যে ৭৫ জন কালগ্রাসে পতিত হইতেছে! 


একটু চেষ্টা করিলেই অনেক শিশুকে অকাল মৃত্যুর হস্ত হইতে রক্ষা করিতে 


পারি; কিন্তু পরিতাপের বিষয় এই যে আমাদ্দিগের সে চেষ্টা নাই এবং সে 
হিতৈষণ। প্রবৃত্তিও নাই। চিকিৎসকের! অত্যাবস্কক সহজ স্থাস্থ্যতত্ব বুঝাইয়৷ 


শা 


দ্বিলেও কুশিক্ষা এবং পূর্বব-সংস্কারের বশীতৃত হইন্বা আমরা তাহাদিখের সেই 


তত চিক ৪ 
২০ 7: । 
8. ঃ হু 
চলার ্ 
তর দি , 
চে £ র্‌ 
ন 


সহুপনেশ 'অগ্রাঙ্থ কত্িক্সা থাকি । আমরা কেবল জড়ের ন্যায়: শ্রবহমাণ 
ঘটলাবলীর উপর শুষ্ট দৃষ্টি নিক্ষেপ করিয়! বমির! থাকিতে ভাল বাসি)-সুতরাং 
অয়! যে নানা বিষয়ে ক্রেশ ও হূর্বিসহ মনস্তাপ ভোগ করিব তাহাতে আর 
বিচিত্রতা কি! 
. অর্গানিক্‌ পদার্থ মিশ্রিত দূষিত বায়ু ক্রমাগত সেবন করিলে শিরঃপীড়া, 
শারীরিক অবসম্নতা ও বমনেচ্ছ। উপস্থিত হয়, কাহার 
্রশ্থাস-ত্যক্ত বায়ু সেবনের 
৮ বন কাহার গাত্র দাহ এবং জর পয্যস্ত হইয়া থাকে । 
আপনাদ্দিগের মধ্যে বোধ হয় অনেকেই লক্ষ্য করিয়া 
থাকিবেন,' ধে, অনেক সময়ে রাত্রি কালে স্থুনিত্রা হইলেও প্রাতঃফালে 
গাত্রোথান করিয়া শরীরে স্কত্তির অভাব, অত্যন্ত আলস্ত ও কখন শিরো- 
বেদনা অনুভূত হয় ; মনে হয় যেন কোন মতেই ঘুম ছাঁড়িতে চায় না এবং 
কোন কার্য করিতে ভাল লাগে ন। রাত্রিতে রুদ্ধ গৃহের বিষাক্ত বাষু 
সেবন ছারাই শরীরের এইরূপ বির্কৃত অবস্থা উৎপন্ন হয়। প্রাতঃকালে 
কয়েক ঘণ্ট) কাল বাহিরের বিশ্তদ্ধ বায়ু সেবন করিলে পর শারীরিক 
অস্ত! অন্তহ্থত হয়। যদি আমরা! প্রতি রাত্রিতে এইরূপ বিষাক্ত বায়ু সেবন 
করি, তাহ! হইলে যে অল্প দ্রিনের মধ্যে আমাদিগের স্বাস্থ্য ভঙ্গ হইবে এবং 
অকালে আমরা মৃত্যু মুখে পতিত হইব তাহাতে আর আশ্চধ্য কি! ষে 
সকল কারণে আমরা ক্রমশঃ অল্লাঘু হইয়া আ'সিতেছি, রুদ্ধ গৃহে বাস তাঁহাঁ- 
দিগের মধ্যে একটা প্রধান কারণ। আমাদিগের দেশে বহুমুত্র রোগ 
€(019১965৪) অনেক লোকের মধ্যে দেখিতে পাঁওয়। যায়। দেশের মধ্যে ধাঁহার 
গণ্য, মান্ত ও উচ্চপদস্থ, তাহাদের মধ্যে অনেকেই এই রোগগ্রস্থ ; এই রোগ 
একবার জন্মিলে অল্প দিনের মধ্যে স্বাস্থা এরূপ ভঙ্গ হয় যে ঠাহার। ফোন 
গুরুতর কার্যের ভার গ্রহণ করিতে অসমর্থ হইয়! পড়েন এবং অনেকেই 
অল্প বয়সে মৃত্যুমুখে পতিত হন। ন্ষস্থ ব্যক্তির মুত্রে চিনি গাকে না; 
যদি কোন কারণে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড. বাষ্প অধিক পরিমাণে নিশ্বাসের 
পহিত শ্রহ্ করা যান্স, তাহা হইলে শরীর মধ্যে বিষ লক্ষণ প্রকাশিত 
হত» এবং মূত্রের সঙ্গিত চিনি নির্গত হইয়। থাকে। রুন্ধ গৃহ মধ্যে 
হাস করিয়া আমরা প্রতি রাত্রিতে অধিক পর্ধিমাপ কার্বনিক্‌ ফ্যাঁসিড, 


- বাসর সহিত স্বাস্থ্যের ৮ 1 ২ রঃ ৬৮ | 


খাপ মিশ্রিত বিষাক্ত. বাহু "সেবন করিয়া থাকি) বহুত ক্বোগ একে ৃ 
উৎপর-হয় ফি না, এবিধরে আমি এদেশীয় বিজ ডিকিৎসক' মহোদক. 


গণকে সবিশেষ অনুসন্ধান করিতে অনুরোধ করি । ব্যায়া্গ ভর! ও -বিশ্ুষা 
বাু সেবনের অভাবই বহুমুত্র পোগোৎপত্তির প্রধান কারপ। হাহা 
আহম্ক বশতঃ সর্ধদ। গৃহমধ্য আবদ্ধ থাফেন অথবা-কার্ধ্য ব্যতত। হেতু কারান 
ও বাহিরের বিশুদ্ধ বায় সেবন করিতে অবকাশ প্রাপ্ত হন না, তাহাদেরই 
মধ্যে এই রোগের প্রাবল্য দৃই হুই়্া থাকে । এদেশের ধনবান ব্যক্তি এবং 
সবজজ , যুন্পেফ. প্রভৃতি রাঙ্গকর্মচারী দিগের মধ্যে সচরাচর এই রোগ 
অধিক পরিমাণে জন্মিতে দেখ! মায়। শেষোক্ত ব্যক্তিগণকে কার্যযগতিকে 


বহুজন-পূর্ণ আদালত গৃহ মধ্যে সমস্ত দিন রুদ্ধ থাকিতে হস্ম এবং প্রাতে ও. 


রাত্রিতে গৃহমধ্যে বসিয়া! গুরুতর মানসিক পরিশ্রমের কার্য্য সম্পাদন করিতে 
হয়। অন্ত ব্যারাম করিবার অবকাশ না পাইলেও ইহার! যদি কেবল প্রানে 
ও অপরাহ্ধে মুক্ত স্থানে বহুদূর ভ্রমণ করেন এবং রাত্রিতে শয়নগৃহমধ্যে 
যাহাতে পর্য্যাপ্ত পন্বিমাণে বাঁযু সঞ্চালিত হয় তাহার ব্যবস্থা করেন, তাহা 
” হুইলে যোধ হয় অনেকেই এই কোগের আক্রমণ হইতে মুক্তি লাভ করিতে 
পারেন। বিশুদ্ধ বাযুসেবন বহুমুত্র রোগের একটা মহৌষধ সে বিষন্বে 
সন্দেহ নাই । পুনঃ পুনঃ দেখা গিরাছে যে কলিকাতা পরিত্যাগ করিয়া 
দার্জিলিং, সিমলা শৈল প্রভৃতি মুক্ত স্থানে কিছু দিন রিারুনি 
এই রোগের সবিশেষ উপশম হইয়া থাকে । 

কলিকাত। সহরে অধিকাংশ বিদ্যালয়ের গৃহগুলি সকন্কীর্ণ কিন্ত তন্মধ্যে 
বিপ্যালর, খিয়েটার . বহুছাত্র একত্রে &। ৬ ঘণ্টা কাল অধ্যয়ন. করে । 


প্রভাতি চ্ছানের বারের - সচরাচর দেখিতে পাঁওষা যাক্ম বে অনেক ছাত্র 


অবস্থা । গড়িবার স্যর হাই তোলে এবং নিদ্রায় কাতর হয় 


শিক্ষকেরা মনে করেন যে বালক পাঠে নিতাস্ত অমনোযোগী, কিন্তু বাস্তবিক 


অনেক. লময়ে পাঠগৃহের দূষিত বায়ু সেবন করিয়াই তাহাদিগের আলস্য ও 
শারীরিক অবসরতা উপস্থিত হয়। এ সম্বপ্ধে ডাক্তার মিউজহোস্‌ তাহার 
প্রণীত স্কুল্‌ হাইজিন্‌ (3০1,০০1 [7 7£$98০) নানক পুডকে যাহা টীর্িাা 


দ্কাহা। এন্বলে উদ্ধৃত হইল--... রি রাত, 


দর 


৪ বাঁযু। 
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বি্ভালয়ের কর্তৃপক্ষগণ এবিষয়ে সবিশেষ মনোযোগ প্রদান করিলে 
দুর্বল বাঙ্গালী বালকগণের শারীরিক ও মানসিক স্থাস্থ্যোন্মতির কথঞ্চিৎ 
আশ করা! যাইতে পারে । 
যাত্রা, থিকেটার্‌ প্রভৃতি ষে সকল স্থানে এক কালে বহুলোকের সমীগম 
হয়, তথাকার বায়ু সমবেত মনুষ্যদ্রিগের প্রশ্বাস দ্বারা অত্যল্প সময়ের মধ্যে 
নিতান্ত দূষিত হইয়া পড়ে । থিয়েটার্‌ দেখিলে বা যাত্রা শুনিলে অনেকের 
শিরঃগীড়া উপস্থিত হয় এবং এই সকল স্থানে যে একটা! হুর্গন্ধ অনুভূত হয়, 
তাহা সকলেই অবগত আছেন । প্রশ্বীস-ত্যক্ত অর্গানিক, পদার্থ উপবুক্ত বায়ু- 
সঞ্চালনের অভাবে উক্ত স্থানের বায়ু মধ্যে ক্রমশঃ অধিক পরিমাণে সঞ্চিত 
হইয়া অনেকেরই শিরঃগীড়া ও শ্বাসকষ্ট উৎপাদন করে, সুতরাং তাহার! 
শীপ্বই সে স্থান পরিত্যাগ করিতে বাধ্য হন। যাহারা অধিক ব্যয় করিয়। 
থিয়েটারের বন্ধে স্থান গ্রহণ করেন, তাহাদের ভাগ্যে দূষিত বায়ুসেবন অধিক 
পরিমাণে ঘিয়। থাকে) ইহার কারণ পরে বিবৃত হইবে। 
উত্তিদের! বাত্রিকালে আমাদিগের স্তায় বাযু হইতে অক্সিজেন্‌ বাষ্প গ্রহণ 
করিয়া থাকে, এবং তৎপরিবর্তে কার্বনিক্‌ ক্ন্যাসিড, 
বাষ্প প্রদান করে। এইরূপে রাত্রি কালে উদ্ভিদ 
গণের শ্বাস-ক্রিয়া ঘার! বাযু মধ্যে কার্বনিক্‌ ফ্ল্যাসিড্‌ বাম্পের পরিমাণ বুদ্ধি 
প্রাপ্ত হয়। বৃক্ষতলে রাত্রিকালে শয়ন করিতে নিষেধ আছে, ইহা অনেকেই 
অরগত আছেন। বৃক্ষন্নিহিত বায়ু পূর্বোক্ত প্রকারে দূষিত হয় বলিয়। 


উত্তিদেরশ্বান-ক্িয়া। 


বারুর সহিত ম্বাস্থ্যের সন্ধা 2 রর ৪১ 


বোধ হয় এই নিম প্রচলিত হইয়াছে। দিবাতাগে উদ্ভিদের সস ক যা | 
বাষু পরিশোধিত হয় ॥ ইহা পরে বর্ণিত হইবে। এ নর 
কার্ধনিক্‌ ক্স্যালিড, বাঁশ এবং দুষিত অর্থানিক্‌ পদার্থ ব্যতীত লও 
অরাধিক পরিমাণে বাশ্পাকারে আমাদিগের প্রশ্বাসের সহিত এবং ত্বক হাক! 
নি্নত নির্গত হইতেছে । বায়ু মধ্যে অধিক পরিমাণে জল-ধাশ্প থাকিলে 
উহা যে স্বাস্থ্যের পক্ষে অনিষ্টকর তাহ! পূর্বে উক্ত হইয়াছে। ৃ 
- দৃহ্ন-ক্রিয়া বায়ু বিকৃত হইবার দ্বিতীয় প্রাকৃতিক কারণ। পুর্বে আমি 
নন না বলিয়াছি যে তৈল, কাষ্ঠ, পাখরিয়। কয়লা, কেরোসিন 
:(001709050005) কোল-গ্যাস্‌, মোমবাতি প্রভৃতি কার্কন্‌ ও হাই- 
| ড্ণেজেন্‌ ঘটিত যে কোন দাহ পদার্থ বায়ু মধ্যে 
দগ্ধ হইলে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিড বাষ্প, জল-বাণ্প প্রভৃতি নানাবিধ পদার্থ উৎপন্ন 
হইয়! বাতুকে দূষিত করে। আমর! রন্ধন কার্ধের জন্ত কাঠ কিন্বা করল! 
পৌড়াইক্ন। থাঁকি। রাব্রিকালে তৈলের প্রদীপ, কেরোসিন, মোমবাতি 
অধব! কোল্-গ্যাপ জালাইয়। গৃহ ও পথের অন্ধকার দূর করিয়া থাকি । শীত- 
প্রধান দেশে গৃহের মধ্যে অগ্নি প্রজ্ছালন করিয়া লোকে শীত নিবারণ করে। 
এতত্তি্ন শিল্প ও বাণিজ্যের নিমিত্ত শত শত কল কারধানা এবং রেলগাড়ি 
ও অদংখ্য বান্পীয় পোত চালাইবার জন্ত প্রচুর পরিমাণ পাথরিয়। করল! নিরতত 
দগ্ধ হইতেছে। এইরূপে যে কোন দহন কার্ধ্য সম্পন্ন হউক না কেন, উহার 
ফলস্বরূপ কার্বনিক্‌ ক্ব্যাসিড, বাশ্পের সহিত অপর অনেকগুলি দুষিত পদার্থ 
উৎপন্ধ হইফা বায়ুর সহিত মিশ্রিত হয় এবং উহাকে শীষ বিষাক্ত করিস! 
ফেলে। পাখরিগ্ কন়্ল! পুড়িবার সমর কার্বনিক্‌ স্যালিড, বাষ্প ও ঝল-বা্প 
ব্যতীত কার্বন্‌ মনক্সাইড. (02০১০, 210105106), সল্ফার্‌ ডাই-অক্লাইড. 
(50১0 191০810০), কার্বন্‌ ডাই-সল্ফাইড, (0৪:৮০ 31-984170139), 
স্ামৌনিরম্‌ সল্ফাইড, (41000003000 8010109 )। সল্ফিউরেটেড, 
হাঁইডেবোজেন্‌ (311125255৮5, ল5০:০৪৪৪) প্রভৃতি কতকগুলি বিষাক্ত. 
বাপ উৎপক্ন হইয়! বাসুকে অল্লাধিক পরিমাণে দুষিত করিয়া থাকে । কাঠ: 
পুড়িবার সবক “কার্বন্‌ ডাঁই-অল্সাইড. ও কার্কন্‌ মনক্সাইভ, বাষ্প ছু 
পরিমাণে উৎপক্ন হইয়া! খাক্ষে। ফোল্‌ গ্যাস্‌ পুড়িবার লমর মাইটেযোজেনু, 


হি ২২১ আাসু। 
কবার্বন্‌ : ভাই-অজ্াইভ., কার্ধন্‌ মনক্সাইড, সল্ফর্‌ াই-অক্সাইড 
স্যামোনির! প্রভৃতি নানাবিধ বাষ্প উৎপন্ন হুইয়া বায়ুকে দুষিত, করে। 
উপরে যে কার্কন্‌ মনক্লাইড, নামক বা্পের উল্লেখ করা গেল; তাহা 
কার্বনিক্‌ ফ্্যাসিড, বাশের স্তায় কার্বন ও অকি- 
৬৮৬7 জেনের মিলনে উৎপত্ন। ইহার অণুতে কার্বনিক্‌ 
স্ব্যাসিড, অপেক্ষা এক পরমাণু অকিজেন্‌ কম থাকে ; 
ইহীর সাক্কেতিক চিহ্ন 001 ইহা একটা ভয়ঙ্কর বিষাক্ত বাষ্প। নিশ্বীসের 
সহিত গৃহীত হইলে ্বল্পক্ষণের মধ্যেই সংজ্ঞা লোপ হয় এবং যথাসময়ে 
গ্রতিবিধান না করিলে রোগী শীন্ব মৃত্যুমুথে পতিত হয়। 
কোন মুক্ত স্থানে কাঠ, কয়লা প্রভৃতি কোন দাহ পদার্থ পোঁড়াইলে 
সামান্ত পরিমাণে কার্বন্‌ মনক্লাইড, বাম্প উৎপন্ন হয় মাত্র। মুক্ত স্থানের 
বায়ূতে প্রচুর পরিমাণে অক্সিজেন্‌ থাকে বলিয়! কাঠ বা কয়লার সমস্ত কার্বন্‌ 
অক্সিজেনের সহিত পর্ণ মাত্রায় মিলিত হইয়! কার্কনিক্‌ ফ্যাসিড বাশ্পে 
পরিণত-হয়। কিন্ত কোন রুদ্ধ স্থানে কাঠ বা কয়লা পোড়াইলে যথা 
প্রয়োজন অক্সিজেনের অভাবে প্রচুর পরিমাণে কার্বন্‌ মনক্সাইড, বাপ 
উৎপন্ন হইয়া! থাঁকে। এই কারণে রুদ্ধ গৃহ মধ্যে কাঠের কল্পল! বা গুল 
পোড়াইলে কার্ধন্‌ মনক্সাইড.বাম্প অধিক পরিমাণে উৎপক্ন হয় এবং গৃহের 
বায়ু সাতিশয় বিষাক্ত হইয়! উঠে। কার্ধন্‌ মনঝ্লাইড, বাম্পি সামান্ত পরিমাণে 
বায়ুর সহিত মিশ্রিত থাকিলেও শিরোধুর্ণন, শিরঃপীড়া ও শারীরিক অবসাদ 
উপস্থিত হয় ? অধিক পরিমাণে থাকিলে কখন কখন বমন হয় ও রোগী 
গ্রলাপ বকিতে থাকে এবং ক্রমশঃ চৈতন্য লোপ হইয়া মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 
এরূপ ছুর্ঘটন! নিতীত্ত বিরল নহে। 
কয়েক বৎসর পুর্বে শীতকালে কলিকাতার কোন পল্লীতে একটি স্ষুদ্র 
ইষ্টক নির্পিত গৃছে ছুই জন শ্রমজীবী শীত নিবারণের 
৮৮০৫ নিমিত্ত একটা পাত্রে কয়লা জালাইয়া গৃহের ছার 
ক্ষুদ্ধ করিয়া শয়ন করিয়াছিল। & দ্বার ব্যতীত 
সেই গৃহের অপর বায়ুপথ ছিল দা। পরদিন অধিক বেলা "পরাস্ত বার বদ্ধ 
াঁকাতে পুলিশের লোকে দরজা ভাঙ্গিয়! দেখে যে গৃহের মধ্যে ছুই জনের 


বাধুর সহিত হ্বাচ্ছ্যের সন্বগ্ধ |... ৪৩ 


খ্বঁত দেহ টন উউনাচরাটিজলিনিজিউডি বপন 
যে কার্বান্‌ মনক্সাইভ, বাম্প হ্বারা বিষাক্ত হই এই ছই লোকের যুত্ু . 
ঘটিয়াছে। রুদ্ধ গৃহ মধ্যে কয়লা আলাইবার নিষিত্ত এইক্প. ঘটনা 
উপস্থিত হইয়াছিল। 

মধ্যে মধ্যে কলিকাতা! সহরে ছুই একটা এরূপ হর্ন ঘটিতে দেখ! যায়! 
গত জানুয়ারি মাসে ষটার্‌ থিয়েটারের পার্থে একটা ময়রার দোকানে তিন জন. 
লোক গৃহবদ্ধ করিয়া শীত নিবারণের জন্ত একটা কয়লার উচ্চুন জালাইর! 
শরন করির়াছিল। পরদিন পুপিশের লোক গৃহদ্বার ভাঙ্গিলে দেখাগেল যে 
তিন জন লোক মরিদ্স। রহিয়াছে । উহাদিগের রক্ত পরীক্ষা দ্বারা 
প্রমাণিত হইগ্লাছিল যে কার্বন্‌ মন্কৃসাইড, বাষ্প সেবন দ্বারা উহাদিগের মৃত্যু 
সংঘটিত হইয়াছে। ঠিক এই সময়ে ভবানীপুরে এইরূপ আর একটা 
ছুর্ঘটন। হইয়াছিল। পল্লীগ্রামে অধিকাংশই খড় বা পাতার ঘর সুতরাং 
ঘরের দরজ। বন্ধ থাকিলেও তন্ধ্যে বাষু সধশালনের সম্পূর্ণ অভাব হয় না» 
এজন্ত পল্লীগ্রামে এরূপ ছূর্ঘটনার সংবাদ প্রায় শুনিতে পাওয়া যায় না। 

কিছুদিন পুর্বে শীতকালে আমার প্রতিবেশী কোন্‌ উকিল বাবু সহসা 
রাত্রি ছ্বিপ্রহরের সময় আমারে চিকিৎসার নিমিত্ত নিজ বাটাতে ডাকিয়া 
পাঠান। যাইয়৷ দেখিলাম ধে তিনি একটা ক্ষুদ্র গৃহে সমস্ত জানাল ও দরজ। 
বন্ধ করিয়া বসিয়। আছেন। তিনি বাঁত রোগগ্রস্ত হইয়াছিলেন সেইজস্ঠ 
ধরের ভিতর গুলের আগুণ করিয়া সন্ধ্যা হইতে তাহাকে সেক দেওয়া 
হুইতেছিল। তাহার স্ত্রী ও চারি পাঁচটা সন্তান সন্ততি আহারের পর 
সেই ঘরে একত্রে বসিয়।৷ কথাবার্তী কহিতেছিলেন ) কিছুক্ষণ পরে 
উকিল বাবু ব্যতীত অপর সকলেই শারীরিক অস্ুস্থত! অনুভব করিতে 
লাগিলেন; সকষ্্পরই শিরঃগীড়া, শিরোধঘুর্ণন ও বমনেচ্ছা উপস্থিত হইল । 
প্রথমতঃ তীহারা এবিষয়ে সবিশেষ মনোযোগ প্রদান করেন নাই; পন়ে 
যখন একজনের পর. অপর এক জন ক্রমাগতঃ বমি করিতে লাগিলেন এবং 
শিরো ঘুর্ণন হেতু দীড়াইতে বা বসিতে অসমর্থ হইলেন, তখন গৃহস্বামী অতিশয় 
ভীত হইয়া! আমাকে সংবাদ প্রেরণ করিয়াছিলেন। তিনি মনে ক্রিয়াছিলেন 
যে খাদ্যপ্রব্যের সহিত দৈবন্রমে কোনরূপ বিষাক্ত পদার্থ মিশ্রিত হওয়াতে 


কত. ২ পি. বায়ু? 
এইরূপ ঘটনা উপস্থিত হুইয়াছে। গৃহ মধ্যে জলিল গুলোর আও দেখিয়া 
এবং গৃহাত্যস্তরস্থ বায়ুর অবস্থা স্বয়ং উপলব্ধি করিয়া গৃহবাসীদিগের হর্দাশার 
কারণ বুঝিতে অধিক বিলম্ব হইল না। আঁমি গৃহস্থামীকে বুঝাইয়। দিলাম 
ষে খাদ্য দ্রব্যের সহিত কোনরূপ বিষ মিশ্রিত, হয় নাই, কারণ তাহা হইলে 
তাঁহার জ্োষ্ঠ পুত্র ও ভৃত্য, যাহারা একই খাদ্য ভক্ষণ করিয়াছিল, তাহাদিগের 
মধ্যেও এরূপ লক্ষণ প্রকাশ পাইবাঁর সম্ভাবন! ছিল; কিন্তু তাহারা এঁ ঘরে 
ছিল না৷ বলিয়া অস্থস্থতা বোধ করে নাই।. আমি বলিলাম, যে, তিনি যে 
রুদ্ধ গৃহ মধ্যে কয়েক ঘণ্টাকাল গুল জবালিয়! রাখিক়াছেন, তাহাতেই গৃহের 
ৰাষু সাতিশর বিষাক্ত হইয়াছে এবং সেই বিষীক্ত বায়ু সেবন করিয়া 
তাহার পরিজনবর্গ এরূপ ছূর্দশাগ্রস্ত হইয়াছেন ) কেবল শুভগ্রহ বলেই তিনি 
গ্বয়ং কোনরূপে অব্যাহতি পাইয়াছেন। আমি প্রথমতঃ সেই ঘরের সমস্ত 
দরজ। জানালা খুলিয়া! দিতে এবং রোগীদ্দিগকে একে একে ছাদের উপর মুক্ত 
বাষু মধ্যে আনয়ন করিতে আদেশ করিলাঁম। তাহাদিগের মধ্যে ২ জন 
একেবারেই অজ্ঞান হইয়া! পড়িয়াছিলেন; অবশিষ্ট কয়েক জন এক প্রকার 
জড়প্রায় অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া বমি করিতেছিলেন এবং মধ্যে মধ্যে ছুই চারিটা 
প্রলাপও বকিতেছিলেন। রোগীদিগের মস্তকে অনেকক্ষণ শীতল জল ঢালিবার 
পর তাহার! অপেক্ষাকৃত সুস্থ ও প্রকৃতিস্থ হইলেন। পৌষ মাসের শীতে, 
ছাদের উপর মুক্ত বাতাসে কয়েক ঘণ্টা কাল থাকিবার পর শারীরিক অবসন্নত। 
এবং হুর্বলতা ভিন্ন অপর কোন রোগের লক্ষণ তাহাদিগের মধ্যে দৃষ্ট হইল 
না। এই সকল রোগীর মধ্যে কাহাকেও কোন ওউষধ সেবন করিতে হয় 
নাই। রুদ্ধ গৃহ মধ্যে গুল বা করল! আালিলে ফার্বন্‌ মন্কৃসাইড. বাম্প 
উৎপন্ন হইয়া কিরূপ ছর্ঘটন। ঘটিবার সম্ভাবনা, তাহা৷ এই ঘটনা ্বারা সকলে 
অনায়াসে বুবিতে পারিবেন । , 
সমক্কে সময়ে আমাঁদিগের স্ৃতিকাগৃহ মধ্যেও এরূপ বিপদ্দ ঘটিতে দেখ! 
যায়। আমি ন্বস্সং এরূপ কয়েকটা ঘটনা ঘটিতে দেখিয়াছি, তন্মধ্যে একটীর 
বিষয় এস্থলে বর্ধিত হইল। কয়েক বৎসর পূর্বে কোন এক সন্ত্রাস্ত পরিবার 
ময্যে এই ছর্ঘটন! উপস্থিত হইয়াছিল। সকলেই জানেন ফাহাদের তাপ দিবার 
.এর্ধাবস্থা আছে তাহার! গৃহ মধ্যে কাঠ, করলা বা! গুল জালাইয়া প্রতি ও 
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সাঃ গ্রস্ত শিশুর হার: বন্দোবস্ত করিনা খ্বাকেন।. এনে এবটী 
কত গৃহ মধ্য প্রন্থতিকে রাখা হুইয়াছিল |. সন্ধ্যার লময় গৃহের হার, জানালা, 
ঙমন্ত বন্ধ, করিয়! শুন পরিষাণ গুল জালাইযা ধাত্রী, প্রস্থতি ও শিলুক্ষে 
তাপ দিতেছিল। অনেকক্ষণ দরজ। বন্ধ থাকাতে বাটার অপরাপক্ক লোকেরা: 
বিস্তর ডাকাঁডাকিইাগর কাহারও উত্তর ন। পাইয়। সবিশেষ অমঙ্গল আশঙ্কা 
করিয়া আমাকে সংবাদ দিয়াছিলেন। দরজা ভাঙগিয়া গৃহমধ্যে প্রবেশ টা 
করিয়া দেখিলাম যে ধাত্রী, প্রহ্থতি ও শিগু তিন জনেই প্রায় অজ্ঞান অবস্থায় 
. পড়িয়া রহিয়াছে। গৃহ মধ্যস্থিত বায়ু এক্সপ উত্তপ্ত ও বিষাক্ক হইয়াছিল যে 
তাহা নিশ্বাস. স্ধপে গ্রহণ করিতে আমার দাকণ কষ্ট বোধ হইতে লাগিজ। 
রোগীদিগকে তৎক্ষণাৎ ছাদে লইয়! গিয়া মন্তকে শীতল ত্ধল সেচন করিতে 
করিতে তাহাদিগের জ্ঞান সধার হইল, এবং তাহার! ক্রমশঃ সুস্থ হই! 
উঠিল। যদি যথা সময়ে রোগীদিগকে এরূপ বিষাক্ত বায়ুপূর্ণ রুদ্ধ গৃহ হইতে 
মুক্ত বায়ু মধ্যে স্থানাস্তরিত করিতে পার৷ যায়, তাহা হইলেই তাহাদের জীবন- 
রক্ষার আশ! থাকে; বিলম্ব হইলে কার্ধন্‌ মন্ক্সাইড. বাষ্প সংযোগে রক্ত 
এরূপ বিক্কতাবস্থ। প্রাপ্ত হয়, যে তথন শত চেষ্টা করিলেও রোগী আরোগ্যলাভ 
করিতে পারে না। বিশুদ্ধ বায়ু মেবনই এই রোগের একমাত্র মহৌষধ । 
* এই সকল ঘটন৷ দ্বারা প্রসবগৃহে গুল বা কয়ল! জালান কতদূর অনিষ্টকর 
এবং তঘ্ধিষয়ে আমাদিগের কিরূপ সাবধান হওয়! উচিত তাহা সহজেই বোধগয়্য 
হইবে। কার্বন্‌ মনক্সাইড. বাষ্প সেবন করিলে শীঘ্রই সংজ্ঞা লোপ হইঙ্কা 
মৃত্যু হয়, রোগীকে বিশেষ কোনরূপ যন্ত্রণা ভোগ করিতে দেখা যায় না; এজন 
ফ্বান্সে কেহ কেহ এই বাষ্প সেবন দ্বার৷ আত্মহত্যা করিয়া থাকে ।- 
এ দেশের সাধারণ সৃতিকা গৃহের অবস্থা যেরূপ শোচনীয় তাহাতে নিত্য এরূপ 
ছুর্ঘটন। ঘটিতে দেখিলেও আমাদিগের বিশ্মিত হইবার 
এ দেশের সাধারণ কোন কারণ থাকে ন!। বাস্তবিক আমি যখন এ 
হতিকা হের অধক্ছা। দেশের কৃতিক গৃহের বিষয় ভাবি, তখন আপনাকে 
সভ্যঙজাতির অন্তর্গত বিবেচন! করিতে নিতাস্ত লঙ্জিত হই বন্য আক 
. কাল কৌন কোন বাটাতে এ বিষয়ের সবিপেঁষ উন্নতি পরিলক্ষিত হই 
থাকে কিস্ক অধিকাংশ স্থলেই এ পর্যয্ত পুরাতন নিম প্রচলিত হ্যা 
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দ্নেখ। যায় । অনেক ্রন্থতি কিরূপে একমাস কাল নুতিক1 গৃহে খঅবস্থিতি 
করিবেন -এই হছুশ্চিস্তায় নিতাস্ত ব্যঘিত। হইয়া পড়েন। আমরা বাহিক্সে . 
সভ্যতার বিস্তর ভান করিক্না থাকি কিস্তৃপারিবারিক জীবন সববস্বীক্স কোন 
কোন অত্যাবস্তক বিষয়ে নিতাস্ত ওদাসীন্য, শৈথিল্য ও মুঢ়তা গ্রকাশ কন্সি। 
/ক্কিতিকা-গৃহ সম্বন্ধে আমরা যেরূপ ব্যবস্থা করিয়া! থাকি, তাহার ফল স্বর্নপ যে 
“কৃত প্রন্থতি ও শিশু সন্তান অকালে মৃত্যু মুখে পতিত হয় তাহা চিস্তা করিলে 
মনোমধ্যে যুগপৎ বিষাঁদ ও লজ্জার উদ্রেক হইয়। থাকে । 
সাধারণ বাঙ্গালীর বাটার নিম্নতল কিরূপ আর্্র, তাহা আপনারা চিনি? 
বিশেষ রূপে জানেন । ছুই দশট? বাটা ব্যতীত,এমন কি উচ্চশিক্ষা প্রান্ত ব্যক্তি 
গণের বাটাতেও, নিয্নতলের একটা গৃহ হুতিকণ-গৃহ দূপে আবহমান কাল 
নির্বাচিত হইয়া আসিতেছে। একে আমরা ক্ষুদ্র বাটাতে বাস করি) 
বাটার মধ্যে যে অল্প সংখ্যক ঘর থাকে, সকল গুলিই কোন না কোন 
প্রয়োজনে ব্যবহৃত হয় ; সুতরাং যেটি সর্বাপেক্ষা অপ্রশস্ত গৃহ, যাহা অন্ত 
কোনও প্রয়োজনে আইসে না এবং যাহার মধ্যে বায়ু সঞ্চালিত হইয়া প্রস্থৃতি 
ও শিগুকে কোন মতে ঠাণ্ডা লাগিবার আশঙ্কা থাকে না,--এরপ গৃহই 
সতিকা গৃহ রূপে নির্বাচিত হইয়া! থাকে। অধিকাংশ বাটার নিয়তলে 
হুরধ্যালোক প্রবেশ করে না, সুতরাং আমাদিগের নির্বাচিত হ্ুতিক! গৃহে 
দিবাভাগেও যে আলোকের সবিশেষ অভাব থাকে, তাহা! কাহাকেও বুঝাইবার 
আবশ্কতা নাই। গৃহের আর্দ্রতা এবং তন্মধ্যে আলোক ও বায়ু সঞ্চালনের 
অভাব--এই সকল কারণের সমবায়ে গৃহ মধ্যে জিয়ত একটা ছূর্গন্ধ অনুভূত 
হয়। পাছে সুতিকা-গৃহ-্পৃষ্ট অশুদ্ধ জল যথা তথ নিক্ষিপ্ত হয় এজন্য উক্ত 
'গৃহটা বাটার একপার্থে এবং উন্মুক্ত পয়ঃপ্রথালীর সন্নিকটে অবস্থিত হইলেই 
বাটার গৃহিনীর। সুবিধাজনক মনে করিয়া থাকেন। নিম্তলের গৃহে দাস দাসী . 
গণের শয়নের জন্তও আমর! তক্তাপোষের বন্দোবস্ত করি কিন্তু গ্রশ্থুতি ও 
নবজীত শিশুর পক্ষে ভূমিশয্যাই প্রশস্ত ধলিয়! বিবেচনা করিয়া থাকি । 
যে গৃহে সুস্থ লোক ছুই চারি দিন থাকিলে রোগগ্রস্ত হইবার সম্ভাবনা, সেই 
গৃহে আমর প্রহ্থতি ও সদ্যোজাত সম্তানকে এক মাস কাল আবদ্ধ করিষ, 
বখি। ঘে সময়ে প্রন্তির স্বাস্থ্যের উপর.সবিশেষ লক্ষ্য রাখা উচিত,.্ব 


খাক্ুর সহিত দ্বান্ছোর সন্বক্ধ |... উপ 


লঙ্য়ে অতি সামান্ত অনিয়মে প্রকৃতির নানাকপ সাবোতিক রোগে আনীত 
হইবার সম্ভাবনা, সেই জীবন গরণের সন্িষ্থল প্রসবাত্তর ক্নবস্থায শ্যাস্থোর 
প্রতিকূল যাহা! কিছু কল্পনার ভিতরে আমিতে পারে তন্থার! আমর! শ্রচ্তির . 
চতুর্দিক বেষ্টন করিয়া রাখি। পুরাতন জীর্ণ ছিন্ন মলিন কন্থা বা. একখগ 
ছিন্ন মাহুর তাহার শয্যার অভাব মোচন করিয়া থাকে ; অনেক স্থলে এন্ধপ 
দেখা গিয়াছে যে একটা শয্যা পুরুষানুক্রমে প্রসব গৃহের জন্ত ব্যবহৃত হইয়া! 
থাকে; একমাস পরে সেই শয্যা পৃথক, তুলিয়া রাখা হয় এবং সমগ্নাস্তয়ে 
তাহার বা অপর প্রশ্থতির জন্য তাহ] পুনঃ ব্যবহৃত হইয়া থাকে । জীর্ণ, ছিন্ন, 
মলিন বস্ত্র বারা প্রস্ততি তাহার স্ৃতন্থ আবরণ করিয়া থাকেন। কোন কোন 
পরিবারের মধ্যে এরূপ জঘন্ত প্রথাও দৃষ্ট হয় যে সুতিকা গৃহের এক পারে 
একটা মৃন্বয়্ পাত্র মধ্যে তিন চারি দিবস পর্যযস্ত “ফুল” টা (15০6069) সধত্বে 
রক্ষিত হইয়! থাকে ।উক্ত পদার্থ তিন চারি দিবস মধ্যে পচিয় গৃহস্থিত ৰাযুকে 
যে কিন্নপ হূর্গন্ধময় ও বিষাক্ত করে, তাহ। বর্ণনার অতীত। শুদ্ধ শিক্ষার 
অভাব ও প্রাচীন প্রথা রক্ষা হেতু এরূপ অনিষ্টকর কার্য্য সম্পাদিত হয়। 
বাহাদিগের বাটাতে এরপ প্রথা আজি পর্যন্তও প্রচলিত আছে, তাহাদিগকে 
আমার অনুরোধ যে তাহার! যেন বাটার স্ত্রীলোকদিগকে এই প্রথার 
অনিষ্ককারিতা সম্যক্রূপে বুঝাইয়। দিয়! ইহার উচ্ছেদ সাধন করিতে চেষ্টা 
করেন। 
স্থতিকাঁ-গৃহ মধ্যে কোনরূপ পচা, হর্নন্ধমক্ পদার্থ থাকিলে অথবা মলিন 
বন্ত্র বা শষ্যাদি ব্যবহৃত হইলে কিরূপ বিষময় ফল উৎপন্ন হয়, তাহা যদি আমরা! 
এক বার ধীরভাবে বিবেচনা করিয়া দেখি, তাহা, হইলে. আমরা এরূপ 
অবিমৃধ্যকারিতার পরিচয় প্রদান করিতে কখনই সাহসী হই না। প্রসধাস্তে 
যে সাংঘাতিক সান্নিপাতিক জর বিকার হয় (যোঁহাকে ইংরাজীতে ৮০০:১৪1 
(5০৪: বলে), প্রসব গৃহের অপরিচ্ছন্নতা ও আর্দ্রতা, তন্মধ্যে বায়ু সঞ্চালন ও 
আলোকের অভাব এবং মলিন বস্ত্র ও শধ্যাদ্দির ব্যবহার, প্রভৃতি বিবিধ, 
কারণের সমবায়ে তাহার উৎপত্তি হইয়া থাকে । বিলাতে কোন প্রসব 
হাসপাতালে প্রসবাস্তে কোন স্ত্রীলোকের সাঙ্গিপাঁতিক জর বিকার হইলে 
তৃথাকান্স অধ্ক্ষগণ জজ্জায় জন সমাজে মুখ ন্নেখীইতে পারেন না। বিজ্ঞ 


হত বাছু। 
চিকিৎসকদিগের মতে এই রোগ অপরিচ্ছন্নতা হইতে উৎপন্ন হয় এবং ইহা 
সম্পূর্ণরূপে নিরাকরধীয়। প্রস্থতির দেহ, বন্দি, শয্যা ও গৃহস্থিত সমুদ্র 
সামগ্রী পরিস্কত রাখিলে এবং তাঁহার, পরিচান্বিক| সর্বাতোভাবে গুচি হইয়া! 
সেবা করিলে এই সাংঘাতিক রোগ জন্মিবার কোন সম্ভাবনাই থাকে ন1। 
এই রোগ একবার জন্মিলে প্রস্থতির জীবন সন্কটাপন্ন হইয়া! পড়ে; তখন 
তাহার আরোগ্য লাভের জন্ত আমরা কত চেষ্টাই করিম] থাকি, কত 
অর্থই ব্যয় করি, এবং কত ভাবনাই: ভাবিয়। থাকি! কিন্তু পুর্বাহ্ন 
ধ্ধি কুসংস্কার ও চির প্রচলিত প্রথার দাসত্ব ভাব উপেক্ষ। করিয়া! যাহাতে 
কুতিকা-গৃহ পরিষ্কৃত পরিচ্ছন্ন থাকে, তাহার যথোচিত ব্যবস্থা করিয়া দিই, 
তন্মধ্যে আঙোৌক প্রবেশ ও বায়ু সঞ্চালনের বন্দোবস্ত করি এবং প্রন্থতির 
বস্ত্র ও শয্যাদি নূতন করিয়া প্রস্তত করিয়া দিই, তাহ! হইলে আমরা কত 
মনন্তাপ ও কত অর্থনাশের হস্ত হইতে রক্ষা পাইতে পারি । আমি কোন কোন 
থাটাতে প্রহ্তির আহারের জন্ত একপ্রস্ত বাসন পৃথক, থাকিতে দেখিস্তাছি; 
বাসনগুলির বয়ঃক্রম নির্ণয় করিতে হইলে এক জন প্রত্ব-তত্ববিদ্‌ পণ্ডিতের 
সাহায্যের প্রয়োজন! এগুলি পূর্বে পিত্বল নির্মিত ছিল, কালক্রমে 
সংস্কারাভাবে লৌহময় আকারে পরিবর্তিত হইয়াছে । এই বাঁসন পুরুষাহথক্রমে 
সতিকা-গৃহের নিমিত্বই ব্যবহৃত হইয়া আদিতেছে। আমরা প্রচলিত 
প্রথার এমনই পক্ষপাতী, যে, এরূপ অপরিষ্কৃত বিরূপ বাসনের পরিবর্তে 
- অনায়াসলভ্য কলাপাতায় ও ষৃণ্ময় পাত্রে গ্রস্তিকে সচ্ছন্দে ও অকাতরে 
পান ও ভোজন করিতে দেওয়ার বন্দোবস্ত করিতে উদ্যোগী হই ন|। 

একেত সুতিকা-গৃহের এই অবস্থা, তাহাতে আবার আমর! অজ্ঞত1 বশতঃ 

পাছে প্রস্থতি ও সন্ভোজাত শিশুকে ঠা! লাগে এই ভয়ে গৃহের তাবৎ বাঁযু- 
পথ সর্বদ। বদ্ধ করিয়া রাখি। ধাত্রী, প্রস্থতি ও শিপ এই তিনটা লোকের 
খাস-ক্রিয়া'ও পূর্বোক্ত নানাবিধ মলিন পদার্থ সংস্পর্শে গৃহস্থিত বাহু নিয়ত 
দুষিত হইক্বা রহে? তদুপরি গ্রাতে ও সন্ধ্যায় গৃহ মধ্যে অধি-প্রজালন হেছু 
বায় বধ্যে নানাবিধ দুষিত পদার্থ মিশ্রিত হইনা খাক্ে। সম্ভোজাত হৃূ্বর 
শিশু এরূপ বিকৃত অবস্থায় বাঁস করিলে যে. সহজেই সাংঘাতিক রোগে, 

"আক্রান্ত হইবে তাহাতে আর রিচিজত। কি! শিশুদিগের া়ীকাটার পর 


বাধুর সহিত স্বান্ড্ের সন্বন্ধ ।, -৪৯ 


যে ঘা থাকে, তাহ! দূষিত মলিন পদার্থ স্থার! সৃষ্ট হইলে সাংঘাতিক ধনুটক্কার 
রোগের উৎপত্তি হয় । এই রোগ সাধারণতঃ “পেঁচোক্স পাঁওয়া” নামে প্রসিদ্ধ" 
আমাদিগের দেশে বিশেষতঃ সুসলমানদিগের মধ্যে শতকরা প্রায় ৫* জন 
সদ্যোজাত শিশুর এই রোগে মৃত্যু হইয়া থাকে। সুতিকা-গৃহ পূর্বোক্ত 
নিয়মানদারে পরিষ্কৃত পরিচ্ছন্ন থাকিলে এ রোগের আবির্ভাব প্রান দৃই হয় 
না। সম্ভঃপ্রহ্থত শিশুদিগের মৃত্যু সংখা! আমাদিগের দেশে যত অধিক 
দেখিতে পাওয়া! যাঁয়, সভ্য জগতের অপর কোন স্থানে সেরূপ দেখা.যায় না। 
আঁমাদিগের সৃতিকা-গৃহের ছুরবস্থাই যে এরূপ অধিক মৃত্যুসংখ্যার একী 
প্রধান কারণ সে বিষয়ে অণুমাত্র সন্দেহ নাই । * | 

আমরা ুতিকাগৃহের পরিচ্ছন্নতা সম্বন্ধে একটু মনোযষোগ করিলেই কত 
শিশুকে অকাল মৃত্যু হইতে রক্ষা করিতে পারি। এই স্বৃত শিগুদিগের মধ্যে 
হয়ত কত অসাধারণ প্রতিভাশালী মন্ুষ্যের বীজ নিহিত ছিল, যাহা যদ্ধে 
বর্ধিত ও পুষ্ট হইয়! মনুষ্যত্ব বিকাশ পূর্বক মানব জীবনকে ভ্রমোক্লতির পথে 
অগ্রসর হইতে সাহাষ্য করিতে পারিত; আমরা যে তাহার ধ্বংসের কারণ 
নহি, তাহা কে বলিতে পাঁরে ? যখন আমি ভাবি যে বুদ্ধদেব, -শঙ্করা চাষ, 
চৈতন্তদেব, ব্যাস, বান্ীকি কালিদাস, রাজ! রামমোহন রায়, পণ্ডিত ঈশ্বর 
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৯ . খারু।, 


চে বিদ্যাসাগর, কেশবচজ্ সেন প্রত্ৃতি জগৎপুজ্য মহাত্মাগণকেও জীবনের 
কির়দংশ কাল এই হ্থতিকা গৃহে যাপন করিতে হইয়াছে, তখন মহত্ব-জনস্িত্রী 
সেই স্থৃতিকা-গৃহকে দেবতার মন্দিরের স্তায় পরিষ্কৃত, নিল ও পরিত্র রাখিতে 
যাহার ইচ্ছা হর না সে ব্যক্তি মানব নাম ধারণের অযোগ্য । ৫ 
ঝেস্থটনে যত কল কারখানার প্রাছর্ভাব, তথাকার বায়ু সেই পরিমাণে 
ফল কারখানা দ্বারা দৃবিত হইয়া থাকে । কলে পাথরিয়! কয়লা পুড়িবার 
বাধু, দুষিত হয়। জন্ত নানাবিধ দুষিত বাম্প বাষুর সহিত সর্বদ! 
মিশ্রিত হয়; এতৎ্যতীত অতি হুক অঙ্গার কণ! (ভূষা) ধূমের আকারে বায়ু মধ্যে 
বছল পরিমাণে ভাসমান থাকে । লগ্ন নগরে বিস্তর কল কারখান। আছে, 
এক্জন্য তথাকার বায়ুর নিয়স্তরে সুশ্ম অঙ্গার কণ। সর্ধ দ1 অত্যন্ত অধিক পর্ি- 
মাণে ভাসমান খাকে, ভার হেতু অধিক উদ্ধে উঠিতে পারে না। লশুনের 
বায়ু হাপানি ও অন্তান্ত কাশ রোগের পক্ষে অত্যন্ত অনিষ্টকর। পুনশ্চ 
কল কারখানার পরিত্যক্ত আবর্জনারাশি হয় নিকটস্থ নদী গর্ডে নিক্ষিগু হয় 
অথব! কারখানার সন্নিকটস্থ কোন স্থানে স্ত,পীকৃত করিয়া রাখা হয়। এই 
সকল আবর্জন1রাশি পচিলে বায়ু দূষিত হইয়া থাকে। 
ফাহারা চুকুট বা তামাক সেবন করেন, যাহাতে তামাকের ধূম গৃহ মধ্যে 
সঞ্চিত না হয়, তদ্িষয়ে তীহাঁদের লক্ষ্য রাখ! উচিত। 
দেখা যায় যে অনেকেই শীতকালে গৃহের দরজা 
জানালা বন্ধ করিক্সা গৃহের মধ্যে তামাক সেবন করিয়া! থাকেন। এইরূপে 
গৃহটী তাষাকের ধূমে বহুক্ষণ আচ্ছন্ন হইয়া থাকে । তামাকের ধুমকে যত. 
নির্বিরোধী মনে করা যায় তাহ! নহে ইহার মধ্যে সামান্ত পরিমাণে নিকোটন্‌ 
(০০39) নামক বিষাক্ত পদার্থ থাকে, এতত্যতীত কার্বনিক্‌ স্যাসিড, 
স্্যামোনিয়! প্রভৃতি অন্তান্ত দূষিত পদার্ঘও তামাক পুড়িলে উৎপন্ন হয়। 
 ক্কাঠ, কল! প্রভৃতি পদার্থ দগ্ধ হইলে বায়ু যেমন দুষিত হয়, মৃত দেহ 
দাহ করিলে বাধু ততোধিক পরিমাণে দুষিত হইয় 
থাকে, এজন শশান-ভূমি সহর অথব! বহু জন পূর্ণ 
গল্পীর মধ্যে অবস্থিত হওয়া] উচিত নহে । যদিও সকল প্রকার অন্যেজিয়ার 
মধ্যে দাহ ক্রিয়াই সর্বাপেক্ষা প্রশস্ত এবং স্বাস্থ্যের পক্ষে অনুকূল, ভখাপি, 
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তামাকের ধূম। 


| শব দাহ। 


0. হাধুর সহিত স্থান্ছ্ের সঙন্ক।  ::৫৯. 
কর হবার বগলা কার চুপ উজ এক বা 
সহিত মিশ্রিত হইয়! উহাকে দুষিত ও ছূন্ধময় করে। ধাহারা। কাশীমির 
বা নিমতলার ঘাটের নিকট বাঁস করেন, তাহাদিগকে সর্বন! এইকপ দুষিত 
বায়ু সেবন জনিত অন্ুবিধা ভোগ করিতে হয়। সহর হইতে দুরে যেখানে 
লোকের বাস নাই, এপ স্থলে মৃত দেহ সথকারের ব্যবস্থা, করাই উচিত। 
যদিও মৃত দেহ দূরে বহন করিয়া লইয়া যাইতে লোকের ক্লেশ ও অন্তুবিধা 
হইবার কথা,* কিন্ত এপ বন্দোবন্তে যে সহরের বায়ুর-বিশুদ্ধি রক্ষা হইতে. 
পারে এবং অধিবাসিগণের স্বাস্থ্যের উন্নতি সাধন হয় তথ্ধিষয়ে সন্দেহ নাই। 
পল্লীগ্রামে শ্বশান প্রাররই গ্রামের প্রাস্ত ভাগে নির্জন স্থানে অবস্থিত থাকে, 
স্থৃতরাং দাহ ক্রিয়া দ্বার! গ্রামের বাস্ধু দূষিত হইবার সম্ভাবনা! থাকে ন1। 
বাযু দূষিত হইবার তৃতীয় স্বাভাবিক কারণ পচন ও উৎসেচন ক্রিয়!।.. 
পচন ও উৎসেটনজিযা।  উতভিজ্জ বা জীবজ পদার্থ পচিলে বা গাজিয়া উঠিলে 
(58062০0107) নানাবিধ দুষিত বাম্প উৎপন্ন হইয়া বাযুকে দূষিত 
210 60706175002) করে। আমাদিগের বাটাতে ইন্দুর ও অন্যান্ত ক্ষুদ্র 
কীট পতঙ্গাদির উপদ্রব বিশেষরূপে লক্ষিত হয় ) মৃত ইন্দুর ভাগ্ার গৃহ মধ্যে 
প্রায়ই দেখিতে পাওয়া যায়; ইন্দুর পচিলে যে কিরূপ বিকট হৃর্গন্ধ নির্গত হয় 
তাহা কাহারও অবিদিত নাই। ইন্ছুর দ্বারায় যে প্লেগ রোগের বিস্তৃতি 
হয় তাহা সকলেই অবগত আছেন। অনেক সময়ে তরকারির খোসা, 


*পুর্রব লোকে মৃতদেহ সকার একটা পুণ্য কার্ধ্য বলিয়া। বিবেচনা করিত এবং স্বৃতদেহ বহনের 
জন্য আহত হইলে সন্তইটচিত্তে এ ক্লেশকর কার্ধ্য সম্পাদন করিত। এখন দেখিতে পাওয়া ধাক্ 
থে এই কার্ধ্য কারিতে অনেকেই অনিচ্ছুক। অবস্ত লোক নানা কার্যে ব্যস্ত থাকে বলিয়া নিতান্ত 
প্রয়োজন না হইলে এরূপ বহু সময় সাপেক্ষ ও শ্রম সাধা কাধ্য করিতে সহজে স্বীকৃত হয় লা । 
এজন্য আমাদিগের সমাজে মৃত দেহ সৎকার ক্রমেই বড় কঠিন লমল্যা হইয়। উঠিতেছে। এই 
অবস্থযত্যাবী ছুর়াহ লমস্যার একটী সন্ভোষকর হীমাংল। হিন্ুুসসাজকে শীত্তরই করিতে হইবে । 
পল্লীপ্রামে কোন কোন ক্ছানে শব বহনের অন্বিধ| দেখিয়| ২।১ জন মহামুতব ব্যক্তি, 
নিজব্যয়ে এক এক খানি গাড়ী নির্ধাণ করিয়া ফিয়াছেন, শব তদুপরি স্থাপন করিয়া দাহ ক্ছানে 
লইরা যাও হয়।: গোবরডাঙসা, বারাসত প্রভৃতি স্থানে এইরগ বন্দোবস্ত হইচাছে। কিছুদিন". 
পরে কলিকাতা লহরেও যে এইরপ ব্যবস্থা প্রচলিত হইবে, ইহ সম্পূর্ণ সম্ভব ধিয় বোধ হর 1 
এপ, যুলোবন্তে শব গাছে নিনিত ছুই জনের অধিক লোক্রে, প্রয়োজন হু না । এ 


না ্ - ৃ ৃ রব ধু ৰ 
ঈংস্যের অশইস, ভু তৃক্তাবিশিষ্ট উচ্ছিষ্ট অন্নব্যঞনাঁধি, হয় সমস্ত দিন আমাদিগের 
ধাঁটার অভান্তরে ৪৬ থাকে অথবা বাটার সদর দরজার পারে স্তপীক্কত 
করিয়া রাখা হয়। বিবাহাদি উৎসবাস্তে সঞ্চিত আবর্জনারাশি ও নার্নাবিধ 
খাদ ব্রব্য পচিয়া এরপ দুর্গন্ধ উৎপাদন করে যে ৩৪ দিবস বাটীর মধো 
বাঁস করা ছু্কর হইয়া উঠে। এই সকল পচনশীল পদার্থ তাপ ও আর্তরতা 
সংযোগে স্ব্লকাল মধ্যেই বিকৃত হইয়। উঠে এবং নানাবিধ হুূর্ণন্ধমগ্ন বাষ্প 
উৎপাদন করির! বায়ুকে কলুষিত করে। কল্লিক্ষীতায় বড়বাজার জোড়া- 
বাগাঁন. হাটখোলা প্রভৃতি স্থানে এমন অনেক বাটা আছে যাহাদিগের মধ্যে 
হুধ্যালোক কখনই প্রবেশ করে না, এবং মোটেই বায়ু সধশালিত হয় না, 
ধাহাদদিগের প্রাঙ্গণ আবহমান কাল মল. মুত্র ও আবর্জনারাশি দ্বারা পরিপূর্ণ 
হইয়া থাঁকে। বাটীর মধ্যে প্রবেশ করিলে এমন একট! বিকট ছূর্ন্ধ 
খন্ভূত হয় যে মৃহ্র্তকালও তথায় বস্থিতি করিতে পারা যায় না, 
অথচ এরূপ অস্বাস্থ্যকর কদর্য স্থানেও অনেক সঙ্গতিপন্ন ব্যক্তি বহু 
গরিবার লইয়া বিন! সঙ্কোচে, সচ্ছনে বাস করিতেছেন। 

যখন কলিকাতায় প্রেগের প্রথম প্রাহূর্তাব হয়, তখন মিউনিসিপ্যালিটার 

চেয়ারম্যান কয়েক জন কমিশনারের সহিত 

কলিকাতার বায়ু দুষিত 

ছইবায় কারণ। বড়বাজারের স্বাস্থ্যের অবস্থা সম্বন্ধে সবিশেষ অন্গু- 

সন্ধান করিয়াছিলেন। আমি এক জন অতি 

গুযোগ্য কমিশনারের সুখে গুনিয়াছি যে বড়বাজারের স্থানে স্থানে রাস্তা ও 
বাস গৃহ কি রূপ অপরিষ্ত ও অস্বাস্থ্যকর তাহ। কেহ স্বচক্ষে না দেখিলে 
বিশ্বীম করিতে পারিবেন না। তিনি বলেন যে অনেক বাটার মল কখনও 
গ্বানাস্তরিভ হইয়াছে কি না তাহা সন্দেহ স্থল। কোন স্থানে পাইখানার 
গাঁমলা হইতে মল মুত্রাদি উপৃচিয়া! চতুর্দিকে রাশীকৃত হইয়া! সঞ্চিত রহিয়াছে, 
কোথাও বা উহা রান্তার উপরে বহুদূর পর্যন্ত গড়াইয়া৷ আসিয্লাছে। এ 
সকল সঙ্কীর্ণ রাস্তার উপর অনেক, বসৎ বাটী অবস্থিত, এবং দিবারাত্রি 
লোকে সেই পথ দিয়! গমনাগমন করিতেছে । এরূপ অস্বাস্থ্যকর অবস্থায় 
তাহারা এতই অভ্যস্ত যে উহার উন্নতি সাধন জন্ত তাহাদিগকে কখন 
কোনরূপ চেষ্টা করিতে দেখা যায় না। 


বাধুর সহিত ্বাশ্োর সপন ভিডি ৮ 


*- প্লেগত কলেরা . প্রভৃতি, মহামারীর আঁবিতাব. হলে. এই মকল রে লব 
অধিবাসিগণ যে প্রথমেই আক্রান্ত হইবে এবং ইহাদিগের মধ্যে মৃত্য রংখ্য. 
ষে অধিক হইবে তাহাতে আর বিচিত্রতা কি? ইহা নিশ্চয়রূপে বল! যাইতে, 
পারে ষে' যদ্যপি এই সকল অস্বাস্থ্যকর স্থানগুলির যথোচিত সংস্কার সাধন: 
করা যায়, তাহা। হইলে প্লেগের ন্যায় ভীষণ সংক্রামক রোগ সহর মধ্যে সহজে 
'পরিব্যাপ্ত হইতে কদাচ সমর্থ হয় না। - 

কলিকাতা সহরের অধিকাংশ বস্তির অস্বাস্থ্যকর অবন্থ হ্বার সহরের বাস 
কলিকাতার বস্তিগুলির কলুষিত হইয়া থাকে। বস্তির মধ্যে. ভে ও 
অবস্থা! । পাইখানার স্থুবন্দোবন্ত থাকে না এবং বৃষ্টির জল ও 
| ৃ্‌ গৃহৃকার্ধ্যে ব্যবহৃত মলিন জল ভালরূপে নিকাশ. 
হইতে না পারাতে ভূমির মধ্যে শোধিত হয়। এইরূপে ভূমি সর্কঘ! আর্ত থাকে 
এবং তন্মধ্যে অর্গীনিক্‌ পদার্থ অত্যধিক পরিমাণে সঞ্চিত হয়। এই অর্গানিক. 
পদার্থ শীত্ব পচিপ্ন! বাধুকে দূষিত করে। এতত্তিন্ন বস্তির ঘরগুলির মেঝে 
জমি হইতে অধিক উচ্চ নহে এবং গৃহের চাল এত অন্ুচ্চ যে অধিকাংশ স্থলে 
গৃহ মধ্যে ইট ন! হুইয়! প্রবেশ করা যায় না। গৃহগুলির পরস্পরের মধ্যে 
কিছুমাত্র ব্যবধান থাকে না, রাস্তাগুলি নিতান্ত অপ্রশস্ত ও কাচা, তন্মধ্যে 
ময়লার গাড়ি মাইয়া আবর্জনাদি উঠাইন্া লইতে পারে না। এতস্তিক্স বাস- 
গৃছের সম্মুখেই রাস্তার উপরে বালকদিগকে সর্ধদ। মলত্যাগ করিতে দেখা যায়। 
এই সকল কারণে বস্তির বায়ু কোন মতে নিম্মল থাকিতে পারে না। সর্বদ। 
দুষিত বাঁঘু সেবন করিয়া বস্তির অধিবাসিগণের স্থাস্থ্য এরূপ হীন হয় ষে 
কোন সংক্রামক রোগের আবির্ভাব হইলে বস্তি মধ্যেই উহার প্রকোপ বিশেষ 
রূপে 'লক্ষিত হয় এবং অন্তান্ত রোগেও বন্তিবাসিদিগের মধ্যে মৃত্যু সংখ্যা 
অধিক দেখিতে পাওয় ধাম্ন। সুবিধার বিষয় এই যে বস্তির গৃহগুলির চাল 
খোলানির্ষ্িত বলিয়। তন্মধ্যে কিয়ৎ পরিমাণে বাঘু সঞ্চালিত হইয়া থাকে । 

' বস্তি গুলির উন্নতি সাধিত না হইলে সহরের স্বাস্থ্যের উন্নতির আশ! করা 
যায় না। বস্তির মধ্যে দরিদ্র, শ্রমর্জীবিগণ, বান করে। অন্তাগ্ভ দেশে 
এই শ্রেনীর লোক যাহাতে স্বাস্থ্যকর স্থানে বাস কুত্িতে পারে তজ্জন্, তদ্ষেশ- 
বাসী লোঁকহিতৈষী মহাস্াগণ সবিশেষ চেষ্টা করিতেছেন। অনেক স্থল্সে- 





অীবিদিগের জন্ত স্বাস্থ্যকর আবার প্রন্তঁত করিয়া দেওয়া হইয়াছে এবং 
যাহাতে অল্প বায়ে তাহারা তন্মধ্যে শ্বচ্ছন্দে বাল করিতে পারে তাহার স্থবন্দো- 
বন্ত করা হইতেছে । কলিকাত৷ সহ্‌রের বস্তি গুলির উচ্ছেদ সাধন কনিয়া 
সেই সকল স্থানে শ্রমজীবিদিগের জন্য স্বাস্থারক্ষার অনুকূল আবাস নির্মাণ 
করিলে সহরের স্বাস্থ্য অতি শীত্্র সবিশেষ উন্নতি লাভ করিবে । অবস্ত এক্ধপ 
বন্দোবস্ত অত্যন্ত ব্যয়সাপেক্ষ, কিন্তু ব্যবসা হিসাবে এই কার্যে হস্তক্ষেপ 
করিলেও লাঁত ভিন্ন ক্ষতি হুইবার সম্ভাবনা নাই। শ্রমজীবিগণ যে রূপ 
অস্বাস্থ্যকর স্থানে বাস করে এবং তজ্জনিত নানাবিধ অসুবিধা ভোগ করে, 
তাহাতে তাহারা এরূপ নৃতন, স্থাস্থ্যপ্রদ গৃহে বাস করিতে সমুচিত আগ্রহ 
প্রদর্শন করিবে সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। গভর্ণমেণ্ট, মিউনিসিপ্যালিটা এবং 
সহরের ধনবান ব্যক্তিগণের সমবেত চেষ্টায় এই সছুদ্দেশ্ত কার্যে পরিণত 
করিতে অধিক বিলম্ব হইবে না। সুখের বিষয় এই যে সম্প্রতি এ বিষয়ে ছ্ই 
একটা ব্যবসায়ী লোকের দৃষ্টি আক্বষ্ট হইয়াছে এবং ছুই এক স্থানে শ্রমজীবি 
দিগের বাসের নিমিত্ত বাসগৃহ প্রস্তত হইতেছে । আশা করি সহবের 
ধনবান ব্যবসাক্লিগণ দরিদ্র শ্রমজীবিদিগের জন্ স্বাস্থ্যকর আবাস গৃহ প্রস্তত 
করিয়। সহরের স্বাস্থ্যের এবং সমাজের অশেষ মঙ্গল সংসাঁধন করিবেন । 
পূর্বে বলিম্মাছি যে আমাদিগের বাটীর মধ্যে বা বাটার সম্মুখে সরকারী 
রাস্তায় যে আবর্জনা রাশি সমস্ত দিন সঞ্চিত থাকে, 
আবর্জনা! ও ময়লার তাহা হইতে নিক্নত হূরনন্ধময় বাম্প উখিত হইয়া 
বাষুকে কলুধিত করে। এ বিষয়ে আমরাও 
যে রূপ অপরাধী সহরের মিউনিসিপ্যালিটাও তন্রপ অমনোযোগী। আমরা 
যেন প্রতিজ্ঞা করিয়া রসিয়। থাকি যে প্রাতঃকালে ময়লার গাড়ী চলিয়া! না 
গেলে পূর্বদিনের সঞ্চিত আবর্জনাদি গৃহের বাহির করিব না; গাড়ীও 
চলিয়া! গেল অমনি আমরাও আবর্জন] রাস্তায় ফেলিতে আরম্ভ করিলাম। 
অনেকে আবার এমনই স্বার্থপর যে নিজের ধাটার আবর্জন! আপনার দরজার 
পার্থে না ফেলিয়া প্রতিবাসীর বাটার নিকটে ফেলিয়া আইসেন। তাহারা 
খুষেন না যে প্রতিবাসীর অমঙ্চলে তাহাদেরও অমঙ্গল ? প্রতিবাসীর বা্টতে 
প্ল্গ. বা কলের! হইলে তাহাদেরও এ সকল রোগে আক্রান্ত হইবার সম্পূর্ণ 
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সন্তাবনা।, িশেবতঃ বখন নেই এতবারী আবার ভাহার রর্শিত আর 
নীতি অবলবন করেন, তখন সেই ্ারথপরতাপূর্ণ হনবিচা্িত, 
আত্মরক্ষার সকল কৌশলই ব্যর্থ হইয়া বার । ৃ 
কলিকাতা সহরের উত্তর বিভাগ, দক্ষিণ বিভাগ অপেক্ষা! যে অধিকতর 
অস্থাগ্যকর তাহা কাহারও অবিদিত নাই, সুতরাং ইহার উন্নতি সন্বন্ধে 
মিউনিমিপ্যালিটার অধিকতর সৃষ্টি রাখা একান্ত আবন্তক। যেমন শরীরের 
মধ্যে কোন একটা অংশ ব্যাধিত্রন্ত হইলে সমস্ত শরীর তজ্জন্ত বিকল ও অডি- 
ভূত হয়, যেমন শ্রেণীবদ্ধ পর্ণ কুটারের মধ্যে প্রান্তস্থিত এক খানি কুটারে 
অগ্নি সংযুক্ত হইলে সমস্ত গুলি ভন্দমীভূত হইবার সম্ভাবনা, তজপ সহরের 
কোন স্থান অস্বাস্থ্যকর থাকিলে তন্মধ্যে নানা রোগ উৎপর হইয়া সহরের 
সর্বত্রই যে পরিব্যাপ্ত হইবার সন্তাবন! তাহা মিউনিসিপ্যালিটার সর্বদা মনে 
রাখা কর্তব্য ও তৎগ্রতিবিধানে সবিশেষ বত্ববান হওয়া উচিত। সহরের 
উত্তর বিভাগের অধিবাসীর সংখ্য! অত্যন্ত অধিক সুতরাং তথায় অধিক পরি- 
মাণে আবর্জনা রাশি সঞ্চিত হইবার কথা, কিন্ত মিউনিসিপ্যালিটার 
অযথোচিত বন্দোবস্ত হেতু দিনাস্তে প্রায় এক বারের অধিক মন্বলার গাঁড়ী 
'আবর্জন। তুলিবার জন্ত আসিতে দেখা যায় না। অস্ততঃ প্রত্যুষে ও বৈকালে 
হুইবার আবর্জনা স্থানাস্তরিত করিলে রাস্তা গুলিও বেশ পরিষ্কত থাকে 
এবং বাযুও দুষিত হইতে পারে ন! স্থৃতরাং স্বাস্ত্যেরও সম্যক উন্নতি 
সাধিত হয়। মুখের বিষয় এ সম্বন্ধে সম্প্রতি মিউনিসিপ্যালিটায় ষলোযোগ 
আকৃষ্ট হইয়াছে, এবং যাহাতে দিনে ছইবার করিয়া! আবর্জন। স্থানাস্তরিত 
হইতে পাঁরে তাহার বন্দোবস্তের কল্পনা হইতেছে। হেল্থ অফিসার্‌ হা 
১৯** সালের বিবরলীতে লিধিক়াছেন-- 
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আমরা আশী করি যে এই স্থবনদোবস্তের কল্পনা শীত কার্ধ্যে পন্ধিণত 
হরে! 
আবর্জনা রাশি কলিকাতা হইতে দুরে নীত হইয়া যে স্থানেই নিক্ষিপ্ত 
হউক না কেন, তাহার চহুঃপাস্বস্থিত বহু দূরবর্তী স্থানের বাযুকে কলুষিত 
করিয়! থাকে। আবর্জন। রাশিকে কোন প্রকারেই নিরাপদ বলিয়! বিবেচনা 
করা যাইতে পারে না। কিছুদিন পূর্বে এই সহরের মধ্যে অবস্থিত পুষ্ষরিণী 
গুলি আবর্জন! দ্বারা ভরাট করা হইত। ২০। ২৫ বৎসর পূর্বে যে. সকল 
পুক্ষরিণী এইরূপে ভরাট হইয়াছে, সেই সকল স্থান খনন করিলে দেখা যায 
যে প্রচুর পরিমাণ ছর্সন্ধযুক্ত গলিত অর্গানিক্‌ পদার্থ তথাকার মৃত্তিকা মধ্যে 
এখনও সঞ্চিত হইয়া রহিয়াছে। আমর! সচরাচর দেখিতে পাই যে পু্করিণী 
ভরাট হইবার পরেই সেই স্থানে বস্তি গঠিত হয় এবং বু লোক তথায় বাস 
করে। বলা বাহুল্য ষে এই সকল স্থানের ভূমি হইতে উত্থিত দুষিত বা্প 
'সেবনে লোকের স্বাস্থ) মতি শীঘ্র ভঙ্গ হয় ।* 
'আবর্জন! পুড়াইয়া ফেলিলে কোন রূপ বিপদের আশঙ্কা থাকে না। ইডি 
'পুর্ব্বে কলিকাতায় আবর্জনা পোড়াইবার জন্ত একটা কল স্থাপিত হইয়াছিল, 
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বারুর সহিত শ্বাস্থ্যের 'সন্বন্ধ |  & 
এই কলের ইংরাজী নাম ইন্সিনারেটার্‌ 02012975690) এই কলেক কার্য 
সুচারুরূপে- সম্পরন হইতেছলি। অধুনা কলের দ্বারা কলিকাতার আবর্জনা 
পোড়ান হয় ন1, কিন্ত যাহাতে পুনরায় এই কার্য্ের জন্ত কলের ব্যবস্থা হয়» : 
তথ্ধিষক্কে মিউনিসিপ্যালিটা চেষ্টা করিতেছেন । 
যেনর্দী ব| পুর্করিণীর জল আমর! ব্যবহার করি, তন্মধ্যে কোনমতেই 
আবর্জন। নিক্ষেপ করা! উচিত নহে। পল্লীগ্রামে পল্লী হইতে আবর্জনারাশি 
দুরস্থিত মাঠে স্থানাস্তরিত করিয়া মধ্যে মধ্যে তাহা দগ্ধ করা! অথবা জমির মধ্যে 
প্রোথিত করিয়া সময়ে “ সার * রূপে ব্যবহার করা উচিত । 
মিউনিসিপ্যালিটীর ব্যবস্থাগুণে প্রত্যহ মেথর্‌ ছ্বার৷ মল মুত্রা্ি দহর হইতে 
রঃ টি দুরে নিক্ষিপ্ত হইয়। থাকে । পল্লীগ্রামে পাইখানার 
0 কোন বন্দোবস্ত নাই। বর্ষা ভিন্ন অন্ত সময়ে লোকে, 
মাঠে বা বাগানে গিয়া মল ত্যাগ করিয়া থাকে। এরূপ ব্যবস্থা স্বাস্থ্য- 
রক্ষার পক্ষে সপ্পূর্ণ অনুকূল না! হইলেও অধিক দুষণীপ্ন নহে। ইহা দ্বারা 
গ্রামের বায়ু সবিশেষ দুষিত হয় না বটে কিন্ত বৃষ্টি হইলে উক্ত মল ধৌত 
হইয়া পুক্ষরিণী বা নদীর জলের সহিত মিশ্রিত হয় সুতরাং তাহা পানের 
পক্ষে নিতান্ত অনুপযোগী হইয়া পড়ে । বর্ষাকালে নানা কারণে লোকে 
দূরে যাইক়া মলত্যাগ করিতে পারে না, তজ্জন্ত বাটার এক পার্থ একটা 
গর্ত কাটিয়। তাহার মধ্যে অথব। সন্মিকটস্থ নালার ধারে বা পু্করিণীর পাড়ে 
মলত্যাগ করিয়া থাকে। পল্লীগ্রামে যে সকল ইষ্টক নির্মিত বাটা আছে: 
তন্মধ্যে প্রাম্ম প্রত্যেকটাতেই একটী করিয়া কুয়াপাইখান। থাকিতে দেখা 
যাঁর। মেথরের বন্দোবস্ত না থাকিবাঁর জন্ত বহু দিন হইতে এইরূপ একটা 
গহ্বর খনন করিস! রাখার ব্যবস্থা আছে। কলিকাতার অনেকের. বাটাতে 
পূর্ব্বে এইরূপ বন্দোবস্ত ছিল। এই কূপ মধ্যে আবহমান কাল, ব্যাপিক়্া! মল 
মুত্রাদি সঞ্চিত হইতে থাকে-_-এই মলপুর্ণ গহবর হইতে বিষাক্ত বায়ু সর্ধবদ 
নির্গত হইর। বাস-গৃহের বায়ুর সহিত মিলিত হয় এবং উহাকে কলুষিত করে. 
নিকটে কৃপ ব! পুক্করিণী থাকিলে কুরাপাইখানা! হইতে মল মৃত্রাদি সরানি 
হারা তন্মধ্যে পতিত হুইয়৷ জলকে নিতাস্ত টি ফরে। এব্ধ্‌প জলাশয়েক্চ 
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ষ্ত. ' বাযু। 
মল এক স্থানে বহুদিন সঞ্চিত থাকিলে কিরূপ ভয়ঙ্কর অনিষ্ট উৎপাদন 
করে, তাহা নিম্নলিখিত দৃষ্টান্ত ছারা প্রমাণিত হইবে । কুয়া পাইখানা কিছু 
দিন পৃর্ব্বে ইংলগ্েও নিতান্ত বিরল ছিল ন1। একবার ইংল্ডে একটা 
বিদ্যালয়ের কুয়াপাইখানা! হইতে বু দিনের সঞ্চিত মলরাশি 
স্থানান্তরিত করিবার সষয় এরূপ বিষাক্ত বায়ু নির্গত হইয়া ছিল যে উক্ত 
বিদ্যালয়স্থ ২৩ জন বালকের সেই বাঘু সেবন করিয্া ভেদ ও বমন হইক়্াছিল 
এবং উহাদিগের মধ্যে ২ জন মৃত্যু মুখে পতিত হয়। 
খাট পাইখান। রীতিমত পরিষ্কৃত রাঁখিলে স্বাস্থ্যহানির কোনরূপ 
সম্ভাবন। থাকে না। যদি মল পরিত্যক্ত হইবামাত্রই স্থানান্তরিত কর! যায়, 
তাহা হইলে কোন অনিষ্ট হয় ন।, কিন্ত এরূপ বন্দোবস্ত অত্যন্ত ব্যয় সাপেক্ষ 
এবং কলিকাতা র ন্ঠায় বহু জনপূর্ণ সহরে প্রচলিত হওয়া অসম্ভব। ২৪ ঘণ্টা 
কাল গামলার মধ্যে বিকৃত মল অবস্থিতি করিবার পর প্রাতে স্থানাস্তরিত 
হুইবাঁর সময় অসহ্ ছুর্গ্ধ উৎপাদন করে। যদি প্রত্যুষে শধ্যাত্যাগ করিবার 
পুর্ব্বে পাইথান! হইতে পূর্বদিনের সঞ্চিত মলকে স্থানান্তরিত করা হয়, তাহা 
হইলে গৃহস্থ ও পথিক উ্তয়নেই হূর্গপ্কময় দুষিত বায়ু সেবন হইতে পরিত্রাণ 
পাইর়। থাকেন ; কিন্তু হূর্ভাগ্য বশতঃ যখোচিত পরিদর্শনের অভাবে বেলা 
১০টা পর্য্যন্ত মেথরেরা রাজপথ দিয়! মল বহন করির। থাকে । যাহাতে অতি 
প্রত্যুষে মলবহন কার্ধ্য সম্পাদিত হয় তদ্বিষয়ে মিউনিসিপ্যালিটার সবিশেষ 
লক্ষ্য রাখ। উচিত। দিবসে অন্ততঃ ছুই বার মল স্থানান্তরিত হইবার বন্দো- 
ৰম্ত করিলে উহা! পচিয়া বায়ুকে দূষিত ও দুর্ণন্ধময় করিবার অধিক সম্ভাবন। 
থাকে না। কলিকাতার স্বাস্থ্যেক্পতির নিমিত্ত মিউনিসিপ্যালিটার অবিলম্বে 
এইরূপ ব্যবস্থা করা অবস্ঠ কর্তব্য । 
পাইখানার তলদেশ কাঁচ। রাখা কোনমতেই উচিত নহে । অনেক 
সময়ে মেখরের অনবধানতা বশত: কিয়দংশ মল. ভূমিতে নিক্ষিপ্ত হইয়া থাকে . 
এবং মূত্র ও মলিন জল তন্মধ্যে পতিত হুইবার অধিক সম্ভাবনা । মল ও মুন্ধ 
ক্কাচা জমিতে পড়িলে শোধিভ হয় এবং পচিয়া! ছুর্ণদ্ধময় বান্প উৎপাঁদন করে, 
হ্থতরাং গামলা হইতে মল স্থানাস্তরিত হইলেও ভূমি হইতে অনবরত দুষিত, 
বাপ নির্গত হইয়া চতুঃপাস্থাস্থিত বাযুকে কলুধিত করে, । 
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গামল! গুলিতে মধ্যে মধ্যে আর্কাতরা লাগান রর মল ও ও সু্াছি 
তশ্মধ্যে শোঁধিত হইতে পারে না এবং পাত্র গুলিও পরিষ্ঠত থাকে। গালা. 
গুলি মাটার না হইব! লৌহ নির্শিত ও হাঁতলবুক্ত হইলে এবং উহার সুখে: 
একটা ঢাকা থাকিলে ভাল হয়। প্রত্যেক পাইখানাতে এই রূপ ছুইটা 
পাত্রের ব্যবস্থা করা উচিৎ। পাত্র হইতে মল না উঠাইক্স! ঢাক! দিয়! পাত্র 
সমেত উহাকে স্থানাস্তরিত করিলে এবং তৎপরিবর্তে অপর একটা পরিস্কৃত 
পাত্র সেই স্থানে রাখিলে দুর্গন্ধ ভোগ করিতে হয় না৷ এবং স্বাস্থ্যের পক্ষেও 
মঙ্গলজনক। মন্তকে অথব! ভারে করিস! মল বহন করা অপেক্ষা কেনিরূপ 
ঠেল! গাড়ী দ্বারা এই কাধ্য সম্পর হওয়া! উচিত; এতদ্বার! প্রত্যহ প্রাতে 
পরিস্কৃত পাত্র গুলি যথাস্থানে আনীত এবং মলপুর্ণ পাত্র গুলি অতি সহজে 
ভিপোতে স্থানান্তরিত হইতে পারে। 
সহরের বাহিরে যে সকল স্থানে মিউনিপিপ্যালিটী আছে, সেই সেই স্থানে 
পাইখান! খাটিবার নিমিত্ত মেথরের বন্দোবস্ত থাকিতে দেখ যায়। মেথরেরা! 
গ্রাম হইতে মল বহন করিয়া দূরস্থিত মাঠে খাত করিয়া প্রোথিত করে। 
এই সকল খাত প্রস্থে এক ফুট ও এক ফুটের অধিক গভীর হওয়া! উচিত নহে 
এবং তন্মধ্যে মল নিক্ষেপ করিরা তৎক্ষণাৎ শুষ্ক মাটা দিয় তাহা! আবুত করা 
উচিত। একটা খাত এই বপে পূর্ণ হুইক়্! গেলে কিছু দূরে সমান্তরাল ভাবে 
আর একটা খাত খনন করিয়! পূর্বোক্ত প্রণালী অনুসারে তন্মধ্যে মল নিক্ষেপ 
কর! উচিত। এই প্রণালী দ্বারা মলের অনিষ্টকারিতা শীন্র ন্ট হইয়া! যা, 
এবং উহা উত্তম “সারে” পরিণত হয়। কিছুদিন পরে এই সকল জমিতে 
লাঙ্গল দিলে উহা উর্বরতা লাঁত করিস চাষের পক্ষে বিশেষ উপযোগী 
হুইয়। থাকে । 
 ঘেখানে মেথরের বন্দোবস্ত নাই, মেই সকল স্থানে গ্রামের বাহিরের মাঠে 
প্রস্থে ছুই ফুট ও এক ফুট গভীর লম্বমান খাত প্রস্তত করতঃ গ্রামের অধিবাসী 
গণের তন্মধ্যে মলত্যাগ করিনা তৎক্ষণাৎ শু মাটা দ্বার! তাহা চাপা দেওয়া 
উচিত। একটা খাত পূর্ণ হইয়া গেলে নিকটে অপর একটা খাত খনন 
করিরা এই রূপে ব্যবহার করা কর্তব্য । বর্ষাকালে খাতের. উপর পাতার 
ছাউনি করির়া যাহাতে তন্মধ্যে জলপ্রবেশ করিতে না পান্ধে তাহার 


্ . বাস্থু। 
ঘন্দোবস্ত করা উচিত এবং অধিক পরিমাণে শুক মাঁটা চালার মধ্যে সঞ্চিত 
রাখা কর্তব্য। খাতের চতুর্দিকে মাটা উচু করিয়া! দিলে মাঠ হইতে 
ষন্মধ্যে জল প্রবেশ করিবার সম্ভাবনা থাকে না। স্ত্রীলোকদিগের ব্যবহারের 
জন্য স্বতন্ত্র স্থানে খাত প্রস্তত করিয়া তাহার চতুর্দিক দরমার দ্বার! ঘেরিয়! 
দেওয়া উচিত। একটী মাঠ এইরূপে ব্যবহৃত হইলে পর অপর একটা মাঠে এ 
রূপ প্রণালী অনুসারে মল ত্যাগ করিবার বন্দোবস্ত কর! কর্তব্য এবং .পুর্ব 
ব্যবধত মাঁঠ চাষের জন্য ব্যবহার কর! উচিত। যেখানে নদী বা পুফরিণী 
"আছে, তাহার নিকটে মল ত্যাগ করিবার খাত প্রস্তত করা উচিত নহে 
অধুনা ইউরোপ ও আমেরিকার অনেক সহরে সেপ্টিক্‌ ট্যাঙ্ক, প্রণালীতে 
(3০৮০ 1500 9)8690)মলাদি জলের ন্যায় তরল নির্দোষ পদার্থে পরিণত 
হইয়া! “সাঁর” রূপে ব্যবহৃত অথবা! নদীর মধ্যে নিক্ষিপ্ত হইতেছে। এই প্রণালী 
সবার! মল মুত্রাদির যাবতীয় অর্গানিক্‌ পদার্থ এক প্রকার বীজাণু (8906608 ) 
কর্তৃক ধ্বংস হইয়া খনিজ পদার্থে পরিণত হয়, জুতরাং উহাদিগের রৌগোৎ- 
পাঁদনের ক্ষমতা নষ্ট হইয়া যাক্স। কলিকাতার প্রেসিডেন্সি জেলে এই 
প্রণালীতে মলাদি নির্দোষ করিবার পরীক্ষা চলিতেছে। 
কলিকাতার ডে.ণেজ, নিন্মীণে সবিশেষ দক্ষত। প্রদর্শিত হয় নাই, এজন্য 
কগিকাতার ডেরণেজ ইহা সহরের অধিবাসীদিগের স্বাস্থ্যের পক্ষে আশান্- 
নিত (০7 ব্ধপ অনুকূল নহে। কলিকাতার ভূমি সমুদ্র হইতে 
081০969. যৎসামান্ত উচ্চ, সুতরাং জল ও ময়ল! স্ুচারুরূপে 
নিকাশ হইবার জন্ত ডেণের মধ্যে ষে পরিমাণ ঢালের প্রয়োজন তাহার 
অভাবেই এই বিভ্রাট ঘটিয়াছে। প্রথমতঃ চালের অভাবে বর্ষাকালে অত্যধিক 
পরিমাণ বৃষ্টির জল ডে,ণ দিয়! সহজে ও শীঘ্র নিকাশ হইতে পারে ন!। 
দ্বিতীয়তঃ বর্ষ! ভিন্ন অপর খতুতে যথোচিত পরিদর্শনের অভাবে ডেণ সকল 
রীতিমত ধৌত ও পরিস্কৃত ( ঢ178110% ) হয় না বলিয়! বৎসরের অধিকাংশ 
'সময়েই উহারা ময়ল। দ্বারা পরিপূর্ণ হইস্সা থাকে । 
কলিকাতার যাবতীয় ময়লা ও জল ভেদণের মধ্য দিয়! প্রথমতঃ ইটালীতে 
নীত হয় এবং তথা হইতে পম্প, দ্বার! খাল দিয়! সন্গিকটস্থ বিদ্যাধরী নদীতে 
নিক্ষিপ্ত হইয়া থাকে এই খানে খালের মুখে কবাট সংলগ্ন আছে; জোয়ারের 


বায়ুর সহিত স্বাস্ছোর বন্ব্ধ। ৯১ 


সময় পাছে নদীর জল খালের মধ্যে প্রবেশ করে এজন্য দিবসে ছুইবার 
কয়েক ঘণ্টা কাল এ কপাট রুদ্ধ করিয়া রাখা হয়; এই রূপে সম্ুখে বাধা প্রাঞ্ধ 
হইলে সমস্ত ময়লা পশ্চান্দিকে ঠেলিয়া আইসে, এজন পম্পের কার্য কিছু 
স্থগিত রাখিতে হয়। ডেণের মধ্যে অধিক পরিমাণ মলা! এইরূপে সঞ্চিত 
হইলে ছূর্ণদ্ষময় বাষ্প পিট. (৫) হইতে ক্রমাগত নির্গত হইতে থাকে এবং. 
বায়ুর সহিত মিশ্রিত হইয়া উহাকে কলুধিত করে। ডেখের বায়ু অতিশয় 
বিষাক্ত । ইহার মধ্যে সল্ফিউরেটেড, হাইডে্দেজেন্‌, কার্কন্‌ ডাই-অক্সাইড,, 
কাঁর্বিউরেটেড, হাইডেজেন্‌ এবং দূষিত অর্গানিক্‌ পদার্থ অধিক পরিমাণে 
থাকে।. ডাক্তার ক্যনিংহাম্‌ কলিকাতা নগরীর ডে.ণ হইতে নির্গত বায়ু 
পরীক্ষা করিয়া তন্মধ্যে বহুসংখ্যক বীজাণু (88০০৯ ) অবস্থিতি নাভি 
দেখিয়াছেন। 

বিস্তৃত রাজপথে অবস্থিত ডে.ণের বায়ু প্রচুর পরিমাণে বাহিরের বিশুদ্ধ 
রাষুর সহিত মিশ্রিত হইলে অক্সিজেন ও কৃর্যালোক সংস্পর্শে শীঘ্র পরিষ্কুত 
হইক্সা যায় । কিন্ত বাস-গৃহের ডেণ হইতে যে বাপ্প নির্গত হয়, তথায় পথ্যাপ্ত 
পরিমাণ বিশুদ্ধ বায়ু এবং আলোকের অভাবে তাহা পরিষ্কৃত না হুইয়! গৃহ 
বাসীদিগের স্বাস্থ্যের সবিশেষ অনিষ্ট সাধন করে। কলিকাতার অধিকাংশ 
বাটাতেই ডেণের ছূর্গন্ধ সর্বদা অনুভূত হইয়া! থাকে। ডে হইতে নির্গত 
বাম্প বার! ডিপৃথিরিয়া, টাইফয়েড. জর প্রভৃতি কতক গুলি সংক্রামক রোগ 
আবির্ভাব হইবার সম্ভাবনা । কলিকাতার কোন সন্ত্রস্ত চিকিৎসকের 
বাটাতে কিছুদিন পুর্বে সাতজন লোক এক কালে ডিপ্থিরিয়া রোগে আক্রান্ত 
হয় এবং উক্ত বাটার ভেণ হইতে নির্গত দুষিত বাম্পই এই রোগোৎপত্ির 
কারণ বলিয়। নির্ণীত হইয়াছিল। 

এতঘ্যত্তীত কলিকাতার ডে,ণেজ, প্রণালী ছারা আর একটা মহৎ অনি 
সংসাধিত হুইতেছে। ইতিপূর্বে উক্ত হইয়াছে যে ঢালের অভাব হেতু 
বর্ষাকালে ডেণ দিয়! জল সহজে নিকাশ হয় না, স্থতরাং ডেণ গুলি সর্ধদ। 
ময়লা! জল দ্বারা পরিপূর্ণ থাকে । এজন্য বর্ধাকালে এবং জোগ়্ারের সমন 
খন থালের মুখের কবাট বন্ধ থাকে, তখন চাপের (চ:9889:5) আধিক্য 
হেতু ভেণের গাথনির ভিতর দিয়া মল মৃত্রাদি মিশ্রিত জল অর্নে অল্পে 





] তি ১... বাসু।; 


চোলাই চতুঃপার্স্থ ভূমিকে সিক্ত করিতে থাঁকে এবং পচিয়া বায়ুকে 
, সর্বদা কলুষিত করে। কলিকাতার ভূমি ডেণের দুষিত জল "বারা 
দা দিক হইয়া রহিয়াছে; এরূপ . অবস্থায় সহয়ে নানাবিধ 
কঠিন রোগের যে সর্বদা প্রাছুর্ভাব হইবে তাহাতে আর আশ্চর্য কি! 
ক্লিকাঁতার মধ্যে স্বাস্থ্যোক্লতি বিধায়ক নানাবিধ বন্দোবস্ত থাকিলেও গত 
কম্মেক বৎসর হইতে এই নগরে জর রোগের বিশেষ প্রাহছর্ভাব লক্ষিত 
হইতেছে এবং তজ্জনিত মৃত্যু সংখ্যা উত্তরোত্তর বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইতেছে। 
কলিকাতার ভূত পূর্বব হেল্থ অফিসার ডাক্তার সিম্সন্‌ বলেন যে কলিকাতার 
ভূমি এইব্ূপে ডে,ণের জলে সর্বদা সিক্ত থাকে বলিয়া! সহরে জর রোগের 
এক্সপ প্রাহূর্ভীব লক্ষিত হয়। কলিকাতাঁর ডে.ণেজ, প্রণালী কিরূপ কার্ধ্যকরী, 
তিনি তাহার ১৮৯৫ সালের বার্ষিক বিবরণীতে লিপিবদ্ধ করিয়াছেন ; 
এস্থলে তাহা উদ্ধৃত ত হইল £-_ 
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একসময়ে কলিকাঁতার বনমা'লী সরকারের বস্তিতে কলেরার অত্যন্ত 


বসুর সহিত ্বান্থ্যের বন্ধ । ॥ :. রন এ রর 


রার্ভাৰ হয়। ডাক্তার সিম্সন্‌ বস্তি পরিদর্শন করিতে বাই! বস্তির বান 
কিরূপ দুষিত ও ছুর্ন্ধময় এবং বস্তির ডেগের অবস্থা কিদীপ. শোচনীয় 
দেখিয়াছিলেন, তাহ! আমি তাহার ভাষায় বর্ণনা করিতেছি। ্ঃ 
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যাহার! কলিকাতাক়্ সন্কীর্ণ গলির মধ্যে বাম করেন তাহাদিগকে নিয়ত 
অসহা ডে,ণের দূর্গন্ধ ভোগ করিতে হয়। 

বর্ষাকালে ডেণ বৃষ্টির জল দ্বার! পুর্ণ থাকিবার জন্ত যে অনিষ্ট সংঘটিত 
হয়, তাহ। ডাক্তার সিম্সন্‌ এই রূপে বর্ণনা করিয়াছেন £-_ 
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কয়েক বৎসর পূর্বে প্রসিদ্ধ স্তানিটারি এিনিযার বলডডুইন্‌ ল্যাথাম, 


৪ বাধু। 

কলিকাঁতার ডে.ণেজ, নির্মাণ প্রণালীর এই সকল গুরুতর দোষ প্রদর্শন 
করিয্না উহার সংশোধনের প্রস্তাঘ করিয়াছিলেন। বর্তমান ডেনেজ, 
প্রণালী পরিবন্তিত করিবার জন্ত বিস্তর অর্থের প্রয়োজন হইলেও বিষয়টা 
: যেরূপ গুরুতর তাহাতে কর্তৃ পক্ষগণের . প্রথমেই ইহার সংশোধন বিষয়ে 
মনোযোগ প্রদান করা কর্তব্য । কলিকাতার বাহিরে (38198709) বল্ডুইন্‌ 
লাখামের মতান্ুসারে নূতন ডেনেজ, প্রণালীর নির্মাণ কার্য আরম্ভ 
হইয়্াছে। 

,অনেক গৃহস্থ বাটার মধ্যে গরু রাখিয়া থাকেন। পল্লীগ্রামে সামান্ 
গৃহস্থেরও বাটার চতুঃপার্খে যথেষ্ট পরিমাণ উদ্বাস্ত 
থাকে, সুতরাং বাস গৃহ হইতে কিঞ্চ্দুরে প্রাঙ্গন 
. মধ্যে গোশাল! অবস্থিত থাকিলে স্বাস্থ্যের পক্ষে 
বিশেষ কোন অনিষ্ট হয় না। কিন্তু কলিকাতার' অধিকাংশ বাটার পরিসর 
নিতান্ত অল্প; তাহাতে আবার আমরা বহুপরিবাঁর একত্রিত হইয়া তন্মধ্যে 
বাস করিয়া! থাকি। এর প ক্ষুদ্র বাটার মধ্যে গরু রাখ! নিতান্ত অবিবেচনার 
কার্য । একেত বাটার মধ্যে যথাপ্রয়োজন হ্র্যালোক ও বায়ু সঞ্চালনের 
অভাবে বায়ু সর্বদা দুষিত হইয়া থাকে, তাহাতে আবার পালিত গাতীর শ্বাস- 
ক্রিয়া ও মল মুত্রাদি বারা কলুষিত হইলে উহ কিরূপ অস্বাস্থ্যকর হয় তাহা 
সহজেই অনুমান করা যাইতে পারে। বিশেষতঃ গোমৃত্র, গোময়, জাব প্রভৃতি 
পচিলে কি ভয়ানক হর্গন্ধ নির্গত হয়, তাহা ধাহাঁর1 এ বিষয়ে ভুক্তভোগী 
তাহারা বিলক্ষণ হদয়ঙ্জম করিতে পারিবেন। সত্য বটে, কলিকাতার মধ্যে 
বিশুদ্ধ হুগ্ধ প্রাপ্ত হওয়া! দুফর, এবং সেই জন্য ধাহারা শিগুগণের স্মাস্থ্যপ্রদ ও 
পুষ্টিকর আহারের জন্য বাঁটাতে গো-পাঁলন করেন তাহাদিগের সহিত আমার 
সম্পূর্ণ সহান্্ভূতি থাকিলেও এইরূপ বন্দোবস্ত দ্বারা যে পরিমাণ মঙ্গলের 
আঁশ! কর! যায় ততোধিক অনিষ্ঠ সংসাধিত হয় বলিয়া ইহা! অন্ুমোদনী্ন 
নহে। এক্প সক্কীর্ণ স্থানে সর্বদ। আবদ্ধ থাকিলে গরু ছূর্বল ও রুগ্ন হয়, 
উহার দুগ্ধ কমিয়া যায়, দুধের গুণ সন্বন্ধেও বৈলক্ষণ্য দৃষ্ট হয় এবং 
বাছুরও প্রায় বাঁচিতে দেখা যায় না। সুতরাং ক্ষুত্র বাটার মধ্যে গরু রাঁখিলে 
গৃহস্থ ও গরু উভয়েরই বিশেষ রূপ ক্ষতি হইয়া থাকে। 


পোশাল। | 
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ফলিকাতার উত্তর বিভাগে স্থানে স্থানে গোক্কালাপাড়। পা আছে; 
এই স্থানগুলি যে কিরূপ অপরিষ্কৃতও হুর্ন্ধময়, তাঁহা। .. 
গোষালাপাঁড়া। যাহারা তথায় একবার প্রবেশ না করিয়াছেন 
| তাহারা সহজে বুঝিতে পারিবেন না। উহ্বার্দিগকে 
এক একটা নরককুণ্ড বলিস! বর্ণনা করিলেও অত্যুক্তি দোষ হুমম না। এক 
একটী অপরিসর অন্ধকারমক় গৃহের মধ্যে এত অধিক সংখ্যক গাভী একজে 
আবদ্ধ করিয়! রাখা হয় যেতাহারা শুদ্ধ অহোরাত্র দণ্ডায়মান গাকিলেও 
পরম্পরকে স্পর্শ করিয়া থাঁকে, শয়ন করিবার স্থান মোটেই থাকে না। 
ঘরের মেঝে পাঁকা হইলেও বহু সংখ্যক গ্রাভীর নিয়ত পরিত্যক্ত মল ও মুত্র 
দ্বারা উহা! সর্বদা আরজ ও পক্ষিল হইয়া থাকে, একারণ তথা হইতে নিয়ত 
দুর্গন্ধময় রা্প উখিত হইয়! গৃহের বায়ুকে নিতাস্ত কলুষিত করে। গোয়াল 
ধরের পার্খে স্থানে স্থানে বিকৃত পোষন ও গোমুত্র বড় বড় ভোবার মধ্যে 
মগ্চিত গাকিতে দেখ! যায়, কোন কালেই উ্ছা স্থানান্তরিত হয় না। বর্ধা- 
কালে এই সকল স্থানের কিরূপ শোচনীয় অবস্থা হয় তাহ বর্ণনাতীত। এরূপ 
অস্বাস্থ্যকর কদর্য্য স্থানে গরু থাকিলে তাহাদিগের স্বাস্থ্য যে শীপ্র ভঙ্গ হুইবে, 
তাহারা ষে বিকৃত ছুগ্ধ প্রান করিবে এবং মধ্যে মধ্যে মড়ক উপস্থিত হইলে 
অর্ধিক সংখ্যক গরু যে এক কালে মৃত্যু সুখে পতিত হইবে তাহাতে আর 
বিচিত্র কি? যে পল্লীর মধ্যে এরূপ অস্বাস্থ্যকর স্থান অবস্থিত, থাকার বাস 
কখনই বিশুদ্ধ থাকিতে পারে না এবং সে স্থানের অধিরাসিগণের ভাগ্যে 
প্রক্কত স্বাস্থ্য লাভ কদ্ছাচ ঘটিকা উঠে না । জুখের বিষয় এই ষে কলিকাতা 
রৃঙন মিউনিসিপ্যাল আইনে গোশালাঁর সবিশেষ উন্নতি এবং গোজাতির 
্ববস্থোর অনুকূল কতকগুলি স্নিয়ম প্রবস্তিত হইয়াছে এবং যাহাতে এ 
সকল নিরঙ্ব বথান্বিহিত প্রতিপাঁলিত হনব তছিষয়ে কর্ভৃপক্ষদিগের তীক্ষ দৃষ্টি 
পতিত হুইয়াছে। সম্প্রতি এই আইন বিধিবদ্ধ হুইয়াছে যে পার্ক রী, 
শোক্ার্‌ সাকুলার্‌ রোড. ও চৌরঙ্গী রোডের মধ্যবর্তী স্থানে কেহই ব্যবসার 
জন্ত গৃহ পালিত পণ্ড রাখিতে পারিবেন না । লিনা উত্তর বিভাগেও 
এই নিয় প্রচলিত হওয়া উচিত। 
এই একই কারণে বাটীর লিম্নতলে অখনা ্রাগণে অশ্ব-শালা নির্াণ কৰা 
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৬71 বাস? | 
বিধেন্ন নহে । বাটা সবিশেষ প্রশস্ত না হইলে দুকে 
অশ্ব-শালা নির্মাণ করা উচিত এবং যাহাতে উহ 
এরা সর্বদা পরিৃত থাকে এবং তন্মধ্যে আলোক ও 
বায়ু প্রবেশের যথেষ্ট পথ থাকে, তাহার বন্দোবস্ত কর উচিত। বল! বাছল্য 
যে কলিকাতার ঠিকা গাড়ীর আস্তাবল গুলির নিতান্ত অস্বাস্থ্যকর অবস্থাও 
সহরের বাষু দুষিত হইবার একটা কারণ। | 
সহরের বাহিরে উত্তর ভাগে চিৎপুরে- গো, মেষ, মহিষ, অশ্ব প্রভৃতি 
নারির ীন। ৃহ পালিত পণু বিক্রয়ের যে হাট আছে তাহার. 
(09006 10701 5 অবস্থা কিরূপ শো চনীয় তাহ। যিনি প্রত্যক্ষ না 
সি) করিয়াছেন তিনি সহজে হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিবেন 
: মা । এ সকল পণুদিগের মল ও মূত্র তাহাদিগের বাস গৃহের ভূমিতেই সর্বদা] 
শোৌঁধিত হইয়। থাকে এবং পচিয়া বাযুকে ছুর্ন্ধযুক্ত ও কলুষিত করে। বিশেষতঃ . 
বর্ধাকালে এ স্থানের যে কিরূপ দুর্দশা! উপস্থিত হয় তাহা বর্ণনার অতীত। 
এই বহুদূর বিস্তৃত হাটের চতুঃপার্খে অবস্থিত পল্লীর বায়ু এরূগে সর্বদ। 
দুষিত হইয়া তত্রস্থ অধিবাঁসিদিগের নানাবিধ রোগোৎপৃত্ির কারণ 
হইয়া! থাকে । 
কলিকাতায় টেরিটা বাজার প্রভৃতি স্থানে নান। প্রকার জীবিত পক্ষী, 
খরগোস, ইন্দুর, বানর প্রভৃতি প্রাণী বিক্রীত হুইয়া' থাকে। বল! বাহুল্য যে 
এই স্থানের বায়ু নিতান্ত ছর্ন্ধযুক্ত এবং স্বাস্থ্যের পক্ষে সবিশেষ অনিষ্ট কারক । 
বাঙ্গালীটোলার বাঁজারগুলি সহরের বায়ু কলুষিত করিবার অপর একটা 
রন কারণ। বাজারে যেরূপ জনতা হয়, তাহার তুলনায় 
(81575) তথায় স্থানের বিশেষ অভাব দেখিতে পাওয়া যায়। 
প্রত্যহ বাজার যেরপে পরিষ্কার করান উচিত, 
মোটেই. তাহা করা হয় না। একটা বাজার রীতিমত পরিস্ৃত রাখিতে 
হইলে অনেকগুলি লৌকের আবশ্তক। ধাহাদের বাদার তাহার! লাভের 
দিকেই সম্পূর্ণ দৃষ্টি রাখেন, বাঁজার রীতিমত পরিষ্কৃত রাখিবার জন্য অর্থ ব্য 
করিতে বড়ই কুঠিত হন। একটা অপেক্ষাক্কত ক্ষুদ্র বাজার পরিষ্কৃত- রাখিতে 
. হইলে অন্ততঃ ছুইটা ভিত্তি ও চারি জন ঝাড়,বারের প্রয়োজন এবং দিবসে ছুই 
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কার করিয়! সমস্ত বাজারটী ধৌত কর! উচিত। কিন্তু আমরা সচরাচর ৃ 
দেখিতে পাই যে এ অঞ্চলের বাঞার পরিষ্কার করিবার জন্ত এক জন বা, 
ছুই জনের অধিক লোক নিযুক্ত কর! হয় না। এরপ স্থলে বাজার পরিষ্কৃত 
থাঁকিবার সম্ভাবনা কোথায়? একে বাজারের মধ্যে সর্বত্র বিক্রেয় পদার্থের, 
পরিত্যক্ত অংশও নানাবিধ আবর্জন! প্রচুর পরিমাণে সঞ্চিত ফাঁকে, তাহাতে 
আবার অনেক পচ৷ জিনিস বিক্রয়ের জন্ত তথায় সংগৃহীত হয়। মাছের 
বাজার কিরূপ ছুর্গন্ধময় ও অপরিষ্কৃত তাহা সকলেই জানেন $ যে দিন আবার' 
পচা মস্তাদি বিক্য়ার্থ আনীত হয় সে দিন বাজারে প্রবেশ করা দূরে থাকুক 
নিকটবর্তী পথ দিনা চলাও অপাধ্য হুইয়া উঠে। মিউনিসিপ্যাল আইন 
মতে বাজারে, পচ! জিনিস বিক্রয় কর! একেবারেই নিষিদ্ধ, কিন্ত যথোচিত 
পরিদর্শনের অভাবে পচ! জিনিষ বাজারে যথেষ্ট পরিমাণে বিক্রীত হইতে 
দেখ! যায়। বাজারের সন্্রিকটে যে সকল মাংস বিক্রেতার দৌকান থাকে, 
তথায় নিয়ত রক্ত, অস্ত্র, ছাল প্রভৃতি পচনশীল পদার্থ সঞ্চিত হইয়া কিরূপ, 
দুর্গন্ধ উৎপাদন করে তাহ! যাহারা গরাণহাট। বা! শোভাবাজারের কসাইয়ের; 
দোকানের নিকট দিয়! সর্বদা যাতায়াত করেন, তাহার! সবিশেষ জ্ঞাত 
আছেন। এরূপ অপরিষ্কৃত স্থানে তাজা মাংসও স্বল্প সময়ের মধ্যে বিকৃত 
হইয়া পড়ে। এরূপ মাংস ভক্ষণ করিলে নানাবিধ গীড়া জন্মিবার, 
সম্ভাবনা । 

জোড়াসাীঁকো, বৌবাজার প্রভৃতি স্থানে এই সকল ছুর্ণন্ধময় বাজারের, 
নিকট দুগ্ধ অনাবৃত পাত্রে রাখিয়। বিক্রীত হয় ; 'এরূপ অবস্থায় হুগ্ধ থাকিলে. 
উহা! শীত দূষিত ও বিরত হয়। এইরূপ অপরিষ্কৃত বাজারের দ্বার! পল্লীর 
বাযুষে নিক়্ত দুষিত হইয়া থাঁকে তাহা কাহাকেও বুঝাইতে হইবে না। 
বাজারের কর্তৃপক্ষগণ এ সম্বন্ধে আপনাদিগের দায়িত্ব য্দি বুঝিতে ন| 
চাহেন, তাহা হইলে মিউনিসিপ্যালিটার উচিত যে বাজার পরিষ্কার করিবার, 
ভার স্বহস্তে গ্রহণ করিয়া কর্তৃপক্ষদিগের নিকট হইতে ন্যাধ্য খরচা আদায়, 
করিয়। লয়েন। সুখের. বিষয় ষে কলিকাত। মিউনিসিপ্যালিটা বাজার গুলির : 
উন্নতি সাধনের নিমিত্ত সবিশেষ চেষ্টা করিতেছেন | 

. পটল্ডাঙ্গার মাধব, বাবুর বাঁজাক্ের চতুঃপার্খে আনকগুলি রবী 


৬৮ [ও ব্বাঞু। 


বিস্তালয় হাসপাতাল ও ছাত্রাবাস রহিম্কাছে। হারা এখান দিয়! সর্ব 
যাতায়াত করেন, এই বাঁজার হইতে নিয়ত কিনপ ছূর্গন্ধ নির্গত হয়, তাহ! 
তাহারা সবিশেষ অবগত আছেন। বিদ্যালয় বা! হাসপাতালের নিকট এই 
বাজার অবস্থিত থাকা বিশেষ আপত্তি জনক। এই বাজার.যাহাঁতে স্থানাস্ত- 
রিত হয়, কর্তৃপক্ষগণের তদ্বিষয়ে মনোযোগ প্রদান কর একান্ত কর্তৃব্য। 

প্রতি বৎসর দেখা যায় যে পরীক্ষার সময় ইউনিভার্সিটীর গৃহ মধ্যে স্থানের 
বিশেষ অভাব হইয়া! থাকে । স্থান সন্ধুলানের নিমিত্ত প্রেসিডেম্দি কলেজ, 
হেয়ার স্কুল ও হিন্দু স্কুলের গৃহগুলি ব্যবহৃত হয় ১ এই জন্য এ সকল বিদ্যালয় 
প্রায় এক মাসের জন্য বন্ধ রাখিতে হয়। এরূপ বন্দোবন্তে ছাত্রদিগের 
অভিভাবকগণ অনেক সময়ে অসন্তোষ প্রকাশ করিয়া থাকেন। ইউনি- 
ভার্ি্টা এই বাজার ক্রয় করিস! তথায় সুবৃহৎ পরীক্ষা-গৃহ নির্মাণ করিলে 

সকল অস্থবিধা দূর হইয়া যায়। 
কলিকাতায় স্থানে স্থানে মেথরের ডিপো! অবস্থিত আছে। পাইথান! 
হইতে মেথরেরা ময়লা বহন করিয়া আনিয়া এই 

মেখরের ডিপো । 

(84:59 10০) সকল ডিপোর অভ্যন্তরস্থিত ডেনের মধ্যে ঢালিয়া 
দেয়। এই কার্যের জন্য পরাতে কয়েক ঘণ্টাকাল 
ভিপে! হইতে এরপ হুর্গন্ধ বাহির হয় যে তৎকালে ডিপোর নিকটস্থ পথ 
দরিয়া যাতায়াত কর! নিতান্ত কষ্টকর হইয়া! উঠে। যে পল্লীর মধ্যে মেথরের 
ডিপো থাকে, তাহার বায়ু কোন মতেই বিশুদ্ধ থাকিতে পারে না। হাম- 
বাজারে এইরূপ একটা নিতান্ত অস্বাস্থ্যকর ময়লার ডিপো আছে। ১৯১ 
সালের প্লেগের প্রাহুর্ভাবের সময় দেখ! গিয়াছে ষে শ্তামবাজারে যতগুলি 
লোক প্লেগ. রোগে আন্বান্ত হইয়াছিল, তাহাদিগের মধ্যে অধিকাংশই উক্ত 

ডিপোর সন্গিকটে বাস করিত। 
পুর্বে উক্ত হইয়াছে থে গোরস্থানে বায়ুর সহিত নানাবিধ দুষিত বাস 
মিশ্রিত থাকে । জীব দেহ মাটার মধ্যে পচিয়! এই. 
সকল বাঁম্প উৎপন্ন হয়, এবং উহার! ভূমি হইতে, 
রর "অনবরত উদ্থিত হইয়া! বায়ুকে কলুষিত করে। 
. ধহরের ভিতর কিন্বা নিকটবর্ী স্থানে 'গৌরস্থান অবস্থিত হইলে সহরের 


. গ্রোরস্থান ।. 
(98791 8০805) 


বায়ুর সহিত ব্বান্ছ্যের সম্বন্ধ... *৯. 


বাঘু কখনই বিশুদ্ধাবস্থাক্স থাঁকিতে পারে না। বিশেষতঃ নিক ্রেশীর দুপল- ূ 
মানের যে ভাবে ভূমির মধ্যে মৃতদেহ প্রোথিত করে তাহা নিতান্ত ঘোষাবহ্। 
সাকুলার্‌ রোডের ধারে অবস্থিত মাণিকতলার গোরস্থান বাহার! দেখিক্সাছেন 
তাহার! আমার বাক্যের যাথার্থ্য উপলব্ধি করিতে পারিবেন। একসপ অধত্ব- 

রক্ষিত, অপরিষ্কত, ছৃর্ন্ধময় স্থান কুত্রাপি দৃষ্টিগোচর হয় ন1। স্থানের সন্ধীর্ণতা 

হেতু অনেক স্থলে একটা স্বৃতদেহ অপর একটার উপর রক্ষিত হইয়া! থাকে। 

এরপ স্থানে গভীর খাত করিয়! মৃতদেহ. প্রোথিত করা এক প্রকার অসম্ভব ; 

স্থতরাং মৃতদেহ এত অল্প পরিমাণ মুত্তিক! দ্বারা আবৃত থাকে যে শৃগাল, 

কু্ধুর প্রভৃতি মাংসাশী জন্তর পক্ষে মাঁটী সরাইয়া মৃতদেহ ছিঙ্ন বিচ্ছিন্ন কর! 
কিছু মাত্র অনস্তব নহে। সহরের মধ্যে এপ গোঁরস্থান থাকা সহরের একটা 
কলঙ্ক। ধনী ও শিক্ষিত সহরবাসী মুসলমানগণের নিকট আমার প্রার্থন। 

যে তাহার! অর্থব্যয় ও সবিশেষ চেষ্টা করিয়া দরিদ্র স্বধশ্ীবলম্বীদিগের জন্ঠ 
্বাসথ্যরক্ষার অনুকূল গোরস্থানের ব্যবস্থা করিয়া! দেন। প্রেগ, কলের! 

প্রভৃতি কোন একটা মহামারীর প্রাছুর্ভীব হুইলে মাণিকতলার গোর- 
স্থান যে কি বিভীষিকাময় দৃশ্য ধারণ করে, তাহা স্মরণ করিলে মনোমধ্যে' 
সাতিশয় বিকার উপস্থিত হয়। ধর্ম বা দেশাচারের কথ! ছাড়িয়া দিলে হিন্দু 
দিগের শবদাহ প্রথ। যে স্বাস্থ্যরক্ষার পক্ষে সর্ববতোভাবে অনুকূল, তাহা পাশ্চাত্য 
সভ্যজগতের সমুন্ত বিজ্ঞানশান্ত্র এক্ষণে অভ্রান্তরূপে প্রমাণ করিতেছে। 
কিন্ত বদ্ধমূল প্রাচীন সংস্কার লোকে সহজে ছাড়িতে চায় না? শিক্ষা ও 
সভ্যতা অত্যন্ত উচ্চ সীমায় না উঠিলে প্রাচীন কুসংস্কার একেবারে দৃরীভৃত 
হইবার সম্তাবনা নাই। যদিও ইউরোপের শিক্ষিত সম্প্রদাক্স এক্ষণে বিশেষ 
রূপে হৃদয়ঙ্গম করিয়াছেন যে শবদাহ করিলে অনেক ব্যাধি, অনেক বিপদ 
হইতে পরিত্রাণ পাওয়া যায় এবং অনেক সামাজিক অনঙ্গলের হন্ত হইতে 
ভবিষ্যৎবংশীয় দ্রিগকে আমরা রক্ষা করিতে পারি, তথাপি ইহ বুবিস্বা 
কয়জন থুষ্টান্‌ মৃতদেহ দাহ করিতে সাহস করিস্বা থাকেন? বে ছুই একজন 
উচ্চমন!, প্রকৃতশিক্ষিত, থৃষ্টধর্্মাবলম্বী, যাহাতে নিজ দেহ মৃত্যুর পর 
কবরস্থ না হইয়া! অগ্নিসাৎ হয় এনপ ব্যবস্থা করেন, তাহীর। যে মানব সমাজের 
প্রক্কত বন্ধু সে বিষয়ে সন্দেহ নাই এলাহাবাদের ভূভপূর্ব্ব চিফজন্টিশ 
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পৃ কে ভাজার জেনারেল হার্তি এই শশী লে. নদ 
তাহাদিগের মৃত্ত দেহ সাহাদিগের ইচ্ান্সারে সিমল। পৈলে অগ্নিসাৎ করা 
 হুইয়াছে। ইউরোপে স্থানে স্থানে মৃত দেহের অগ্নিসৎকারের জন্ত কল 


(02570900207 ) নির্শিত হইয়াছে এবং অনেক সভা! সমিতি গঠিত হইয়া! 


যাহাতে এই প্রথা সমাজে ক্রমশঃ প্রচলিত হয় তাহার চেষ্টা হইতেছে। সুখের 
বিষয় কলিকাতীয়ও শ্রীষ্টানদিগের মধ্যে শবদাহ্‌ প্রচলনের চেষ্টা হইতেছে। 


আমেরিকার অন্তঃপাতী কানেডা প্রদেশে শবদাহ্‌ প্রথা আইনানগমোদিত 
করা হইক্লাছে। এস্লে উল্লেখ করা যাইতে পারে যে তথাকার ধর্মযাজকগণ 
যাহাতে উক্ত আইন বিধিবদ্ধ না হয় তজ্জন্ প্রাণপণে চেষ্টা করিয়াও সফল- 
কাম হইতে পারেন নাই। সম্প্রতি আমর! অবগত হইয়াছি যে আমাদিগের 
সহরবাঁসী সঙ্গতিপন্ন মুসলমানগণ গোরস্থানের উন্নতি সাধনে সচেষ্ট হইয়াছেন। 
তাহাদিগের উদ্যম ও চেষ্টার ফলে কলিকাতা মিউনিসিপ্যালিটা একটা 


'গোরস্থানের জন্ত ভবানীপুরে ২৬,০০০ টাঁকায়, এক খণ্ড ভূমি ক্রয় করিয়াছেন। 


আমরা আশা! করি যে এই নূতন স্থানটা কোন পল্লীর মধ্যে বা সন্নিকটে অবস্থিত 


নহে, কারণ মাণিকতলার বর্তমান গোরস্থান যে সকল: কারণে স্বাস্থ্য রক্ষার, রর 


প্রতিকূল, নব প্রতিষ্ঠিত গৌরস্থানেও কিছুকাল পরে সেই সকল কারণের 
আবির্ভাব অপরিহার্ধ্য। স্বাস্থ্য রক্ষার প্রতিকূল পূর্বোক্ত যাবতীয় দোষ পরিহার 
পূর্বক এই নূতন গোরস্থান নির্মিত হইলে সহর ও সহরতলী বাসিদদিগের ফে 
মহৎ কল্যাণ সাধিত হইবে, সে বিষয়ে অপুমাত্র সন্দেহ নাই। 

সহর বা! পল্লীগ্রামে লোকালয়ের নিকটে জলা-ভূমি থাকিলে উত্ভিদাদি 
পচিয়া নানাবিধ দুষিত বাম্প উৎপাদন করে। জলা 
ভূমির বায়ুতে কার্বনিক্‌ য্যাসিড, জলা-বাম্প (18:81 
08৪) গ্রতৃতি দূষিত বাঁপ্প ব্যতীত অর্গানিক পদার্খও অধিক পরিমাণে 
বিদ্যমান থাকে এবং তৎসঙ্গে অসংখ্য জীবাণুও ভাসমান থাকে । কেহ কেহ 
বলেন যে ম্যালেরিয়ার কীটাণু জলা-ভূমির বায়ু মধ্যে অবস্থিতি করে। এই 
বায়ু নিশ্বাস রূপে গৃহীত হইলে পালা জর উৎপন্ন হয়। যদিও এক, 


জলা "ভুমি 


জাতীয় মশক ম্যালেরিয়া জরোৎপত্তির কারণ বলিয়া! সম্প্রতি অবধারিত 
হইয়াছে, তথাপি এখনও অনেক বিচক্ষণ চিকিৎসকের মত এই যে জঙ্গা- 
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হইতে: উিত শি. ক ক 'অরের উড ইহা সা রা 
খই কারণে ম্যাষেরিন। জর মার্শ, ফিভার্‌ (168781১7559) নামে অভিহ্ি7, . 
| ইংলগ, জর্ানি, আমেরিকা প্রস্থৃতি শির ও বাঁণিজ্য প্রধান ,দেশে নানা: 
বিধ ব্যবসা! উপলক্ষে বায়ু কলুষিত হইয়! থাকে ।.. 
-লোঁডার কাষখানা! হইতে হহিডোক্লোরিক্‌ পিচে 
বাষ্প, তাত্রের কারখান| হইতে সল্ফিউরস্‌ ক্ন্যাসিভড:. রি 
লল্ফিউরিক্‌ ফ্যাসিড. ও আর্সেনিকের ধূম, ইটের পাঁজা। ও সিমেপ্টের কারখানা. ' 
হইতে কার্বান্‌ মনকৃসাইড, ও কার্ধনিক ফ্যাসিড, বাষ্প, লৌহের কারখানা, 
হইতে কার্বন মনকৃসাইড.বাপ্প, শিরীষ ও অস্থি অললারের কারখান! ও গৌথানা 
(915861)65: 779089) হইতে প্রচুর পরিমাণে অর্থানিক্‌ পদার্থ এবং রবরের.. 
কারধান। হইতে কার্ধন্‌ ডাইসল্ফাইড, নামক বিষাক্ত বাণ্প অল্লাধিক পরিমাণে 
উৎপন্ন হইয়া বাযুকে দূষিত করে। যে সকল লোক এই সকল কারখানায় কর্ণ 
করে ভাহাদিগের স্বাস্থ্য দুষিত' বায়ু সেবনে অন্ন দিনের মধ্যেই ভঙ্গ হুয় এবং 
অনেকে অকালে মৃত্যু মুখে পতিত হুইয়। থাকে। ছাপার অক্ষর প্রস্ততত করিবার. 
জন্ত যাহার! সীসের কারখানায় কাঁধ্য করে অথব! যাহারা বুদিন ছাপাখানার 
কর্খশ করে তাহাদিগের শরীরে সীসের বিষ'লক্ষণ প্রকাঁশিত হইয়। থাকে। পারদের 
কারখানায় যাহার! কার্ধ্য করে তাহাদের দত্ত শীন্বই নষ্ট হক, দস্তমূলে ক্ষত এবং 
এমন কি চিবুকের অস্থি পর্যযস্তও নষ্ট হইতে দেখা যায়। ইংলগ্ডে ধনী ব্যক্তিদিগের 
" বাস গৃহের দেয়াল সকল নানাবিধ রঙ্গিন কাগজ ছারা মণ্তিত হইয়া থাকে, 
কিন্তু এই বিলাসিতা যে কিরূপ অনিষ্টকর ফল উৎপাদন করে তাহ! অনেফেই 
অবগত নহেন। আর্সেনিক নামক বিষাক্ত পদার্থ এই সকল রঙ্গের, একটা 
উপাদান। রঙ্গিন্‌ কাগজ হইতে আর্সেনিকের লুস্্ম কণা বিচ্যুত হইয়া বাষুর, 
সহিত শব পরিমাণে মিশ্রিত হয় ১ উক্ত বায়ু নিশ্বা বূপে অনবরত গ্রহণ করিলে 
শী্ঘ ব' বিলম্বে আর্সেনিকের বিষ লক্ষণ শরীর মধ্যে প্রকাশিত হইয়া! থাকে |. 
. . কল কারখানার মধ্যে বাযুযাহাতে বিশুদ্ধাবস্থায় থাকে,তদ্বিষয়ে অধুনা র্তৃ, 
পক্ষগণের দৃষ্টি পতিত হইয়াছে এবং বা্ধু সঞ্চালন এ ন্থা্ত স্থাস্থাগ্রদ ব্যবস্থা: 
. শুচলন দ্বারা কর্মচারিদিগের, যাহাতে স্বাস্থ্য ক হয় তথ্যে সম্যক চেষ্টা 
হইতেছে | ৭ ৫ এ 


নিট টির 
» খানুর বিক্কৃতি। 


৭২ . বায়ু! 

এদেশে শিল্প ও বাণিজ্যের তাদৃশ বিস্তৃতি নাই বলিয়া তছুপলক্ষে বায 
দুষিত হইবার সম্ভীবনা অল্প, তথাপি দেখিতে 
পাওয়া যায় যে ছুই একটী ব্যবসা দ্বার! বায়ু 
কলুষিত হইয়া! থাকে । বাঙ্গালার অনেক স্থানে পাটের চাষ হুইয়৷ 
থাকে--পাট জলে ফেলিয়! পচাইবার সময় যে কিরূপ ছৃর্গন্ধ নির্গত হয় তাহা 
বোধ হয় কাহারও অবিদিত নাঁই। এতত্তিক্ এ সকল জলাশয়ের মধ্যে 
অনংখ্য পরিমাথে মশক উৎপন্ন হয় এবং তন্বার! গ্রামের মধ্যে ম্যালেরিয়ার 
প্রকোপ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। পুনশ্চ এ বিকৃত জল'সরানি' দ্বার অথব। নালা 
বাহক নিকটস্থ পরিষ্কত জলাঁশয়ের মধ্যে প্রবেশ করিলে উহার জল 
পানের পক্ষে নিতান্ত অন্ুপধোগী হইয়া থাকে। গ্রামের মধ্যে পাট 
পচান হইলে গ্রামের বাঁু বহুদিন পর্য্যন্ত বিকৃত ও দুর্গন্ধময় থাকে বলিয়! 
এক্ষণে লোকালয় হইতে দূরে পাট পচাইবার ব্যব্যস্থা আইনান্মোদিত 
হইক্জ়াছে, কিস্ত অনেকে এখনও গ্রামের মধ্যে এই কার্যা সম্পাদন করিয়া 
সামান্ত সুবিধার জন্ সমস্ত গ্রামবাসিদিগের স্বাস্থ্য ভঙ্গ করিতে সঙ্কোচ বোধ 
করেন না। 

এ দেশে শামুক, ঝিনুক, গুগবলী প্রভৃতি ভম্ম করিয়। চুণ প্রস্তুত করা 
হয়। এই জন্ত পল্লীগ্রামে স্থানে স্থানে এই 
সকল জীবের মৃতদেহ শুষ্ক করিবার জন্ত স্তপীরুত 
করিয়া রাখা হয়। ইহাদিগের « শাঁস ” পচিলে বিকট হূর্গন্ধ উৎপন্ন হইয়া! 
চতুদ্দিকস্থ বাষু রাশিকে কলুধিত করে এবং জীবদেহ পচিলে স্বাস্থ্যের পক্ষে 
যে অনিষ্ঠ হইবার সম্ভাবন! তাহ! গ্রামবাসিদিগের মধ্যে ঘটিতে দেখা! যাঁয়। 

কতকগুলি লোক পথের ধারে নিক্ষিপ্ত আবর্জন। রাশি হইতে ছিষ্ন, মলিন 
বস্ত্র থও সংগ্রহ করিয়া! জীবিক1 নির্বাহ করে। 

কাগজ প্রস্তত করিবার জন্ত এই সকল বস্ত্র খও 
ব্যবহৃত হয়। বৰ্লা বাহুল্য যে মলিন বস্ত্র খণ্ড দ্বার সংক্লামক রোগ এক 
স্থান হইতে অন্ত স্থানে নীত হইয়া থাকে । মল, মুত্র বা পৃ'জ সংযুক্ত বস্ত্র ৭ 
অনেক সসয়ে নানাবিধ সংক্রামক রোগের বীজাণু সংলিপ্ থাকে । য়ে স্থানে 
এ .সকল বস্ত্র খণ্ড সঞ্চিত হয়, তথাকার বায়ুতে এই সকল বীল্গাধু বে 


পাট-পচান। 


শামূক সংগ্রহ। 


মলিন বস্ত্র সংগ্রন্থ। 


হাসু নছিত স্বান্ছ্ের সন্যন্/ 95. 


পরিযাণে ভাগমান থাকিতে, দেখা যায়? ভুতরাং যাহারা এই ব্যৰস: রঃ কিবা ্ 
থাকে, তাহাদিগের নানাবিধ সংক্রামক রোগ ছার! আক্তাত্ত হইবার সম্ভাবনা 1. 
.দেখাগিয়াছে থে কলিকাভার প্লেগের আবির্ভাবের সময় যে মকল কুলীরা রেল: 
গাঁড়ী হইতে আবর্জন! নামাইয়া তন্মধ্যস্থিত মলিন বস্্রখণ্ড সংগ্রহ কল্পিত, তাহাঁ- 
দিগের মধ্যে অনেকেই প্লেগ্‌ রোগে আক্রান্ত হইয়াছিল ।;কর্তৃপক্ষেরা এই 
বিষয় জানিতে পারিয়া আবর্জনারাশি হইতে বস্থ্ সংগ্রহ একেবারেই নিবারপ : 
করিলেন এবং সংগৃহীত বন্ত্রাদি ভন্্ীভূত কররয়! দিলেন 7 ইহার পর হইতেই” 
কুলীদিগের মধ্যে গ্লেগ্‌ রোগ আর দৃষ্ট হয় নাই। এই কারণে প্রেগের প্রাদুর্ভাবে 
সময় মলিন বস্ত্রথণ্ড এক স্থান হইতে অপরস্থানে লইয়া! যাওয়া আইন বিরুদ্ধ। 
চামড়ার ব্যবসা দ্বারাও বায়ু দুষিত হইয়া থাকে। কলিকাতায় 
. চাষা বিক্রয় । কলুটোল৷ প্রতৃতি স্থানে অনেকগুলি চামড়ার 
গুদাম আছে; থাকার বায়ু কিরূপ হুর্গন্ধময় তাহ] 
অনেকেই অবগত আছেন। 
কলিকাতার স্থানে স্থানে কাপড় ও সুতায় নীল রং করিবার কারখানা 
আছে। যে পাত্রের মধ্যে নীল রং প্রস্তুত করা 
হয়, তাহা হইতে নিয়ত দুর্সন্ধময় বাস্প উখিত - 
হুইয়া বাযুকে কলুষিত করে 

ফৌজদারি বালাখানায় গহনা গিণ্টি করিবার অনেকগুলি দোকান 
হানা আছে। গিট্টি করিবার নিমিত্ত যে উগ্র নাইটি,ক্‌ 
ফ্যাসিড. ব্যবহৃত হয়, তাহা হইতে নিয়ত উগ্রগন্ধ- 
ুক্ত স্বাস-প্রতিরোধক বাম্প উখিত হইসা থাকে । এই বাম্পমিশ্রিত বাস সর্বদা 
নিশ্বাসরূপে গ্রহণ করিলে সর্দি, কাশি, এমন কি হাঁপানি হইবার সম্ভাবনা । 
এই সকল স্বাস্থ্যহানিকর ব্যবসা! চালাইবার জন্ত নির্দিই স্থানের ও. 
কতিপয় বিশেষ বিধির প্রচলনের আবশ্যক '। এ 
 প্রশ্বাস-ত্যক্ত দুষিত বায়ু নিশ্বাস রূপে বহুদিন ব্যাপিয়া গ্রহণ করিনে রর 
নানাবিধ কাশ রোগ উৎপন্ন হয়। এই সফল রোগের: 
হব ও টা মধ্যে যক্মাই সর্ব প্রধান। কেহ কেহ জিজ্ঞাস! করিতে 
পারেন ষে আধুনিক িক্ানবিদ 'দিগের, তে যখন 





বন্্াদি রং করা। 


নও 


৪ 7, বাছু। 


বস্মা ও অন্তান্ত হুশ্চিকিৎস্য কাশ রোগ বিশেষ বিশেষ বীজাণু (880/6759) ভিষ্গ 
উৎপন্ন হইতে পারে না, তখন শুদ্ধ প্রশ্বীস-ত্যক্ত বাযু সেবনে কিরূপে এই সকল 
রোগের উৎপত্বি হইতে পারে ? এ স্থলে ব্যক্তব্য এই যে, বনুজনপূর্ণ সহরের 
প্রীয় সর্ধস্থানের বায়ু মধ্যে এই সকল বীজাণু অল্লাধিক পরিমাণে সর্বদা 
বিদ্যমান রহিয়াছে। যুক্তস্থানের বায়ুতে ইহারা আলোক ও প্রচুর অক্সিজেল্‌- 
সংযোগে শীঘ্র ধ্বইস প্রাপ্ত হয় কিন্ত রুদ্ধ গৃহের প্রশ্বাস-কলুবিত বায়ু মধ্যে 
খাকিলে উহার! বিনষ্ট না! হইয়া! সত্বর সংখ্যায় বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় এবং উহ্াদিগের 
সংক্রামকতা ধর্মও প্রবল হয়। এই ভন্ত প্রশ্বীস-কলুধিত বায়ু সেবনে এই 
সকল রোগের বিস্তৃতি সংসাধিত হইয়া! থাকে । ডাক্তার বডলক্‌ বলেন 
যে পিতা মাতা। ব৷ তদৃর্ধ পুরুষের মধ্যে যল্সা রোগ থাকিলে, অথব৷ পর্যাপ্ত 
পরিমাণ খা, ব্যায়াম, বস্ত্াদি বা পরিচ্ছন্নতার অভাব হইলে, ইহাদের মধ্যে 
কোন একটা শ্বতন্ত্র কারণে এই রোগের সঞ্চার হয় ন।) শুদ্ধ শ্বাস-ক্রিয়! ছার! 
কলুষিত বায়ু সেবন করিলেই যক্ষ্মা রোগ উৎপন্ন হয়। ডাক্তার কার্মাইকেল্‌ 
অনেক গুলি দৃষ্টান্ত দেখাইয়া বলিয়াছেন যে প্রশ্বাস দ্বারা কলুষিত ৰায়ু 
সেবনের সহিত পর্য্যাপ্ত পরিমাণ খাগ্ঠ ও ব্যায়ামের অভাব হইলে যক্ষা রোগ 
উৎপন্ন হয়। ডবলিনে একটা শ্রমজীবিদ্ধিগের বিদ্ভালয়ে এক গৃহে প্রত্যহ 
ব্বাত্রে ১৫২ জন বালক নিদ্রা যাইত ; গৃহে বাষু-সঞ্চালনের বিশেষ সুবিধা! 
ছিল না) প্রাতঃকালে বালক দিগের শধ্য! ত্যাগ করিবার পূর্বে সে গৃহে প্রবেশ 
করিলে একটা অসহ্য দুর্গন্ধ অনুভূত হইত। এই গৃহস্থিত বালক দিগের মধ্যে 
যক্ষা রোগ অত্যন্ত প্রবল ছিল) ১৫২ জন বালকের পরিত্যক্ত প্রশ্বাস দ্বারা 
কলুষিত বায়ু অনবরত নিশ্বাসরূপে গ্রহণ করিয়া অধিকাংশ বালকই যস্্া রোগে 
আক্রান্ত হইত। কার্মাইকেল্‌ ইংলগ্ডের অনেক বিদ্যালয়ের অবস্থা! পরিদর্শন 
করিয়া এই অভিমত প্রকাঁশ করিয়াছেন যে পুষ্ঠিকর খাদ্যের অপ্রতুল নাথাকিলেও 
গুদ্ধ প্রশ্থীম-কলুধিত বায়ু সেবন করিয়। এবং ' মুক্ত বায়ু মধ্যে ব্যায়াম চচ্চার 
অভাবে বালক দিগের মধ্যে যক্া! রোগের প্রাবন্য দেখিতে পাওয়। যায়। অধ্যাপক 
্যালিসন্‌ স্যার জেম্‌স্‌ ক্লার্ক; নীল্‌ আন্নট্‌, উইনুবি, গাই, ম্যাকৃকর্মক্‌, 
শ্রীন্হাউ, কার্ণেলি, -হাল্ডেন্‌, এগ্ডার্সন্‌ প্রভৃতি প্রসিদ্ধ চিকিৎসফগখ 
স্বাধীন ভাবে গব্ষণ! করিয়। কার্মাইকেলের সিদ্ধান্ত সমর্থন করিস্বাছেন। 
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ধেখানে জনতা৷ অধিক (0%6:-00%0808 ), সেই নি বম! রোগের 
প্রাছর্ডাৰ লক্ষিত হর। পুর্বে ইউরোপে জেলখানার করেদীদিগের- 
মধ্যে বক্া রোগ সাতিশর প্রবল. ছিল। তখন যে ভাবে জেলখানা গঠিত 
হইত এবং তন্মধ্যে ঘেরুণে বহুসংখ্যক কয়েদী একত্রে আবদ্ধ থাকিত, এবং 
তাহাদিগের আহার ও ব্যায়ামের স্থবন্দোবন্তের যেক্ণপ অভাব লক্ষিত হইত, 
তাহাতে যে তাহাদিগের মধ্যে অনেকেই উক্ত রোগে 'আক্রাস্ত হইবে তাহার 
আর বিচিত্রতা কি? এক্ষণে উপরোক্ত বিষয় গুলির সবিশেষ উন্নতি সাধিত 
হওয়াতে কয়েদী দিগের মধ্যে যক্ষা রোগ যথেষ্ট পরিমাণে কমিয়] গিয়াছে। 
ভারতবর্ষের কতকগুলি জেলেও কিছুদিন পুর্ব যক্ারোগের প্রাহূর্ভাব ছিল 
গত কয়েক বৎসরের মধ্যে এদেশের জেলের অবস্থা! সবিশেষ উন্নতি লাভ 
করিয়াছে। কতকগুলি জেলের মধ্যে প্রবেশ করিয়া! দেখিয়াছি যে সাধারণ 
কয়েদীগণ সচরাচর যেরূপ অবস্থায় আপনাদিগের বাঁটাতে থাকে, জেলের 
মধ্যে তাহারা তদপেক্ষা উন্নত অবস্থা বাদ করে । অবশ্য ব্যক্তিগত 
স্বাধীনতা হইতে বঞ্চিত হইলে যে শারীরিক ও মানসিক অসুস্থতা জন্মিয়া 
থাকে তাহ! ছাড়িয়া দিলে, জেলের মধ্যে নিয়মিত আহার, পরিষ্কত পানীদ্ক 
জল ও বিশ্তদ্ধ বায়ু সেবনের স্থবন্দোবস্ত হেতু কয়েদীদিগের স্বাস্থ্যের যেরূপ 
উন্নতি পরিলক্ষিত হয়, তাহাতে গভর্ণমেন্টের স্থবিব্চনা ও সহৃদয়তার 
সবিশেষ পরিচন্ প্রাপ্ত হওয়া যায । প্রথমতঃ কয়েদীগণ খন জেলে প্রবেশ 
করে তখন তাহাদিগের ওজন গৃহীত হয়। পরে জেলে থাকিবার সমক় 
মধ্যে মধ্যে ওজন লইয়া তাহারা দুর্বল হইতেছে কি না তাহা নির্ণয় করা হয় ১ 
অবশেষে যখন তাহারা মুক্তি লাভ করে, তখন তাহাদিগের ওজন পুনরায় 
গ্রহণ করা হয়। অধিকাংশ স্থলেই দেখ যায় ষে জেল পরিত্যাগ করিবার 
সময় করেদীগণ ওজনে পুর্বাপেক্ষা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 

কিছুদিন পূর্বে ইউরোপের সকল দেশেই সৈম্তদিগের মধ্যে যক্ষা রোগের 
বিশেষ প্রাছর্ভীব লক্ষিত হইত। ইহার কারণ অনুসন্ধান ও প্রতিকারের 
ব্যবস্থা ফরিবার নিষিত্ত একটা কমিশন নিযুক্ত হয়। কমিশন দীর্ঘকাল-. 
ব্যাপী প্রণালীবদ্ধ অনুসন্ধানের পর স্থির করেন যে ব্যারাকের মধ্যে আঙ্লোক 
ও'বাু সঞ্চালনের অভাব এবং বহুলোকের, রাহ এক গৃছে শয়ন, এই 
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ইটা সৈত্তগণের মধ্যে যন্মা। রোগের প্রীবল্যের কাঁরণ। এক্ষণে ব্যারাকের 
অবস্থা সবিশেষ উন্নত হইয়াছে; তন্মধ্যে যাহাতে সর্বদা যথেষ্ট আলোক ও. 
বাযু প্রবেশ করিতে পাঁরে তাহার স্থবেন্দোবন্ত করা হইয়াছে এবং কোন , 
কারণেই অধিক লোককে একত্রে এক গৃহে শয়ন করিতে দেওয়া হয় না। 
ব্যারাকের অবস্থার উন্নতি সাধিত হইবার পর সৈম্তদিগের মধ্যে যক্মার 
প্রাছুর্ভীব সবিশেষ কমির গিয়াছে । 
নৌ-সেনাদিগের মধ্যেও যথোচিত বাযু-সঞ্চালনের অভাবে ' এক সময়ে 
যস্মারোগ.অত্যন্ত প্রবল ছিল। ডাক্তার ব্রাইসন্‌ এ সম্বন্ধে সবিশেষ অনুসন্ধান 
করিয়া স্বর করেন যে যদ্দি গৃহ মধ্যে এক জন যক্ষারোগী থাকে এবং তথায় 
বাধু উত্তন রূপে সঞ্চালিত ন। হয়, তাহ! হইলে সুস্থ ব্যক্তিও সেই গৃহে বাস 
করিলে বস্ক্া রোগে আক্রান্ত হইবার সম্পূর্ণ সম্ভাবনা । তিনি বলেন যে এই 
কারণে নৌ-সেনাদিগের মধ্যে যক্মা রোগের রা এত অধিক দেখিতে 
পাওয়া যায়।, 
বাযু সঞ্চালনের অভাবে মনুষ্যদিগের স্তায় গৃহপালিত পশুদিগের মধ্যেও 
বঙ্গ! রোগের প্রাবল্য লক্ষিত হয়। অন্ন পরিসর স্থানে বহুসংখ্যক অশ্ব বা 
গাভী একত্রে থাকিলে তাহাদিগের মধ্যে যক্মা রোগ অধিক পরিমাণে দেখিতে. 
পাওয়। যাঁয়। বিলাতে কোন পশুশালায় এক সময়ে বানরদিগের মধ্যে 
যক্ষা রোগের অত্যন্ত প্রাছর্ভাবৰ দেখা গিয়াছিল। ডাক্তার আর্পট অনুসন্ধান 
করিয়া প্রকাশ করেন ষে অধিক সংখ্যক বানরকে এক গৃহে নিয়ত আবদ্ধ 
রাখিবার জন্যই তাহারা উক্ত রোগ গ্রস্ত হইয়াছিল । 
ইত্তিপুর্কবে কথিত হইয়াছে ষে আলোক ও মুক্ত বায়ু সংস্পর্শে রোগোৎ- 
রিনার পাদক বীজাণু সকল শীঘ্র ধ্বংস প্রাপ্ত হয়। যতই 
বায়ু সঞ্চালন। আমরা গৃহ বদ্ধ রাখিয়া আলোক-প্রধেশ ও বায়ু- 
সঞ্চালনের প্রতিবন্ধকতা সাধন করি, ততই গৃহস্থিত 
বায় অধিকতর দুষিত হয় এবং পূর্বোক্ত সাংঘাতিক রোগ সকল জন্মিবার 
সম্ভাবনা অধিক হয়। যদি সংক্রামক রোগগ্রস্ত ব্যক্তির সহিত সুস্থ: 
ক্বক্তির এক গৃহে বাস করিতে হয় (যাহা সাধারণ লোকের বাটীতে 
আকাল সময়ে ঘটিগ্সা থাঁকে).. তাহা হইলে সেই গৃহের বায়ু-পথ ..সকল 
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রন! উদ্ুক হাথ উচিত।.. নিউমোনিয়া, বন্সা প্রভৃতি, কাশ ক্বোগে 
ফুন্কুসের অল্লাধিক স্থান: ব্যাধিগ্রস্ হয়, সুতরাং রক্ত পরিক্ষারের নিমিত্ত 
ঘে পরিমাণ বিশুদ্ধ বামু নিশ্বাস রূপে গ্রহণ কর! উচিত, তাহা গ্রহণ করিতে. 
ন। পারায় রোগীর শরীরস্থিত রক্ত যথোচিত পরিস্কৃত হর না, সুতরাং রোগ" 
ক্রমশঃ বৃদ্ধি গ্রাপ্ত হয়। এ সময়ে বদি আবার আমর! গৃহের তাবৎ বায়ুপথ 
রুদ্ধ করিয়া রোগীকে বিশুদ্ধ বায়ু সেবনে বঞ্চিত করি, তাহা হইলে আমর! 
তাহার আরোগ্যের অন্তরায় এবং অনেক সময়ে মৃত্যুর কারণ হইন়্া থাকি। 
অধিকাংশ স্থলেই মুক্ত বায়ু মধ্যে থাকিলে ঠাণ্ডা! লাগিয়া রোগ বুদ্ধি হইবার 
সম্ভাবনা, এই ভ্রান্ত বিশ্বীসের হেতু এরূপ অন্যায় কাঁধ্য সংসাধিত হইয়া! থাকেঃ 
কিন্তু দুখের বিষয় এই যে বহুদর্শা চিকিৎসকগণ উচিত পরামর্শ দিলেও 
আমরা এই অমূলক আশঙ্কা বশতঃ তদন্ুরূপ কার্ষ্য করিতে সাহসী হই ন1। 
প্রতিদিন আমর! আত্মীয়, স্বজন ও বন্ধুবান্ধব হইতে অসময়ে বিচ্ছিন্ন হইয়া যে 
অসহ্য মনস্তাপ ভোগ করিয়। থাকি, তাহ) আমাদিগের অন্তায় কার্য্যের ফল 
মাত্র। যতক্ষণ রোগী গৃছের দূষিত বায়ু সেবন করিতে থাকিবে, ততক্ষণ কোন 
ওষধ দ্বারা রোগের প্রতিকার করিবার চেষ্টা কর! বৃথা। ষেষক্ধা রোগে 
আমর! রোগীকে রুদ্ধ গৃহ মধ্যে রাখিতে পারিলে নিরাপদ বিবেচনা করি, 
সেই ছুঃসাধ্য রোগই এক্ষণে, যেখানে দিবারাত্র বরফ পড়িতেছে এরূপ অত্যধিক 
শীতল স্থানে উত্মুক্ত বাঞু মধ্যে থাকিয়া, উপশমিত ও আরোগ্য হইতেছে । এই 
নবাবিষ্কৃত আরোগা-প্রণালীকে ইংরাজিতে 09৮ 48199000500 
কহে। ইতিপুর্কে এই রোগ ওঁষধ সেবন ব! অন্ত কোন উপায়ে আরোগ্য 
হইতে দেখা যাইত না) এক্ষণে নূতন প্রণালীতে চিকিৎসিত হইয়। 'অনেকেই 
বিশেষ উপকার লাভ করিতেছেন। ইউরোপের স্থানে স্থানে এই প্রণালীমতে 
চিকিৎসালক্ স্থাপিত হইয়াছে এবং বছদুরদেশ হইতে রোগীগণ তথায় 
আগমন করিয়া আশাতীত ফললাভ করিতেছেন। এ দেশে যম্মা রোগ দিন 
দিন যেরূপ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইতেছে, তাহাতে, স্থানে স্থানে উচ্চ শৈলশিখরে 
এইরূপ.কতকগুলি চিকিৎসাঁলয় স্থাপিত হইলে যে প্রত উপকার সানি 
হই, সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। 


তৃতীয় পরিচ্ছেদ। 
-*৮৪৫৯৩৭৬- 


ধুলিকণ। ও রোগ (10886 ৪00 1)196889 ) | 


ধূলিকণ! লোকালয়ের বায়ুর মধ্যে অল্লাধিক পরিমাণে সর্বদা! অবস্থিতি 
ধুলি-কখা। করিতেছে। সকল সময়ে চক্ষুারা আমর! উহার 
(1045) অন্তিত্ব উপলব্ধি করিতে পারি না। একটী রুদ্ধ 
গৃহের জানালার ক্ষুদ্র ছিদ্র দ্বারা হুর্য্যালোক তন্মধ্যে প্রবেশ করিলে আমর! 
এ আলোক-রেখার পথে অসংখ্য অতি সুক্স পদার্থ ভাসমান থাকিতে দেখিতে 
পাই; ইহাই ধূলিকণ। নামে পরিচিত। এস্থলে ধুলিকণা শবে শুদ্ধ বালি, 
মাঁটী বা সুরকির গুড়! বুঝায় না । স্থান ভেদে ইহাতে অঙ্গার-কণা, বালি, 
মা'টা, ধাতুচূর্ণ প্রভৃতি নানাবিধ খনিঙ্গ পদার্থ, পুষ্পরেণু, শু্্ম উত্ভিদ্‌ কোষ, 
তুলা ও পাট প্রসৃতির আশ, রোগোৎপাদক ও অন্তাগ্ত বীজাণু, নানাবিধ 
মৃত ও জীবিত কীটাণু এবং অন্ান্ত জীবজ অর্গানিক পদার্থ বিদ্যমান 
থাকে । | ' 
উচ্চ পর্বত বা সমুদ্রের উপরিভাগের বায়ু এক্সপ বিশুদ্ধ যে তন্মধ্যে কোন 
পদার্থ ভাসমান থাকিতে দেখা যায় না। সমুদ্রের বায়ু সর্বদ! বিশুদ্ধাবস্থায় 
থাকে বলিয়াই অনেক রোগে সমুদ্র যাত্রার বিশেষ ফল দর্শিয়া থাকে। যে 
সহরে যত শিল্প, বাণিজ্য ও কল কারখানার প্রাহূর্ভাব, তথাকার বারুতে 
ভাসমান পদার্থ (9989০95৫ টা সেই পরিমাণে অধিক দেখিতে 
পাওয়া যায়। 

ঠরী সারির কারখানার বায়ুর মধ্যে সুক্ষ সুচ্যগ্র 
টিউনার তীস্ষ ধাতুচুর্ণ বিদ্যমান থাকিতে দেখা যায়। এই. 
রা সকল ধাতৃকণ! নিশ্বাসবামুর সহিত ফুস্‌ ফুসের মধ্যে 
প্রবেশ করিলে তন্মধ্যে প্রদাহ উৎপাদন করে এবং 

আই ব্ূপে নানাবিধ কাশ রোগ ( 21595 17608515 ) জন্টিয়া থাকে। 


্ বায়ুর সহিত স্বান্ছ্যের নবস্ক। রে ৭৯ 


ক ়াল্‌ প্রদেশস্থ টিনের. খনিতে যার! কার্য করে, তাহাদিগের মখ্েও 
ফুম্‌ ফুসের রোগ অত্যন্ত প্রবল দেখিতে পাওয়া! যার। টিনের ধারাল হুক 
কণা সমুহ নিশ্বাসের সহিত ফুস্‌ ফুদ্‌ মধ্যে নীত হইয়া! প্রদাহ উৎপাঁদন করে। 
যাহার! চীন! মাটির বাসন প্রস্তুত করে, তাহার! সর্বদা কঠিন হুগ্ষ মৃত্তিকা 
কণা নিশ্বাসের সহিত গ্রহণ করে বলিয়া হাপানি-কাঁশ রোগে, আক্রান্ত হয়। 
এই রৌগ ইহাদের মধ্যে এতই প্রবল ঘে ইহা 7০0697৪, 48800 নামে 
অভিহিত। 
* যাহার! ছুবি, কাচি প্রভৃতি অস্ত্রাদি প্রস্তত করে, তাহাদিগের মধ্যেও শ্বাস 
রোগ অত্যন্ত প্রবল দেখিতে পাওয়া যায়। তীক্ষমুখ ুশ্ম ইন্পাতের কণ৷ সর্বদা 
নিশ্বাসের সহিত ফুদ্‌ ফুল্‌ মধ্যে প্রবেশ করিগা নানাবিধ কাশ রোগ, এমন কি 
ফুস্‌ ফুস্‌ মধ্যে ক্ষত ( £.016-01700678 17671515 ) পথ্যন্ত, উৎপাদন করির। 
থাকে । অধুনা নান! উপায়ে ইহার নিবারণের চেষ্টা হইতেছে । ইস্পাৎ ঘষিবার 
পুর্বে ভিন্গাইয়া লওয়া হয়, এরপে সুশ্্র কণা সকল বায়ু মধ্যে ভাসমান হইতে 
পারে না। এতঘ্যতীত এক্ষণে ইম্পাঁৎ ঘর্ষণ করিবার যন্ত্রার্দির এরূপ উন্নতি 
হইয়াছে যে ঘষিবার সময় সুক্ষ কণাসমূহ বাঁযু মধ্যে বিক্ষিপ্ত হইতে পারে ন|। 
এদেশে আলোক উৎপাদনের নিমিত্ত এক্ষণে কেরোসিন্‌ সর্বন্ত বালান 
হইয়া থাকে। যদি কেরোসিনের ল্যাম্প, ভাল না৷ হয় অথবা উহাতে চিম্নি না 
থাকে, তাহা হইলে অত্যন্ত অধিক পরিমাণ ভূষা! আলোক হইতে নির্গত 
হন্ন এবং নিশ্বাসের সহিত আমাদিগের ফুল্‌ ফুস্রে মধ্যে প্রবেশ করে। এরূপ 
স্থলে নাকের ভিতর ভূষা কত সঞ্চিত হয় তাহা অনেকেই পরীক্ষা করিয়া 
দেখিয়াছেন। সুক্ষ অঙ্গার-কণ। মিশ্রিত এই বায়ু সর্বদ। নিশ্বাসের সহিত 
গ্রহণ করিলে সর্দি ও কাশি হইবার সম্ভাবন!। | 
বাহার! চুণের গোলায় কাধ্য করে, তাহাদ্িগেরও কাশ। রোগে আক্রান্ত 
হইবার সম্পূর্ণ সম্ভাবনা । তাহারা প্রায়ই নাসিক ও মুখ বন্ত্র দ্বারা আবৃত 
করির! কার্য করে বলিয়া! অনেক সময়ে রোগ হইতে অব্যাহতি পাইয়া থাকে 1. 
সুতা ও কাপড়ের কলে যাহার! কর্ম করে, তাহাদিগের মধ্যে কাশ রোগেয়- 
প্রাবল্য বিশেষরূপে লক্ষিত হয়। তুলা ধুনিবায় 
ইনি ইতি দা, ওতে আঁশ ছাড়াইবাঁর সময় -ট 


০ প্র 7 বাঙু। 


নিশ্বাদের সহিত ফু্‌ ফু মধ্যে প্রবেশ করিয়া প্রদাহ উৎপাদন কে এ্খং 
ইহা! হইতে নানাবিধ কাশ রোগের হুত্রপাত হইয়। থাকে। রেশম ও পশমের 
কারখানায় যাহারা কর্ম করে, এই একই কারণে তাহাঁদিগের মধ্যেও কাশ 
রোগ প্রবল দেখিতে পাওয়া যায় । আমাদিগের দেশে যাহার! পাট, 
তিশি ও অন্তান্ত শদ্যাদির গুদামে কর্ম করে, তাহাদ্দিগকে হাপানি, 
যক্ষা প্রভৃতি কঠিন কাশ রোগে আক্রান্ত হইতে দেখা যায়। এই সকল 
গুদামের বাজু সর্ধদ| অর্গানিক পদার্থ মিশ্রিত ধূলিকণ! দ্বারা পরিপূর্ণ 
থাকে; ইহা! অনবরত ফুদ্‌ ফুম্‌ মধ্যে প্রবেশ করিয়া কাশ রোগ উৎপাদন 
করে। 
যাহার! জীবিকা অর্জনের নিমিত্ত এইরূপ দুষিত বাঘ সর্বদা! সেবন করিতে 
বাধ্য হয়, তাহার! রেস্পিরেটর্‌ নামক অনায়াস- 
দি! লভ্য এক প্রকার যন্ত্র বারা মুখ ও নাসিক আবৃত 
সিন করিয়া কারখানার মধ্যে কার্য করিলে রোগাক্র স্ত 
হইবার সম্ভাবন! থাকে না। একখও বহুসংখ্যক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ছিদ্রযুক্ত দস্তার 
পাত ঠুলির আকারে সুড়িকা ভিতরে পরিষ্কত তুলা বিছাইয়া! দিলেই 
রেস্পিরেটর্‌ যন্ত্র নির্িতি হয়। ঠুলিটি এরূপ বড় হওয়া উচিত 
যে উহা! দ্বার! মুখ ও নাসিকাঁর গহ্বর এককালে আবুত হয়; ইহা ছুই খণ্ড 
ফিতার দ্বারা মন্তকের পশ্চাৎ ভাগে বাধিয়! দিতে হয়। এই যন্ত্র ব্যবহার 
করিলে বাধ মধ্যে ভাসমান নুক্ষম কঠিন পদার্থ নিশ্বাস গ্রহণের সময় তুলার 
মধ্যে আট-কাইকা যায় ) ৮৮ তাহারা ফুদ্‌ ফুদ্‌ মধ্যে প্রবেশ করিতে 
পারে না। 
প্রশ্থীসের মহিত যে জল-বাশ্প নির্গত হয়, তাহ। দ্বারা যন্ত্র মধ্যে রক্ষিত 
তুলাথণ্ড সিক্ত হইবার সম্ভাবন1) এজন্য মধ্যে মধ্যে তুলার পরিবর্তন আবশ্তক। 
অতি সামান্ত ব্যয়ে এই যন্ত্র প্রস্তত হইতে পারে এবং ইহা! ব্যবহার করিতেও 
কোনরপ কষ্ট বোধ হয় না, অথচ ইহা! ব্যবহার করিলে নানাবিধ সাংঘাতিক 
ফুস্ফুসের রোগ হইতে মুক্তিলাত কর! যায়। যাহাতে প্রত্যেক কর্শচারী 
শরন্ূপ এক একটা যন্ত্র ব্যবহার করিতে পারে, কারখানার অধ্যক্ষগণের চা 
'যখোচিত ব্যবস্থা কর! উচিত। 
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খাছ মধ্যে ভাসমান: সুক্ষ অর্থানিক্‌ পদার্থের মধ্যে বীলাগুব! নি 
(88০6০78) সবিশেষ উল্লেখ যোগ্য।- ইহারা! সুজ 
রি |. উত্ধিদূকোষ-িশেষ এবং নানা শ্রেণীতে বিভভত/কতক- 
গুলি বীব্াধু বিশেষ বিশেষ রোগ উৎপাদন করে। 
ইহাদিগকে রোগোৎপাদক বীজানু (8০৪০০১০ 111070-0729555728 ) 
কছে। কলেরা, প্লেগ, টাইফয়েড জর, যক্ষা-কাশ প্রভৃতি রোগ ভিন্ন ভিন্ন 
জাতীয় বীজাণু দ্বারা উৎপন্ন হইয়। থাকে । ধূলি-কণার“সহিত এই সকঙ্গ 
বীজাণু বাষু মধ্যে ভাসমান থাকে এবং নিশ্বাসের সহিত গৃহীত অথবা 
আহাধ্য দ্রব্যের সহিত মিশ্রিত হইয়া! উদরম্থ হইলে ওঁ সকল রোগ উৎপ্ধ 
হয়। 
কলেরার মন্গ ৰা বমি, যক্ষা রোগীর পরিত্যক্ত শ্লেক্সা, পথি মধ্যে নিক্ষিপ্ত 
হইলে, গুফ হুইয়া ধূজিকণার সহিত মিশ্রিত হয় এবং বায়ু সাহায্যে ইতস্ততঃ 
বিক্ষিপ্ত হইয়া নিশ্বাস বা খাস্তের সহিত সুস্থ মনুষ্যের শরীরে প্রবেশ করিলে 
এ সকল সাংঘাতিক রোগের সঞ্চার হইয়। থাকে। একারণ যে কোন 
মংক্রামক রোগগ্রস্ত ব্যক্তির মলাদি যত্র তত্র নিক্ষেপ করিলে উক্ত রো 
বিস্তৃতির সম্পূর্ণ সম্তাবন1। 
ইউরোপে বক্স! রোগের বিশেষ প্রাহূর্তীব দেখিতে পাওয়া যায় । কিকারথে 
এই রোগের বিস্তৃতি হইন্! থাকে এবং উহা! কি উপায়েই ৰা! নিবারিত হইতে 
পারে, তাহার নির্ধারণের জন্য সম্প্রতি তথায় সুযোগ্য চিকিৎসকণ্ণের একটা 
বন্তর্জাতীয় সমিতি আহত হইয়াছিল। এ সমিতি নির্ধারণ করিয়াছেন 
যে, যেখানে সেখানে বক্ম! রোগীর শ্লেম্া-নিক্ষেপই এই রোগের বিস্তুতির 
একটা প্রধান কারণ । : যাহাতে আইন হবার! এরূপ অনিষ্টকর কার্য নিরাক্কত 
হয়, তদ্বিষযঘ্ধে সবিশেষ চে! হইতেছে 
রোগ্োৎপাদক বীজাণু ব্যতীত বাসু মধ্যে অপর যে সকজ বীঁজাণু বিদ্যমান 
খাকে, তন্ারা পচন (290:98০607), উতৎসেচন( চা9:05610656122) প্রভৃতি | 
অবশ্য প্রয়োজনীয় নানাবিধ প্রান্কতিক কার্য সংসাধিত হয়। : বায়ুস্থিতক 
পঢ়নোৎপাদক বীজাণু পঠনশীল পদার্থের উপয় পতিত হইলে পচনজ্রিয়! . 
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৯৬২. ' .. . বায়ু। র্‌ 
প্রথমতঃ এই তত্ব আবিষ্ধার করেন। তিনি পরীক্ষা করিয্না দেখেন যে 

সের কাথ. 0:০$) প্রস্ততকরিয়া যন্ত্রবিশেষের অভ্যন্তরে সমধিক উত্তপ্ত 
বাস্কু মধ্যে রাঁখিলে উহা! অবিক্কত অবস্থায় থাকে, কিন্তু উহ! সহজ অবস্থায় 
খাঁকিলে শীঘ্র পচিয়! যায়। ইহাতে তিনি স্থির করেন যে বায়ু মধ্যে 
এমন কোন পদার্থ আছে যন্ারা পচন-ক্তিয়া উৎপাদিত হয় কিন্তু অত্যধিক 
উত্তাপ সংযোগে শ্ পদার্থ বিনষ্ট হইলে বাষুর পচনোতৎপাদক ক্ষমত1 থাকে 
না। পরে ইহাঁও” পরীক্ষা! ছারা সপ্রমাঁণিত হয় যে বায়ু তুলার মধ্য দিয়! 
সধশারিত হইলে পচনোৎপাদক বীজাথু উহাতে অবরুদ্ধ হুইয়া যায 
এরূপ ছ'কিত বায়ু মধ্যে ককাথ থাকিলে উহা! ন& হয় না। হেম্হোল্‌, ইওর্‌ 
এবং স্বনীমধ্যাত পাষ্ট,র্‌, সৌয়ানের এই মত অন্রান্ত বলিয়া নিরূপণ করেন । 

বহু দিন হইতে বায়ুর যে রোগজনন ক্ষমতা আছে ইহা অনেকের ধারণ! 
ছিল। সোয়ানের মত প্রচলিত হইবার পর বায়ুর মধ্যস্থিত বীজাণু হার! 
যে নানাবিধ রোগের উৎপত্তি হইয়া থাকে, তদ্ধিষয়ে সবিশেষ অনুসন্ধান 
হইতে লাগিল। ক্রমে পরীক্ষা দ্বারা প্রমাণিত হইল যে নানাবিধ সংক্রামক 
রোগের বীজাণু বায়ু মধ্যে ভাসমান থাকে । উহারা নিশ্বাস, ত্বকৃস্থিত ক্ষত, ব 
মুখ দ্বারা শরীর মধ্যে প্রবেশ করিয়! পুষ্টি ও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় এবং বিশেষ বিশেষ 
রোগ উৎপাদন করে। এই মত আবিষ্কৃত হইবার পর অনেক রোগের 
স্থচিকিৎসা৷ হইতেছে এবং অস্ত্র-চিকিংস সম্বন্ধে যুগাস্তর উপস্থিত হইয়াছে 
পুর্ব্বে অন্ত্রচিকিৎসাঁয় বহু সংখ্যক লোকের মৃত্যু ঘটিত, কারণ তখন অস্ত্র 
করিবার পরে ক্ষত স্থান যে ভাবে চিকিৎসিত হইত, তাহাতে বীজাণু- 
মিশ্রিত বায়ুর সহিত ক্ষত স্থান সংলগ্ন থাকিবার নিমিত্ত উহ! শীত্্র পচিয়া উঠিত 
এবং রোগীর জীবন সঙ্কটাপক্প হইত। অধুন! অস্ত্র চিকিৎসার নিমিত্ত যে 
সকল যন্ত্র ও অন্যান্য পদার্থ ব্যবহৃত হয়, সে গুলি পূর্বান্ধে নানা উপায়ে 
পরিস্কৃত অর্থাৎ বীজাণুবিহীন করিয়া লইতে হয় এবং কতকুলি বীজাগুনাশক 
স্উষধ তুলার সহিত মিশ্রিত করিয়া! উক্ত তুলার, দ্বারা কত স্থান বীধি্বা 
রাখা হয় 5 এইরূপে বাধু ৰীজাণুবিহীন হইয়া ক্ষত স্থান স্পর্শ করে 
সতন্লাং প্র স্থান পচিগ্সা উঠে না এবং ক্লোগী কোনরূপ ক্লেশ ন! পাইকস 
লীঙ্গ আনোগ্য লাভ করে। ৪ 


 জুপ্রসি গিনি, ভাত্তপর রা জোসেফ, শষ (97:3 লগ [গণ রর 
গ্রই পচন-নিবারক অস্ত্র চিকিৎসা (4109089709০ 91৩) প্রথম প্রবর্তক £ 
তাহার প্রণালী মতে অস্ত্রচিকিৎস। সম্পাদিত হইয়৷ অধুনা কত ছুঃসাধ্য রোগ ূ 
সহজে আরোগ্য হইতেছে। | 
'আমি পূর্ব বলিয়াছি যে সাধারণের মধ্যে এই রূপ বিশ্বাস আছে বে শীতল 
বারু সেবন করিলে অথব! মুক্ত স্থানে অধিক ক্ষণ 
৪৪:৮৭ রোগের থাকিলে উৎকটকাশ রোগ উৎপন্ন হয়। এ বিশ্বাসটা 
সম্পূর্ণ ভ্রমাত্মক ও প্রভূত অনিষ্টের কারণ। অবশ্ত 
ঠাওা লাগাইলে সর্দি কাশি হইবার সম্ভাবনা, কিন্ত বস্ত্র ঘারা দেহ আবৃত: 
থাকিলে মুক্ত স্থানেও ঠাণ্ডা লাগিবার সম্ভাবনা থাকে না। অধিকাংশ কাশ 
রোগই কোন ন!কোন প্রকার বীজাণু দ্বারা উৎপন্ন হইয়! থাঁকে। উক্ত বীজাণু, 
বাধ সহযোগে নিশ্বীসের সহিত আমাদের ফুস্ফুসের অভ্যন্তরে প্রবেশ 
করিয়া! রোগ উৎপাদন করে। সুতরাং দূষিত বাস সেবনই এ সকল রোগের; 
উৎপত্তির কারণ । 
জর্মনির প্রপিদ্ধ ডাক্তার কক্‌ পরীক্ষ। দ্বার! প্রমাঁণ করিয়াছেন যে, ষে 
স্থানে যক্্। রোগী বাদ করে তথাকার বায়ুতে এ রোগোৎপাদক বীজাণু, 
অবস্থিতি করিতে দেখ! যায়। বসন্ত, হাম, কলেরা, টাইফয়েড জর, 
প্লেগ, ইন্ফ্লরেঞ্জা, হুপিংকফ» ভিপ.থিরিয়া প্রত্ৃতি রোগের বীজ, এ সকল 
রোগ যে ষে স্থানে আবিভূ্তি হয়, তথাকার বাযুমধ্যে অল্লাধিক পরিমাণে. 
বিদ্যমান থাকে এবং উক্ত সংক্রামিত বাষু সেবন করিয়া সুস্থ ব্যক্তিরও 
এ সকল রোগ জন্মিবার সম্ভাবনা । সুখের বিষয় এই যে বাযুস্থিত অক্সিজেন্‌ 
ও হুর্ধ্যালোক সংস্পর্শে এবং বায়ু মধ্যে উপযুক্ত আহারের অভাবে অধিকাংশ 
রোগের বীজ শীত্ব ধ্বংস প্রাপ্ত হয়, জুতরাং বায়ুর রোগজননশক্তি নষ্ট হইয়া 
যায়। টাইফ্‌ রোগের বীজ বিশুদ্ধ বায়ু সংযোগে অতি শীস্্ মরিয়া! 
বায়) রোগীর গৃহ মধ্যে যথোচিত বাযু-সধশলনের ব্যবস্থা থাকিলে এ রোগে 
গৃহস্থিত অপর ব্যক্কির আক্রান্ত হইবার সম্ভাবনা থাকে না। যে ভীষণ লক্ষ 
রোগ আমাদিগের দেশে আবিস্ৃতি হইয়াছে, তাঁহারও: বীন্ধ বিশুদ্ধ বায়ু ও. 
ু্যযালো ক্রঃস্পর্শে অতি নীপ্র ধ্বংস প্রাপ্ত হয়। : এরূপ ভীষণ রোগের বীক্জ: 


৮$. . - বানু । .. 


যে এত সহজ ও স্বাভাবিক উপায়ে নষ্ট হয়, তাহ! বড় অল্প সৌভাগোর বিষয় 
নহে। সাধারণ চিকিৎসালয়ে অনেক প্লেগ্‌ রোগী একত্রে থাকিলেও যাহারা তাহা- 
দিগকে দিব! রাত্রি গুতষা করিয়া থাকে, তাহাদিগের মধ্যে প্লেগগের আক্রমণ 
প্রান্ন দেখিতে পাওয়া যায় না) অথচ ইহাঁও দৃষ্ট হয় যে বড়বাজারের ন্যাক্স * 
অপরিচ্ছন্ন, বহুজনতাপূুর্ণ পল্লীর মধ্যে কোন বাঁটাতে একটা মাত্র প্লেগ রোগের 
আবির্ভাব হইলে উহ গৃহদাহী অগ্নির ন্যাক্স সত্বর চতুর্দিকে পরিব্যাপ্ত হুইয়া 
পড়ে । এই জন্তই অনেকে বলেন যে প্লেগের প্রাহর্ভাবের সময় সাধারণ চিকিৎ- 
সালয়ই সর্বাপেক্ষা নিরাপদ স্থান। ইহার কারণ এই যে চিকিৎসালয়ের 
মধ্যে আলোক-প্রবেশ :ও বাযু-সধগালনের সবিশেষ বন্দোবস্ত থাকে, সুতরাং 
প্লেগের বীজ শীঘ্রই ধ্বংস প্রাপ্ত হয়। বায়ু ও কূর্্যালোকের ন্যায় সহজ লভ্য, 
অযাচিত-প্রাপ্য পদার্থ থাকিতে ও আমরা ইহাদিগের সদ্ধবহার করিতে নিতাস্ত 
আলস্য ও ওদাস্য প্রকাশ করিয়া থাকি। যেখানে রৌদ্র ও বায়ু সঞ্চালনের 
অভাব, সেইথানেই প্লেগ রোগের প্রাহর্তাব দেখিতে পাওয়া যায়। 

বসস্তরোগের বীজ বিশ্তদ্ধ বায়ু ব আলোক সংস্পর্শে শীত্ব নষ্ট হয় ন। 
দেখাগিয়াছে ষে কোন বাটীতে বসন্তরোগ হইলে তথাকার বায়ু, বস্ত্র ও 
শয্যাদিতে কিছুদিন ব্যাপিয়া এই রোগের বীজ সংলগ্ন হইয়! থাকে । এবপ 
হইলেও যথোচিত বায়ু সঞ্চালনের দ্বারা এইরোগের বিস্তৃতি যথেষ্ট পরিমাণে 
নিবারিত হইয়। থাকে। 

বায়ু মধ্যে ধূলি কণা না! থাকিলে এই সকল রোগোৎপাদক বীজাণু তন্মধ্যে 

বিকিনি অবস্থিতি করিতে পারে না। অতএব বায়ু যধ্যে 
নলের উদার যেরূপে ধুলিকণার পরিমাণের হাস হইতে পারে, 
তদ্বিষয়ে সর্ব! দৃষ্টি রাখা উচিত। বীজাণুর পরিমাণ 

গ্রীষ্মকালের বায়ু অপেক্ষা শীতকালের বাধতে অনেক কম থাকে। বৃষ্টির পরে 
বাষু মধ্যে বীজাণুর পরিমাণের হ্বাস হয়। মাঠের বায়ুতে বীজাপুর পরিমাণ 
কম থাকে, সহরের রাস্তার বায়ুতে তদপেক্ষ। অধিক এবং বাস-গৃহের বায়ুতে 
সর্বাপেক্ষা অধিক পরিমাণে অবস্থিতি করে। রাজপথ জল দ্বার। রীতিমত 
সিক্ত হইলে এবং তথা আবর্জনাদি সঞ্চিত ন! থাকিলে বাযুমধ্যে বীজাণুর 
পরিমাণের হাঁস হইয়া থাকে গৃহ পরিস্কৃত করিবার সময় গৃহস্থিত পদার্থের 


. ুলিকপা ও রোগ। , . ৮. 


উপর বে হলি সফ্ধিত থাকছে, তাহা ন! বাড়ির সিক্ত বস্ত্র খওড দ্বারা রি 
লওয়া উচিত । গৃহের মেঝে, গ্রীক্গণ প্রভৃতি স্থান ঝাঁট দিবার পুর্বে জলঘ্বারা 


সিক্ত করিয়া লইলে বঝাঁট দিবার সময় ধূলিকণ। অধিক পরিমাণে বায়ুর সহিত 
মিশ্রিত হইতে পারেনা। 


চতুর্থ পরিচ্ছেদ 


২০: 


দুষিত বারু পরিক্ষুত হইবার উপায় । 


'বায়ুস্থিত দুষিত পদার্থ শীত ন্ট হইয়া যাহাতে উক্ত বায়ু পুনরায় জীবগণের 
শ্বীসৌপযোগী হয়, তজ্জন্ত মঙগলময় পরমেশ্বর কতিপয় সুন্দর নিয়ম প্রবর্তন 
করিয়াছেন। আমরা অজ্ঞত! বশতঃ এবং আলঙশ্ত প্রণোদিত হইয়া! সেই সকল 
নৃবিধি সর্বদা লঙ্ঘন করি, এবং তজ্জন্ত নানাবিধ শারীরিক ও মানসিক 
ব্যাধিগ্রস্ত হইয়া অশেষ ছুঃখ ভোগ করিয়! থাঁকি এবং অনেক সময়ে অকালে, 
মৃত্যু মুখে পতিত হই। পরীক্ষা দ্বারা দৃষ্ট হইয়াছে যে বহুজনতাপুর্ণ সহরের: 
সন্নিকটে অবস্থিত মুক্ত স্থানের বায়ু সর্বদ] প্রায় বিশুদ্ধ অবস্থায় থাকে, কিন্তু 
আমাদিগের বন্দোবস্তের দোষে বাস-গৃহের বাধু সর্বদা নিতাস্ত কলুষিত 
অবস্থায় থাকিতে দেখা যায়। যে ষে প্রাকৃতিক উপায়ে বায়ু সহজে পরিষ্কৃত 
হন এবং ষে উপাক্স অবলম্বন করিলে বাসগৃহ মধ্যে বিশুদ্ধ বায়ু সর্ব] নিশ্বাস 
রূপে গ্রহণ করিয়া আমর! সুস্থ থাকিতে এবং অকাল মৃত্যুর হস্ত হইতে রক্ষা 
পাইতে পারি, এক্ষণে তদ্দিষয়ের সংক্ষিত আলোচনা৷ করিব। 

বৃষ্টির দ্বারা বায়ু নির্মল ও পরিষ্কৃত হয়। বায়ু মধ্যে য্যামোনিয়া, সল্ফিউ- 
বৃষ্টি রেটেড, হাইডেঁজেন্‌ প্রভৃতি যে সকল দূষিত বাপ্প 
থাকে এবং যে সকল হুক্ম খনিজ ও অর্থানিক্‌ পদার্থ 
ভাসমান থাকে, তাহারা ধৌত হইক্ক! বৃষ্টির জলের সহিত ভূতলে পতিত, 
হয়। এইরপে বৃষ্টির পর বায়ুকে পূর্বাপেক্ষা অধিকতর পরিষ্কৃত হইতে দেখা। 
যার। - 
আমি পুর্ব বলিয়াছি যে বায়ুস্থিত অক্নিজেন্‌ বাশ প্রাণীগণের-জীবন ধারণের 
প্রধান উপায়। অক্সিজেন সাহায্যে আমাদিগের, 
শরীর মধ্যে নিত্য মহ দহন-ক্রিয়া সম্পাদিত হয় 
এবং উহার ফলন্বরূপ কার্বনিক্‌ ফ্ল্যাসিড, বাম্প, জল এবং অর্গীনিক্‌' পদীর্ঘ 
্রশ্থাসের সহিভ বাশ্াকারে নির্গত হুইয়। যায়। এইরূপে জীবগণের অবিষ্মাম 


উদ্ভিদের স্বাস-ক্রিয়া। 
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সক্িয়া দ্বার বাযুস্থিত. বস্মিজেনের লোপ এবং কার্বনিক্‌ ব্যান 
টা অত্যন্ত অধিক 'হুইবার সম্ভাবিন!। বায়ুর এরূপ অবস্থা হইলে: 
ফোনও জীব তন্মধ্যে বাস করিয়! প্রাথধরিণ করিতে পারে না. কিন্ত 
করুণাময় পরমেশ্বর অন্ত এক আশ্চর্য্য কৌশল দ্বারা এই বিপৎপাতের সম্পূর্ণ 
নিরাকরণ করিয়াছেন। আমরা যেমন নিশ্বাসের লহিত বায়ু হইতে অক্সিজেন্‌ 
গ্রহণ করিয়। থাকি, উদ্ভিদের! সেইক্মপ দিবাভাগে বায়ু হইতে কার্বনিক্‌ ফ্যাসিভ, 
বাম্প গ্রহণকরে। হুরিত্বর্ণ বৃক্ষপত্র স্ুধ্যালোক সংযোগে কার্বনিক্‌ স্স্যাসিড্‌ 
বাশ্প হইতে অঙ্গার পৃথক্‌ করিয়া শরীর পোষণপের নিমিত্ত সঞ্চর করিয়া রাখে 
এবং অক্মিজেন্‌ বাপ্প পরিত্যাগ করে। অতএব দেখা যাইতেছে যে দিবাভাগে 
উত্ভিদ্গণের স্বাস-ক্রিক়্া জীবগণের শ্বাস-ক্রিয়ার সম্পূর্ণ বিপরীত । জীব দ্বার 
যাহা দূষিত বলিয়া! পরিত্যক্ত হয়, উদ্ভিদের! তাহাই নিশ্বাস রূপে গ্রহণ 
করিয়। থাকে); এবং উত্ভিদেরা যাহা অনাবশ্তক বলিয়া পরিত্যাগ করে, 
জীবগণ দ্বার তাহাই নিশ্বাস রূপে গৃহীত হয়। এইকন্ধপে উদ্ভিদ ও জীবগণের 
বিপরীত স্বাস-ক্রিয়া ঘ্বার। বায়ু সর্বদ! স্বাভাবিক অবস্থায় থাকিয়া আমাদিগের 
জীবনধারণোপযোগী হইয়া থাকে । 
বায়ু-প্রবাহ ছ।র! বায়ুর দুষিত অংশ দূরীভূত হইয়া যাঁয়। গৃহের মধ্যে 
নর বাক্স প্রবাহিত হইলে গৃহস্থিত বাষুমধ্যে যে 
ৃ দুষিত পদার্থ থাকে, অধিক পরিমাণ বায়ুর সহিত 
(100) 
মিশ্রিত হইয়া তাহা! পরিমাণে হাঁস প্রাপ্ত হয় 
এষং বাসু-প্রবাহ দ্বারী তাড়িত হইয়। গৃহ হইতে নিষ্কণাস্ত হইয়া যায়। 
বায়বীয় পদার্থ মাত্রেরই সাধারণ ধর্ম এই যে গুরু ও লঘু ভারযুক্ত দুইটা 
বাষ্প একত্রে থাকিলে উভয়ে শীঘ্র মিশ্রিত হইয়া 
যায়। বাশ্পের এই সাধারণ ধর্মকে ইংরাজীতে 
£)1508100. 06 0989৪ কহে । বাস-গৃহের মধ্যে 
যে বা্থু বিস্তমান থাকে, তাহা। নানাবিধ দুষিত পদার্থের সহিত মিশ্রিত থাকে 
বলিয়। বাহিরের বিশুদ্ধ বায়ু অপেক্ষা! কিঞ্চিৎ অধিক ভারী হয়; এজন পূর্বোক্ত 
প্রাকৃতিক নিয়মবশে মুক্ত বায়ুপথ দিয়া গৃহের দুষিত ও বাহিরের বিশ্তদ্ 
রামু সর্বদ! সংমিশ্রিত হয়। এইরূণে গৃহস্থিত বায়ুর দুষিত অংশ বহিঃস্থবিস্ব ত 


বাম্পের সংমিশ্রণ । 
(10100510106 02569) 
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বান্ুমগনের সহিত মিশ্রিত হুইয়! পরিমাঁণে এরূপ হাস প্রাপ্ত হয় যে গছ 
বাছু পুনরাক্ শ্বীলোপযোগী হইয্া থাকে । 
পূর্বে উক্ত হইয়াছে যে প্রশ্ীসত্যক্ বায়ুর ১০* ভাগে ৪ ভাগ কার্ষনিক 

যন্যাসিড, বাম্প এবং অধিক পরিমীণ অর্গানিক্‌ পদার্থ” | 

মিশ্রিত থাকে ; এরূপ বায়ু নিশ্বাস গ্রহণের পক্ষে 
' সম্পূর্ণ অনুপযোগী । যদিও বিশুদ্ধ বায়ু মধ্যে শতকরা 
**৪ ভাগ কার্কনিক্‌ ক্ন্যাসিড. বাম্প থাকে, তথাপি যে বায়ুতে শতকরা '*৬ ভাগ 
কার্বনিক্‌ ফ্্যাসিড. বাম্প থাকে, তাহাও শ্বাস গ্রহণের পক্ষে সম্পুর্ণ উপযোগী । 
অতএব ষদি আমরা কোন উপায়ে গৃহস্থিত দুষিত বায়ুর সহিত বাহিরের 
বিশুদ্ধ বাছু এরূপ পরিমাণে মিশ্রিত করিতে সমর্থ হই যে উহাতে কার্বনিক্‌ 
য্যাসিড্‌ বাম্পের পরিমাণ শতকর! "০৬ ভাগের অধিক ন1 হয়, তাহা হইলে 
উক্ত বায়ু নিরাপদে নিশ্বাস রূপে গ্রহণ কর! যাইতে পারে। বাযু-সঞ্চালন 
দ্বারা আমাদিগের এই উদ্দেস্ত সাধিত হইয়া! থাকে। বাহিরের বিশুদ্ধ বায; 
গৃহে প্রবেশ করিয়া তন্ধ্যস্থিত দুষিত বায় র সহিত ক্রমাগত মিশ্রিত হইবে 
কার্বনিক্‌ ফ্যাসিভ, বাশ্পের পরিমাণ কমিয়া গা প্রায় স্বাভাবিক অবস্থা 
প্রাপ্ত হুয়, সুতরাং উক্ত বানু স্বাসগ্রহণোৌপযোগী হইয়া থাকে । কি 
উপায় অবলম্বন করিলে বাঁস-গৃহে বায়, সর্বদা অবাধে সঞ্চালিত হইতে পারে, 
সম্প্রতি তাহাই আমাদের আলোচনার বিষয় 1 
_. ভারতবর্ষের ্তায় গ্রীন্ম-প্রধান দেশে গৃহ মধ্যে বায়ু-সঞ্চালনের নিমিত্ত 
কোন ৰিশেষ উপায় অবলম্বন করিতে হয় না। গ্রীষ্মের আতিশয্য বশতঃ 
বৎসরের মধ্যে প্রায় নয় মাস কাল বাস-গৃহের দরজ। জানাল! প্রভৃতি সমস্ত. 
বান্গ, পথ সর্্দ উক্ত রাখিতে হয়, স্থৃতরাং গৃহের মধ্যে বার, গমনাগমনের 
কোন গ্রতিবন্ধকত! না হুইবারই কথা) কিন্তু অজ্ঞতানিবন্ধন প্রর্কৃতিদত্ত 
এইবূপ সৌকর্ধ্য সন্ধেও বহুসংখ্যক লোক বিশুদ্ধ বায়, সেবনাভাবে দুর্বল ও 
রুগ্ন হইয়া! অকালে মৃত্যুমুখে পতিত হইতেছে। ্রধানতঃ ছুইটা কারণে 
গৃহ মধ্যে যখোচিত বার সঞ্চালনের অভাব দৃষ্ট হইয়া! থাকে। প্রথম কারখ. 
এই যে ঠাণা লাগিবার তয় ত্রীক্ককালেও অনেকে গৃহের প্রান মনত বারুপথ, 
_কষ্ধ কিয়! শয়ন করিয়া থাকেন, ন্থৃতরাং গৃহ মধ্যে অবাধে বায়ূ সঞ্চালিত 
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হইবার সস্ভাবনা থাঞ্চে না। দ্বিতীয় কারণ এই যে আমর। নিতান্ত | 
দোঁধাবহ প্রণানীতে বাস-গৃহ নির্মাণ করিরা থাকি। বাঁস-ৃহ নির্মাণ করিঘার 
»লমহ তন্মধ্যে বায়-সঞ্চালন ও আলোক-প্রবেশ যে স্বাস্থা-রক্ষার পক্ষে ০ | 
আবন্তক, তাহা আমর! অনেক-সময়ে একেবারে বিশ্কৃত হই! রা 
স্বাস-গৃহ নিশ্ীণের সময় যাহাতে তন্মধ্যে যথেষ্ট পরিমাণ বাঁদু ও আলোক 
কান প্রবেশ করিতে পারে, তিবয়ে বিশেষ লক্ষ্য রাখা 
... উচিত। বঙ্গদেশে বৎসরের অধিকাংশ সময় দক্ষিণ . 
দিক্‌ হইতে বার প্রবাহিত হুইগ্না থাকে, এজন্য বাস-গৃহের দক্ষিণ ও উত্তরদিক্‌ 
উন্ধুক্ত রাখ! সর্কতোভাবে কর্তব্য । যদি গ্রতিবাসীর বাটা দক্ষিণ দিক্‌ চাপিয়। - 
থাকে, তাহ! হইলে এ দিকে নিজেক় জমির অন্ততঃ ছয় হাত খালি রািয়! 
গৃহনির্দাণ করিবে বায়,-সঞ্চালনের সবিশেষ ব্যাঘাত হয় না। অন্য বাটার 
দেওয়াল চাপিক্ক! নিজের দেওয়াল নিশ্শীণ কর! উচিত নহে, কাপ্সণ তাহাতে 
উতর বাটাতেই বাস্-সঞ্চালনের ব্যাখাঁত হয় এবং বৃষ্টির জল উভয় দেওয়ালের 
মধ্যস্থিত স্থানে অবরু্ধ থাকে বলিয়া ছুইটি বাটারই দেওয়াল ও মেঝে ভিজা 
থাকে? ত্যার্জস্থানে বাস করিলে শীঘ্র বা বিলম্বে গৃহবাসিদিগের স্মাস্থ্য ভঙ্গ 
হয়। বাস-গৃহের চতুঃপার্থে যত অধিক মুক্ত স্থান রাখিতে পাঁরা যার, 
সাহা! রাখ! উচিভ। বাটার চতুঃপার্থে দরজা ও জানাল। না থাকিলে বাটার 
মধ্যে যঘোচিত বার-সঞ্চালনের ব্যাঘাত হয়, কিন্ত নিজের জমি না থাকিলে 
বাস-গৃহের চতুর্দিকে জানাল! ও দরজা! রাখা সম্ভব নহে। কলিকাতার মিউনি- 
লিগ্যাল আইনে প্রত্যেক বাটার চতুঃপার্থে অন্ততঃ ছই হাঁত করিয়া! স্থান 
র্লাখিবার ব্যবস্থা আছে। এরূপে পাশ। পাশি ছুইটি বাটার মধ্যে ৪ হা স্থান 
থাফিবার কথ|। ইহা বথেই্ট ন। হইলেও বায়.-সধশলনের কথঞ্চিৎ সহায়তা করে। 
কিন্ত অপরের দেওয়াল চাপিরা দেওয়াল নিশ্দীণ করা আইন বিরুদ্ধ নহে বলিয়া 
পুর্কোক্ত সুব্যবস্থা! অনেক স্থলেই কার্যে পরিণত হইতে দেখা যায় না। অশেষ 
দোষের আকর এই ব্যবস্থাটার' শীত্র পরিব্তন আবশ্বক। বাটার চতুর্দিকে 
নির্দিষ্ট পরিদাপস্থান নরাখিলে, কোনও কারণেই বাটা প্রস্ততকরিবার অঙ্থমতি 
প্রধান করা উচিত নছে। . অনেকে বলিবেন যে এন্প কঠিন আইন. প্রচলিত 
হইলে গোকের কমিফাতা হাস করা ছর্ট হইয়া ক একছলে ব্যক্ত 
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এই যে ক্িকাতার অপেক্ষারৃত অল্প সংখ্যক লৌক খাকিলে বিশেষ ক্ষাতি 
নাই, কিন্তু সেই অল্প সংখ্যক লোক যাহাতে সর্বদা হুস্থ শরীক্মে বাস করিতে 
পারে .তদ্বিষয়ে সবিশেষ চেষ্টা কর! উচিত। স্থাস্থ্-রক্ষার নিমিতত এইরূপ, 
সুনিয়ম প্রচলিত হইলে ধাহার! এই নগর পরিত্যাগ করিতে বাধ্য হইবেন, 
ক্টাহাঁদের পক্ষে উহা! আমি অন্ৃবিধা বা অমঙ্গলজনক বলিক়া! ঘিবেচনা। করি ন।। 
তীহারা সহরের উপকণ্ঠে অথব! পল্লীগ্রামে গমন করিয় প্রশস্ত স্থানে স্বাস্থ্য 
রক্ষার অনুকূল বাঁ-গৃহ অপেক্ষাকৃত অল্প ব্যয়ে নিম্মীণ করিতে পারিবেন 

রং অন্তান্ত কার্যেও তাহাদের যথেষ্ট অর্থানুকুল্য ঘটিবে। এই রূপে অনেক 
জন যদি পল্লীগ্রামে যাইয়া বাস করেন, তাহা হইলে সেই ভ্রষ্টশ্রী গ্রাঙ্গ 
খুলির পুনরায় শ্রীবৃদ্ধি সাধিত হইবে ; সেখানে বিদ্যালয়, স্ুচিকিৎদক এবং 
উত্তম ওষধের অভাব হইবে না) তীহাদ্দিগের সমবেত চেষ্টায় পানীম্ধ জল ও 
পয়ঃগ্রণালীর (0)151092) স্ুুবন্দোবস্ত হইলে গ্রামের মধ্যে ম্যালেরিয়ার 
প্রকোপ কমিয়া যাইবে? ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র গ্রামগুলি স্বাস্থ্য, শ্বচ্ছন্দত। ও শাস্তিপুর্ণ 
হইয়া পুনরার হাসিতে থাকিবে____বাঙ্গালার পূর্ব গৌরব আবার ক্ষিরিয়ঃ 
প্সাসিবে। এ বিষয় চিন্তা করিতেও যনোমধ্যে যে আশা! ও আনন্দের উত্লেক 
হয়, তাহা লেখনীদ্বারা বর্ণনা কর] ছুঃসাধ্য। 

এদেশে বাস-গৃহ-নিশ্মীণ-পদ্ধতি যে পূর্ববাপেক্ষা . ' সমধিক উন্নতি লাত 
করিয়াছে, সে বিষয়ে সন্দেহ গাই। তথাপি এখনও অনেক স্থানে বামু ও 
আলোক প্রবেশের যথোচিত ব্যবস্থা করিতে দেখা যায় না। আমরা বাটীর 
মধ্যে সচরাচর ছুইটি অঙ্গনের ব্যবস্থা করিয়া! তাহাদিগের চতুঃপার্খে গৃহ নির্মাণ 
করিয়া থাকি। বাটার চতুর্ষিকে মুক্ত স্থান থাকিলে অভ্যন্তরস্থিত ছুইটি 
ঙ্গন বাযু-সঞশালনের পক্ষে যথেষ্ট সহারতা করে। কিন্তু বাটার চতুঃপার্ে 
ঘি দুক্ত স্থান না থাকে, তাহা হইলে 'অঙ্গনের বায়ু বাহিরের নাঁয়ুর সহিষ্ক.. 
সহজে মিশ্রিত হইয়া পরিষ্কত হইতে পারে না, ক্থুতরাং অঙ্গন রাখিয়া আমরা 
যে সুফল প্রাপ্ত হইবার আশা করি তাহা পাই না। বিশেষতঃ ঘদি অজন 
জ্ুদ্ব হয়, এবং চতুদ্ধিকের গৃহুলি দ্বিতল বা ভ্রিতল উচ্চ হয়, তাহা হইলে 
উছা! একাট গভীর কৃপের ভায় অবস্থিত হই! হ্নধমম দুষিত বাঁকে 
মহন্ধে স্থানান্তরিত ' ছইতে দেয় ন। এরপ চক্ষঙ্দি বাটা শ্রতৃক্ঞ 
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অন্িটের আকবর কলিকাতায় স্থান অতি ছু; ॥ এখানে অতি অনলোকেই 
বাটার তুর্কি যথোচিত মুক্ত স্থান রাখিতে সমর্থ হইয়া; থাকেন, শুতিরাহ 
এরূপ চক্বস্ষি গৃহ প্রস্তুত ন1 করিয়া বাটার সম্মুখে ও পশ্চাতে অঙ্গন রাখিয়া 
মধ্যে এক হার! দ্বিতল বা ত্রিতল গৃহ নির্শাণ করিলে তন্মধ্যে বায়ু-সঞ্চালন ওঁ 
আলেোক-গ্রবেশের কিছু মাত্র ব্যাধাত হয়.না। গৃহ গুলির;দরজা! ও জানালা 
সন্কুখ ও পশ্চাতের অঙ্গনের উপর' অবস্থিত হইলে গৃহ মধ্যে বাযু সহজেই 
সথশলিত হুইপ থাকে? অন্ন পরিসর স্থানে ধাহাদিগকে বাস-গৃহ নির্শ্াপ,. 
করিয়। বাস.করিতে হয়, তাহারা যদি পুর্ববান্কে এই সসন্ত বিষগ়্ আলোচনা 
করির! গৃহ-নির্সাণ-কার্ষ্যে হস্তক্ষেপ করেন, তাহা হইলে ভবিষ্যতে যে অনেক, 
অমঙ্গলের হগ্ড হইতে রক্ষণ পাইবেন সে বিষয়ে অগুমাত্র সন্দেহ নাই। 

ইতি পুর্বে কথিত হইয়াছে যে আমাদিগের বঙ্গদেশে বৎসরের অধিকাংশ 
সময় দক্ষিণ দিক্‌ হইতে বায়ু প্রবাহিত হয়, এজন্য এদেশের বাস-গৃহের ধরজাচ 
ও জানাল! গুলি উত্তর-দক্ষিণ-মুখী ও খঙ্জু হওয়া উচিত। বায়ু-পথ গুলি খজু 

না হইলে. গৃহমধ্যে কথনই বাহু অবাধে সঞ্চালিত হইতে পারে না। কোনও 
গৃহের একটি মাত্র খু বাধু-পথ মুক্ত থাকিলে বায়ু সঞ্চালনের যেরূপ সুবিধা! 
হয়, একদিকে ছুই তিনটি বায়-পথ উন্মুক্ত থাকিলেও সেরূপ স্থবিধ! হয় নী। 
গৃহের চতুঃপার্থে দরজা! ও জানালা থাকিলে গৃহমধ্যে আলোক-প্রবেশের এবং 
বায়ু-সঞ্চালনের সবিশেষ সুবিধা হইয়া থাকে । দরজা ও জানাল! গুলি দৈ্ে? 
সাড়ে ছক় ফিট এবং প্রস্থ ৩-₹ ফিটের কম হওয়া উচিত নহে। জানালা 
অপেক্ষ। খড়খড়ি গৃহের মধ্যে বায়ু-সঞ্চালনের পক্ষে অধিক উপযোগী । খড়- 
খড়ির “পাখি” ফেলা থাকিলে ও তন্মধ্য দিয়! গৃহে বায়ু প্রবেশ করিতে পারে । 
কিন্তু খড়খড়ির সহিত আমরা যে সাসি প্রস্তুত করিক্কা থাকি তাহা প্রতৃত, 
অনিষ্টের কারণ। গৃহের শোভার নিমিত্ত সাসি নির্মিত হইলে ক্ষতি নাই» 
কিন্ত এ সাসি কখনও কুত্ধ কর! উচিত নহে। প্রত্যেক গৃহের বায়ু নির্গমনেকর 
স্বতন্ত্র পথ থাকা আবশ্তক অর্থাৎ যাহাতে এক গৃহের দুষিত বায়ু অপর গৃহে 
প্রবেশ করিতে ন। পারে, তাহার সথবন্বোবস্ত করা, উচিত। গৃহের দেওয়ালের, 
উপরিভাগে কতকগুলি ছিত্র রাখা কর্তব্য ঃ প্রশ্থাস-ত্যক্ত বায়ু ও দীপালোক 
ফুত...কার্্বনিক্‌ ফাসিড, বাষ্প উষ্ণতা হেতু লু হা উর্ধে উত্থিত হয়) দেও 


হা. ০ খারুক 


কালের উপরিভাগে ছিদ্র গাফিলে তন্ধারা ই রিল নিসাব 
'ছইয়া ধায় এবং মুক্ত দরজ। ও জানালা দিয়া খহিংস্থ বিশুদ্ধ শীতল যু. গৃহ 
অধৈ প্রবেশ করিয়া উহার স্থান অধিফার করে। বিশেষতঃ বিভালয়, কারখানা, 
সভা-গৃহ, উপাসনা-মন্দির প্রভৃতি যে সকল স্থানে বছলোকের সমাঁবৈশ হয়, 
তথাকার দেওয়ালের উপরিভাগে বহুসংখ্যক্‌ ছিপ এবং সমস্ত বায়ুপথ সর্কদা 
উদ্ৃকত রাখ! উচিত। অবস্ত গ্রীক্মকালে রুদ্ধ গৃহে থাকিতে যেরূপ কষ্ট হয়, 
শ্বীতকালে সেন্ধপ হয় না; কিন্তু গৃহ রুদ্ধ করিয়া তন্মধ্যে অবস্থান .করিলে 
তথাকার বাষু কি শ্রীন্মকাল, কি শীতকাল, সকল সময়েই সমভাবে দুষিত 
হইস্াঁ থাকে, সুতরাং শীতকালেও প্রীম্মকালের স্ায় গৃহের নাযুপথ উক্ত 
রাখ উচিত। শ্রীঘ্মকীল অপেক্ষা শীতকালে কোগের প্রাহুর্ডাব এবং মৃত্যু- 

খ্যা অধিক দৃষ্ট হয়। সমস্ত রাত্রি রুদ্ধ গৃহ মধ্যে বাস করিয়া বিষাক্ত 

বাযুসেবন করা যে ইহার একটি প্রধান কারণ নহে, তাহা কে বলিতে পারে ? 

'ষেমকল উপায় অবলম্বন করিলে স্বাস্্যরক্ষার অনুকূল বাস-গৃহ নির্মিত 
হুইতে পারে, তাহা নিয়ে সংক্ষেপে বর্ণিত হইল। 

১ বে স্থানে বাস- -গৃহ নির্দ্াণ করিতে হইবে, তাহ! চতুর্দিকের ভূমি হুইতে অপেক্ষা 
কৃত উচ্চ হওয়া আবঙ্ঠক এবং বাটার চক্র অন্ততঃ 5 হস্ত পরিমিত মুক্ত স্থান রাখ! 
কর্তব্য। 

২। বাটার মেঝে সর্বত্র সিমেন্ট, হ্বার! «পাকা করা উচিত এবং বাটীর জল নিকাশ হইবার 
জন্য চতুর্দিকে উদ্মন্ত পয়ঃ-প্রণালীর বন্দোবস্ত কর আবস্তক। 

৩) আবর্জনাদি দ্বার! পু্ষরিণী ভরাট কর! হঙইীলে লেই স্ছানে অথবা! জল-তৃমির 
সদিকটে বাটা নির্দাণ কর! উচিত নহে। এআাতম্বতী নদীর তীরে বাটা-নির্্াণ প্রশপ্ত 1 

৪। বাটার চতুঃপার্থে কোন স্থানে নাল! ব! গর্ত থাকিলে তাহ মাটা দ্বার তরাট করি! 
দেওয়া উচিত, নতুবা তন্মধো জল সঞ্চিত ও বিকৃত হয়া বাটাকে আতর রাখে ও চুর্গন্ধ 
উৎপাদন করে। ইহাতে গৃহবানিদিগের স্থাস্ছ্যতঙ্গ হইবার লঙ্ভাবনা। 

, «। বাটি চতু্ধিকের স্হান অর্ধ! পরিষ্কত রাধা উচিত । তন্মধ্যে মল বা আবর্জানার্ছি 
নিক্ষেপ কর! অথবা! জঙ্গল হইতে দেওয়। উচিত নহে। বৃষ্টির জল যাহাতে এই-স্ছানে সফিত 
: না হইয়া অম্পূর্ণ ভাবে নিকাশ হইতে পারে, তাহার সুবন্দোবস্ত কর! উচিত। 

৬1 পয়-প্রণালী বাডীত বাটার ভিতর বা বাহিরে অপর ফোনও স্থানে দলিন জল 
..দিঙ্ষেপ করা উচিত নহে, কারণ উহ তুমিতে পোবিত হইয়া উহাকে জর্জ বাধে 
- এবং শী বিকৃত হইক্া! বাযুকে দুখিত, ককে। কোন কোন বাটাতে দেখা! হাট "থে 


. ছৃষিত বাছু পরিকত্ হইবার উপায়। :. ৯. 


নিনিরিডানি, ফো-ফলিন: জর, ৩ আবর্জানা ফেপিখার নিশি কাট র্কিস 
ফারিয়া রাখা.হয়। আধিক দুরে সসবর্জনাদি.. ফেলিতে. খেলে পাচক ঘা পাকার ফি 
আরবি ও কই হবার সম্ভাবনা, লে ই জন্য এরপ নুষন্যোব্ত কর] হয়! এই আবর্জারাগাকি, 
হইতে চূ্গতময় বাসস নির্গত হয়! পাক গৃহের বানুকে এরপ কমুখিত করে থে তক্মে কি, 
অত ব্যকানাদি শীষ বিকৃত হইত! তক্ষণের অনুপযোগী হয়। বিশেষতঃ বর্ণাকালে এ লকল 
গর্ত জলে পরিপূর্ণ হইলে পাক-গৃহের মধ্যে কত কীট ও কৃমি আশ্র প্র€ণ করে এবং কে বাপুতে 
পারে যে গাঁচকের অনবধানতা! বশতঃ উহার হই চারটা খাদ্যের সহিত গৃহস্থের উদরদ্ছ হয় না 
1 *। প্রত্যেক গৃহে অন্ততঃ চারিটী খত দয়জা ও জানাল! রাখা আবস্তক এবং মেদিক দি 
বায়ু প্রবাহিত হসঈ) দেই নুখে উহ্গাদিগের অবন্থিত হওয়া উচিত । 

৮। রক্ষন-গৃহ শয়ন-গৃহ কইতে কিক্চিৎ ছুয়ে অবন্ছিত হওয়া উচিত এবং এ 
নিষিত্ত দেওয়ালের উপরিভাগে অনেকগুলি ব্বহৎ ছিত্র রাখা আবশ্যক। : 

৯। পাইখানা বান-গৃহ হইতে কিকিং দূরে অবস্থিত ছওয়! আবশাক। পাইখানার 
উপরের ও নীচের মেঝে পাক হওয়া আবশ্যক এবং তন্মধো যাছাতে যথেষ্ট পরিমাণ আলোক 
ও বারু প্রবেশ করে, তাহার বন্দোবস্ত করা উচিত। যদি ডেণের পাইখানা ন! হয়, তাহা 
হইলে মেধর ঘাহাতে সহজে মল স্ছানাপ্তরিত করিতে পারে, তাহার সুবন্বোবস্ত কর! উচিত। 

১৯ | বাটা অধিক বিস্তুত না ছইপে তন্মধ্যে গো-শীণা! বা! অঙ্ব-শাল! নির্মাণ করা উচিত 
নছে। বাটার নিকটে অশ্ব-শালা বা গো-শাল1! অবস্থিত হইলে তাহা! সর্বদা পরিষ্কৃত রাখা 

বং যাহাতে তন্মধ্যে উত্তমরূপে বারু-সঞ্চালন ও আলোক প্রবেশ করে, তাহার যাবা 

চা 

১৯। ছুই বংসর অত্তর একবার করিয়া বাঁটী চুণকাম করা আবন্তক। যদি বাটিতে 
লংকামক রোগ হয়, তাহ!-হইলে রোগ মুক্তির পর লমস্ত বাটি উত্তম রূপে পরিষ্ত ও চুণকাম 
কর! উচিত। 

৯২। শয়ন-গৃহে প্রতোকফ লোকের জন্ত ৩০* কিউবিক্‌ ফিট, পরিমিত ক্ছানের কম 
্‌ (হও উচিত নহে। 

১৩। বাটার নিকটে উচ্চ বৃক্ষ অধিক থাকা উচিত নছে। ইহাদিখের বায়! বাসৃহ 
মধ্যে বানু ল্চালন ও আলোক প্রবেশের বাখাত হয়। হই একটি বৃক্ষ খাকিলে উহারা ছার। 
রাজিয়া বাটি হুশীতল রাখে। 

১৪৭ মাটার ঘর নির্মাণ করিতে হইলে প্রত্যেক গৃছে অধিক সংখ্যক বাযুপথ রাখা এষ 

. সেগুলি খু হওয়! আবশ্যক । জাদালাগুলি উচ্চতায় ৩ ফিটের কম হওয়া! উচিত নছে। মাটীর 
. ছে অধিক লংখাক বাযুপথ না৷ খাকিলে প্রচুর পরিমাণ, ছু্য্যাঙগোক ও বায়ুর অভাবে কুছ. 
, জর্ধবদ1 আত্রণথাকে। মেঝে চতুর্িকের ভূমি হইতে হে উচ্চ হওয়া, উচিত এবং বিষে, 





রঃ. ১ 
রা পাকা হইলেই ভাল হয়। গৃহের গাল লদধিকষ উচ্চ না হইলে বাধু-সধাপনের ব্যাখা 
হইয়া খাকে। দেওয়ালপ্লি চুখকাম ঝর] উচিত । গ্‌হের চতুংপাঙ্থে প্রশস্ত “দাওয়া” রাখিলে 
গৃহ শীতল খাকে। রাীর চতুংপরধের ভূষিতে বাহাতে আবর্জনা এবং মলিন জল স্চিত 
ৰা হয় এবং কৃষির জল যাহাতে সহজে নিকাশ হইয়া ঘাইতে পারে তাহার স্থবাবস্থা করা 
উচিত । মলমৃত্রা্রি পরিত্যাগ করিবার স্থান বাটা হইতে দুরে অবস্থিত হওয়া উচিত এবং 
যাহাতে ধ সকল পরিত্যক্ত দুবিত পদার্থ শীন্ত ক্ছানাস্তরিত হয়, তাহার সবন্দোবস্ত করা 
উচিত। মেঝে মাটীয় হইলে মধ মধ্যে উপরের মাটী তুলির! নৃতন মাঁটী স্বারা পিটিকনা 
(দওয়াউচিত। ভূমি বিততাস্ত' আর্ত হইলে কাঠ অথবা বাশের গ্মাচান” প্রন্তত করিয়া! তছপরি 
বাসগুছ নিপ্বাপ কর! কর্তব্য। রংপুর, দিদাজপুর প্রভৃতি স্থানে এবং বর্ম দেশে এইরাপ' 
বাল-গ.₹ নির্দিত হইয়া! খাকে। 

বাটা নির্মাণ সম্বন্ধে খনার যে একটি সার-গর্ভ বচন আমাদের দেশে 
প্রচলিত আছে, তাহা নিম়্ে উদ্ধৃত হইল :-_ 


“ পৃবে হাস (পুষ্করিপী ), 
পশ্চিমে বাশ (বাশঝাড় বা অপর বৃক্ষ), 
দক্ষিণ ছেড়ে, 
উত্তর বেড়ে, 
ঘর কর্গে* %* * ” 


স্থলে বল! উচিত যে উত্তর দিকেও যথোঁচিত পরিমাণ মুক্ত স্থান 
থাকা আবশ্যক, নতুবা ব'য়ূ-সঞ্চালনের ব্যাঘাত হইয়া থাকে । 

পূর্ব্বে উক্ত হইয়াছে যে ভারতবর্ষের ন্যায় শ্রীন্ম-গ্রধান দেশে বৎসরের 
অধিকাংশ সময়েই আমরা গৃহের দরজ। ও জানালা 
খুলিক। রাখিতে বাধ্য হই। যদি দরজ! ও জানালা 
গুলি খজু এবং বাস-গৃহের চত্ুঃপার্থে কিয়ৎ পরিমাণ 
মুক্ত স্থান থাকে, তাহ হইলে বাহিরের বায়ু অবাধে গৃহের মধ্যে গ্রবেশ 
করিযু। বাসজনিত, গৃহের দুমিত বাযুকে শীঘ্র স্থানান্তরিত করিতে সমর্থ হয়। 
কিন্ত গৃহের মধ্যে অধিবাসীর সংখ্য। অত্যধিক হইলে তাহাদিগের শ্বাস-ক্রিয়ার 
দ্বারা গৃহমধ্যস্থ বাদু এত শীত্র ও এত অধিক - পরিমাণে দুমিত হয়.য়ে বহিঃস্ক 
 “বাফুং সমস্ত দূষিত ' বাযুকে শীত্র পরিফূত. করিতে সমর্থ-হয় নাঁ।. ঞ। কারণ 


শয়ন-গৃ'হ প্রত্যেক ব্যক্তির 
স্ছানের পরিসাণ । 


_ দুষিত বানু পরিচ্চৃষ্ঠুইবার উপায়।  . . 


কোনিও একগৃহের যধ্যে (বিশ্যেতঃ শয়ন গৃহে) কতখুলি লোক, চাক 
'সভিরিক্ত ভাবে দূষিত ন! করিয়া অবস্থান করিতে পারে, তাহার একটি সংখা 
নির্দিষ্ট আছে। এই নির্দিষ্ট সংখ্যার অতিরিক্ত ব্যক্তির গৃহের মধ্যে বাগ করা 
কোনও ক্রমেই যুক্তিসিদ্ধ নহে। এই লংখ্যার দ্বার আমর! জানিতে পান্সি 
যে গৃহের মধ্যে কতটুকু স্থান এক একটি ব্যক্তির দ্বার! অধিক হওয়া 
আআ বহ্যক । | 
প্রথমতঃ শয়ন গৃছের দৈর্ঘ্য, প্রস্থ ও উচ্চতা কত হা নির্ণ করিতে 
হইবে। সচরাচর গৃহের উচ্চতা ১১ হইতে ১২ ফিট হইয়া! খাকে।. মনে কর 
একটি গৃহের দৈর্ঘ্য ২৫ ফিট, প্রস্থ ১২ ফিট এবং উচ্চতা ১২ ফিউ। শ্রঙ্ষণে এই 
সংখ্যাগুপি গুণ করিলে যে গুণফল হইবে, তাহণর দ্বারাই গৃহের মধ্যে কত স্থান 
আছে তাহ! নির্ধারিত হয়। অতএব আম্াদিগের উক্ত গৃহচঢির পরিসর-:” 
২৫ ১১২১১২-৩৬০০ তন ফিট (0919 5961 ইংলগ্ডে সৈন্ঠাবাস ও 
লাধারূণ চিকিৎসালয়ে প্রত্যেক সৈম্ত অথবা রোগীর জন্ত ৬০০ বন ফিট পরিমিত 
স্থান নিরূপিত হইদ্ব/ থাকে । আমাদিগের উক্ত গৃহে যদি উত্তমরূপে বায়ু 
লঞ্চলিত হয়, তাহ! হইলে তন্মধ্যে ছয় জন ব্যক্তি মাত্র শয়ন করিতে পাত্রে 
€৩৬*৯+৬০০-৬)। ইংলগ্ডে ভাড়াটিক়া। বাটাগুলিতে প্রত্যেক ব্যক্তির 
অবস্থানের জন) শয়ন-গৃহে ৩** ঘন ফিট. পরিমিত স্থান আইন দ্বার! নির্দিষ্ট 
হইরা থাকে, অর্থাৎ আমাদের উপরোক্ত গৃহটিতে ১২ জন ব্যক্তি শয়ন 
করিতে পারে। ইংলগড শীত-প্রধান দেশ বলিয়া তথাকার গৃহের দরজা 
€ জানালা অধিকাংশ সময়ে বন্ধ রাখিতে হয় এবং কৃত্রিম উপায় দ্বারা 
ঘণ্টায় অন্তর্তঃ তিন বার গৃহের মধ্যে বিওদ্ধ বাষু গ্রবেশ করাইয়া! প্রশ্থীস- 
জনিত দূষিত বাসুকে স্থানান্তরিত করিতে হম্ঘ। একারণ ইংলগ্ডে গুত্যেক 
লোকের জন্ত ৩** ঘন ফি পরিমিত স্থান যথেষ্ট বলির়। বিবেচিত হইতে 
পারে না। বরঞ্চ সৈম্তাবাস ও চিকিৎসালক়্ে প্রত্যেক লোকের দিমিত বে 
পরিমাণ স্থান (৩৬** “ঘন ফিট) নির্দিষ্ট জাছে, হের বাটীতেও নী 
পরিমাপ স্থান প্রত্যেক ব্যক্তির জন্ভ প্বতস্্র রাখা উচিত | 
্ চি এঠাউধ্ডউন্নিিকনরি উজিন 
সঞ্চালিত হয় বলিয়া! শন্ন-গৃহে প্রত্যেক ব্যক্তির জন্য অন্ততঃ ১০ স্বন; ছিউ, 
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পরিমিত স্থান পৃথক্‌ রাখা কর্তব্য । কলিকাতায় মিউনিসিপ্যাল আইনাহ্সাগে 
ভাড়া বাটা শয়ন-গৃহে প্রত্যেক ব্যক্তির অবস্থানের জন্ত এই পরিমাণ 
স্থানের ব্যবস্থা কর! হইক্াছে। এই স্থলে বলা কর্তব্য যে শয়ন-গৃহে ইহা 
পেক্ষ। অধিক পরিমাণ স্থান প্রত্যেক ব্যক্তির বারা অধিক্কত হইলেই ভাল হব়। 

আমি পূর্বেই বলিয়াছি যে আমাদিগের গৃহের উচ্চতা সাধারণতঃ ১৯ হইতে 
১২ ফিট. হুইস। থাকে । স্থৃতরাঁং গৃহের উচ্চতা ছাড়িয়া! যদি আমরা শুদ্ধ দৈর্ঘ্য ও 
প্রস্থ গণন! করি, তাহ! হইলে নূতন আইনানুসারে প্রত্যেক ব্যক্তির জন্য যে ৩০০ 
ঘন ফিট, পরিমিত স্থানের উল্লেখ করা গিয়াছে তাহাতে এক জনের দ্বারা ২৭ 
বর্ম ফিটের দৈর্ধ্যে ৬ ফিট,» প্রস্থে ৪ ২ ফিট.) অধিক স্থান অধিকৃত হয় না। 
এই.পরিমাণ স্থান নিতান্ত সন্কীর্ণ বলিয়া মনে হয় $ তবে ইহা অপেক্ষা ন্যুন স্থান 
একজন ব্যক্তি দ্বারা অধিকৃত হওয়া কোনক্রমেই সঙ্গত নহে। প্রত্যেক 
ব্যক্তির জন্ত দৈর্ধ্যে ৮ ফিট, এবং প্রস্থ ৬ ফিট, পরিমিত স্থান (অর্থাৎ ৪৮ বর 
ফিট.) স্বাস্থ্যরক্ষার উপযোগী । 

গৃহের মধ্যে গৃহ-সঙ্জা অধিক পরিমাণে থাকিলে তন্বধ্যস্থিত বাসস্থান 
কমির! যায়, সুতরাং শয়ন-গৃহে গৃহ-সজ্জার পরিমাণ যত অল্প হয়, ততই 
স্বাস্থ্যের পক্ষে অনুকূল । এই অন্ত শয়ন-গৃহের মধ্যে আলমারী, বাক্স, সিস্ধক 
টেবিল, চেক্কার, ও বন্ত্রাদি যত কম রাখা যায় ততই মঙ্গলজনক । 

আমাদিগের স্মরণ রাখা উচিত ষে রাত্রিকালে গৃহ মধ্যে প্রদীপ জালিলে 
গৃহের বাধু দুষিত হইয়া! খাকে। এই সকল কারণে প্রত্যেক ব্যক্তির নিমিত্ত, 
শয়ন-গৃহ মধ্যে যে পরিমাণ স্থান নির্দিষ্ট করা হইল, যাহাতে তাহা কোন ক্ষ 
কম না হয়, তদবিষয়ে সবিশেষ দৃষ্টি রাখা কর্তর্য। 

সাঁধীরণ চিকিৎসাল়, সৈম্তাবাঁস, পান্থ-শালা, ছাত্রাবাস, সৃতি যে সকল 
স্থান এক কালে অধিক লোক একত্রে অবস্থিতি করে, তথায় উপস্িনি্দিষ্ট 
স্থান অপেক্ষা অধিক পরিমাণ স্থান প্রত্যেক ব্যক্তির অন্ত স্বতন্ত্র রাখা উচিত। 
এই সকল স্থানে অধিক লৌকের একত্র বাসহেতু শ্রবং ন্অন্তার্য 'নানা কারণে 
বু গীত দুষিত হইয়া পড়ে, ক্তরাং প্রত্যেক ব্যক্তির জন্ত যথেক্ট পরিমাণ স্থান 
পৃথক্‌ করিয়া ন! রাখিলে ভাহাদিগের বানা তঙ্গ ও নালাবিধ সংক্রামক 
ক্বোগ অন্িবার সম্ভাবন।। রা 


. দুষিত বাসু পরিষ্কৃত হইবার উপায়... ,/ ৯. 


-ইংলগ প্রনৃতি শীত-পরধান দেশে বাস-গৃহের বায়ুপথ রা ডু: পাখার 
একেবারেই অসম্ভব।- .এগুন্য তথায় সচরাচির চিনি 
এঞ্জজ্ক বাম. (017191067) দ্বার! বাযু-সঞ্চালন কার্য সম্পর হইয়া. 
থাকে৷ চিম্নির নিয় এদেশে অবস্থিত উনানের 
মধ্যে অগ্নি প্রঙ্ছলিত হইলে গৃহের বায়ু উত্তপ্ত হইয়া! চিম্নির দ্থায়া উর্দে 
উখিত হয় এবং দরজা ও জানালার ছিদ্র দ্বার। বহিঃস্থ বিশুদ্ধ বায়ু নিরন্তর 
গৃহমধ্যে ও বেশ করিয়া দুষিত বায়ুর স্থান অধিকাঁর করে। গৃহ বৃহৎ ও ব- 
জনন্দমাকীর্ণ হইলে বায়ু-সধশলনের স্বতন্ত্র বন্দোবস্ত করা হয়। প্রয়োজন 
মত বিশুদ্ধ বাষু ঈষৎ উত্তপ্ত করিয়৷ বাহির হইতে নির্দিষ্ট সময়ে যন্ত্র 
সাহায্যে গৃহাত্যন্তরে প্রবেশ করাইয়। দূষিত বায়ুকে স্থানান্তরিত করা! 
হয়। 
যে চিম্নির দ্বার! দুষিত বায়ু নির্গত হইয়া যায়, তাঁহার উর্ধমুখে একখানি 
চক্রাকার পাখা অনবরত ঘুরাইলে অত্যস্তরস্থ বায়ু আকৃষ্ট হইয়া অতি শপ্র 
উর্ধে উঠিয়া যায়, হুতরাং গৃহমধ্যে বায়ু সঞ্চালন ক্রিয়া! ক্রুতভাবে সম্পন্ন 
হইয়া. থাকে । 


জাহাজের তলদেশ হইতে বায়ু-সঞ্চালন জন্য যে চিম্নি উর্ধে উিতয়, 
তাহার উ্দমমুখ যে দিক্‌ হইতে বায়ু প্রবাহিত হয়, তাহার বিপরীত দিকে 
ফিরান থাকে 3 বাধু বহিবার সময় চিম্নির মুখে লাগিয়। অন্থদিক্ষ ফিয়িয়া। 
যায় এবং জঙ্গে সঙ্গে চিম্নির অত্যন্তরস্থ বাঁয়ুকে শীগ্র উর্দে, টানিয়া লয়,। এই 
রূপে জাহাজের তলদেশে স্ুচাকরূপে বায়ু সঞ্চালিত হইয়া থাকে। 


ভূ-গর্ভ-নিহিত গভীর খনির মধ্যেও চিম্মি সহযোগে বাঘু সঞ্চালিত. দুু়। 
থাকে; এনপ স্থলে একটির পরিবর্তে ছইটি চিম্নি ব্যবস্থত হয়। হই চি্লিই 
খনির মধ্য হইয়া ভূমির উপরিভাগে কিয়দদুর পর্যন্ত বিস্তৃত থাকে । একটি, 
চিম্নির নীচে অগ্নি গ্রজ্জলিত কর! হয়, ইহ দ্বাক্ন! খনিমধ্যস্থ দুষিত যায়ু নির্গত 
হ্ইয়া যায়) অপর চিম্নি দ্বাক্ধা ০০ বিশুদ্ধ ৯44 
করে। | | টা 


৯” . এ | বারু। 
.. এদেশে ককত্িম উপায়ে বায সঞ্চালনের ব্যবস্থ। করিবার আধিস্কক হয় না, 
এধত্ব এ সম্বন্ধে সংক্ষেপে ছুই চারিটা কথ। বলিয়া এই প্রবন্ধের উপসংহার 


করিলাম। 


সমাপ্ত। 


